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A tnvata sa cunosti, a invata sa faci, a invata sa traiesti alaturi de ceilalti si a invata
sa exigti ’este noua viziune a educatiei si care urmareste gasirea unui echilibru intre schimbare
si continuitate.Conectati deopotriva la lumea in care traiesc, fascinati de magie fantezie si
simboluri, copiii sunt dornici de a sti tot.Sa descoperi cum functioneaza mediul inconjurator, e
mult mai distractiv atunci cand ai propria ta contributie. Si cel mai profund se invata prin joc.
mari”, e motivant si le aduce mari bucurii. Invatarea, prin intermediul jocului, este una dintre
cele mai placute si eficiente metode de acumulare a noilor cunostinte.

,,De ce e cerul albastru? ”,De unde vin culorile? De ce toate obiectele care imi cad din
mdnad ajung pe jos? Unde se duce apa de ploaie?, ,, Cum cresc semintele si ajung plante?”,
,,Cum apar sunetele?”, ,,Cum s-au format muntii?”,,Cum se naste un Vulcan? “,,Sarea se
dizolva in apa? Dar in ulei? ’sunt intrebari pe care cu siguranta le-am primit de la copii de-a
lungul timpului.

Lazarus subliniaza faptul cd ,jocul constituie tipul fundamental de activitate, adica
forma de activitate ce sustine In cea mai mare masurd dezvoltarea psihica prin antrenarea
psihomotorie, senzoriala, intelectuald si afectiva, la o tensiune cu totul specifica, ce prezinta
pentru procesul cresterii si dezvoltarii psihice o importanta tot atat de mare ca si activitatea de
instruire din anii de scoala.”

Prin joc copiii isi satisfac dorinta fireasca de manifestare si independentd. Realitatea
inconjurdtoare este foarte complexa si copilul nu poate sa o cunoasca decat prin intermediul
jocului. De aceea unii psihologi considera jocul ca o activitate de pre-invatare. Esenta lui consta
in reflectarea si transformarea pe plan imaginar a realitatii inconjuratoare. Jocul nu constituie
pentru copil o simpla distractie, jucandu-se el cunoaste si descoperd si lumea si viata intr-0
forma accesibild si atractivd pentru copil. Pe masurad ce inainteazd in varstd si se dezvoltd,
continutul jocurilor se extinde cuprinzand si realitatile sociale dintre oameni.

Stiinta este activitatea care cautd raspunsuri la aceste intrebari si explicatii pentru
fenomenele din mediul in care trdim. Curiozitatea naturald a copiilor i1 face candidati perfecti
pentru titlul de exploratori si cercetitori. In jocurile lor, de multe ori copiii formuleaza ipoteze
si le testeaza practic, raspunzandu-si singuri la Intrebarea ,,Ce se intampla daca...?”.

Copiii au cateva trasdturi necesare pentru a se apropia de stiintd: curiozitate,
entuziasmsi deseori, incapatanarea de a obtine un raspuns. Copiii sunt mult mai curiosi decat
adultii, iar acest lucru este un bun prilej pentru a le forma o atitudine activa fatd de mediul
inconjurator. Cu putin ajutor, ei pot observa lucruri pe care un adult le poate ignora.

Curiozitatea lor poate contribui la o observare eficienta a tuturor fenomenelor, a realitatii
inconjurdtoare. Mai au nevoie de ajutorul parintilor si a cadrelor didactice pentru ca aceste
trasaturi sa nu fie inlocuite de indiferentd, apatie si tendinta de a renunta usor.

Mediul inconjurdtor in care copiii isi desfasoard activitatea, prin variatele lui aspecte,
constituie un prilej permanent de influentare asupra personalitatii acestora.Mai intai de toate,
mediul ambiant ofera copilului posibilitatea de a veni mereu in contact cu ceva nou pentru el,
care 1i starneste curiozitatea, dorinta de a-l cunoaste. Astfel, din contactul cu obiectele si
jucdriile sale, cu lucrurile personale si cele ale adultilor, apar diferite intrebari din care rezulta
ca prescolarul se intereseaza de denumirea, calitdtile sau provenienta lor.Prin raspunsul dat se
transmit atat cunostintele solicitate de copil cat si cuvintele cu privire la atitudinea pe care



trebuie sa o aiba copilul fata de fiecare lucru sau fiinta. Cu alte cuvinte, concomitent cu
transmiterea de cunostinte, se formeaza copilului o atitudine corespunzatoare, un anumit mod
de comportare.Astfel, se inlesneste cunoasterea treptata a mediului inconjurator, ca si integrarea
din ce 1n ce mai corectd a copilului in acest mediu. Totodata, noile cunostinte dobandite devin
un indreptar pretios al actiunilor intreprinse ulterior.Curiozitatea pe care copiii o manifesta fata
de fenomenele naturii trebuie mentinuta si transformata intr-o puternica dorinta de a o cunoaste
si Intelege din ce in ce mai bine. Observarea sistematica a dezvoltarii si schimbarii in timp a
a sesiza schimbarile din natura si dorinta de a cunoaste cauzele acestora. Noile cunostinte
transmise copiilor cu prilejul observarii diferitelor fenomene ale naturii sunt intelese si
memorate cu multd usurintd.Raspunzand la intrebarile prescolarilor, educatoarea trebuie sa le
explice fenomenele respective in raport cu capacitatea lor de intelegere.Astfel, orizontul de
cunoastere al copiilor se Tmbogateste treptat, ceea ce permite sd Inteleagd cd plantele si
animalele au nevoie de anumite conditii de dezvoltare (hrand, caldurd, lumina, adapost),ca
trebuie ingrijite de om; sau ca fiecare fenomen este rezultatul unei cauze, ca fenomenele sunt
legate intre ele si depind unele de altele.

Intelegerea treptatd, pe baza cunostintelor transmise de educatoare, a fenomenelor
naturii, a interdependentei dintre ele, a cauzelor care le-au provocat contribuie din plin la
insusirea de catre copii a unor elemente stiintifice despre natura.

Observarea sistematica a naturii de catre copii, sub indrumarea educatoarei contribuie
la imbogatirea cunostintelor lor, la intelegerea adecvatd a fenomenelor naturii, la dezvoltarea
spiritului de observatie, a gandirii si limbajului.

In contextul obisnuit al activitatii didactice, experimentul pedagogic, inseamni 0
inovatie, o modalitate noud, menita sa optimizeze procesul educational, deoarece acesta se
organizeaza pentru a proba sau testa ipoteza (ideea) propusa. In acelasi timp, experimentul
presupune controlul situatiei nu in forma globald, ci intr-o maniera analitica precisa, fiind vorba
de fapt de controlul factorilor care participa la actul pedagogic si de inregistrarea subiectiva a
rezultatelor. A. Adler intareste ideea ca : ,,Jocul constituie forma specifica de activitate prin
copilul se afirmad, cunoaste lumea, invata sa se orienteze in ea si dobandeste incredere in puterile
proprii. Prin joc copilul nu numai ca nu se indeparteaza de realitate, dimpotriva, se apropie tot
mai mult de ea.”

Metoda experimentala consta in primul rand, in introducerea sau suprimarea unuia sau
mai multor factori bine determinati intr-o situatie cunoscuta, in vederea verificarii rezultatului
acestei interventii. Deosebit de importantd in gradinita, “joaca educativa prin experimente
stiintifice” poate concentra atentia si setea de Invatare a prescolarului, astfel incat intelectul lui
sa fie pregatit sa absoarba diverse informatii stiintifice in viitor. Si, de aceea, consideram ca
micile noastre incercari de a le demonstra cum functioneaza elementele mediului inconjurator,
hranesc interesul si curiozitatea copiilor de a cunoaste si de a intelege uimitoarele transformari
care au loc in jurul lor. La aceasta varsta, copilul are deja o viziune generalda despre modul in
care interactioneaza materia universala, asadar este pregatit sa aprofundeze cunostintele sale in
scopul de a descifra dezvoltarea progresiva a vietii pe Pamant.

Descifrarea tainelor stiintei prin experimente stiintifice contribuie la dezvoltarea
capacitatii de invatare la prescolari, precum si la dezvoltarea lor mentald optima. Micile
incercari de a intelege cum functioneaza elementele mediului inconjurator hranesc interesul si
curiozitatea copiilor de a cunoaste, precum si spiritul lor competitiv in descoperirea de lucruri
noi, revolutionare.Joaca educativa prin experimente stiintifice poate concentra atentia si setea
de invatare a prescolarului, astfel incat intelectul lui sa fie pregatit sd absoarba informatiile de
bazd 1n primii ani descoala. Modalitatile distractive prin care educatorul poate
stimula creativitatea si gandirea logica a copilului de varsta prescolara sunt foarte importante
pentru formarea primelor deprinderi necesare viitorului scolar.Prin folosirea experimentului,
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invatarea devine mai temeinica, copiii participd activ la invatare, observa, formuleaza intrebari,
multe intrebari, giseste singur unele raspunsuri. De asemenea, spiritul de investigatie se
formeaza si se dezvoltd, copiii dobandesc capacitatea de a formula ipoteze, de a le
verifica.Spiritul de observatie, curiozitatea, dorinta de a cunoaste sunt doar cateva dintre
conditiile care stau la baza invatarii prin folosirea experimentului.

Experimentul poate crea stiri emotionale favorabile, 1i poate determina pe copii sa-si
foloseasca experientele dobdndite in urma realizarii experimentelor si in alte activitati
ulterioare.Experienta didacticd a demonstrat faptul ca experimentul creeaza bucurie, creeaza
noi experiente, iar pentru copii este un fel de miracol care 1i ajutd sa inteleagd mai bine lumea
in care traiesc. Sa cautam mijloace ieftine si la indemana pentru ca experimentele sa fie usor de
realizat, iar copiii temeinic instruiti!

Experimente stiintifice distractive pentru prescolari:

Monede vesele - Se pune intr-un pahar 1/4 otet; se adauga 2 lingurite de sare si se
amestecd.Se tine moneda in solutie 10 secunde.Se ,,pescuieste” moneda din pahar cu o undita
cu magnet, apoi se sterge moneda cu servetelul.Ce Se observa? Partea monedei care a fost tinuta
in otet si sare isi recapata stralucirea. De ce monedele stralucesc? Otetul in combinatie cu sarea
dizolva rugina si impuritatile depuse pe monede.

Dansul popcornului -Umplem un borcan de sticla trei sferturi cu apa si adaugam 2 linguri
de praf de copt. Completam magica potiune cu o picaturd de colorant alimentar si 10-15
floricele de porumb. Ultimul pas este sa addugam cativa stropi de otet alimentar, actiune care
va determina popcornul sa se miste singur In aproximativ 2 minute.

Vulcanul -Punem un borcanel gol pe o tava si-1 acoperim cu plastilind, modeland-o astfel
incat sa semene cat mai fidel cu un munte. Adaugam intr-un pahar cateva picaturi de colorant
alimentar rosu si o lingurita de praf de copt. Trezim "vulcanul" la viata cu ajutorul unei cantitati
mici de otet, care va produce o spuma similara cu lava vulcanica.

Magia de gheatd -Umplem un pahar de apa si adaugam un cub de gheata. Propun copiilor
sa lege cu sfoara cubul si sa incerce astfel sd il scoata din recipient. Dupa citeva incercari esuate,
spune-i sa isi pund mainile la ochi si sd numere pana la 10, timp in care addugdm putina sare
peste gheata si 1i rugdm sd incerce din nou. De aceasta datd, cubul va putea fi scos cu usurinta,
gratie faptului cd sarea a topit cubul suficient de mult incat sa se "lipeascd" de sfoara. Explicam
la final fenomenul.

Stafidele dansatoare -Turnam o bautura racoritoare carbogazoasa puternic acidulata intr-
un pahar transparent si presara 4 - 5 stafide proaspete pe suprafata acestuia. Observdm cum
bulele formate de dioxidul de carbon reusesc sa faca stafidele sa sara de jos in sus, de parca ar
dansa.Stafidele au o masa mai densa decat lichidul bauturii, de aceea se vor scufunda initial.
Atunci cand bulele dioxidului de carbon se lipesc de suprafata stafidelor, fructele sunt
propulsate la suprafata, unde balonasele acidulate se sparg, iar stafidele plonjeaza din nou pe
fundul paharului. Procesul continud pana la eliminarea intregii cantitati de acid din suc.

Cerneala invizibila - Cu ajutorul unui betisor de urechi sau o pensula pentru desen,
Incurajam copiii si scrie mesaje sau si realizeze picturi pe o coala alba de desen, folosind suc
de lamaie. Lasam urmele sa se usuce, apoi asezdm un bec aprins cat mai aproape de "opera de
arta", pana cand scrisul devine vizibil, pe masura ce sucul de lamaie uscat se face tot mai maro
la nuanta.

Demersurile noastre trebuie sa aiba la baza urmatoarele principii: toti copiii trebuie
privifi ca persoane active si capabile sd invete si ale cdror competente sunt sprijinite de
curriculum; curriculumul este un cadru deschis care se adreseaza diferitelor interese si nevoi
ale copilului, intr-o maniera holisticd; o combinatie echilibrata intre educatie si Ingrijire poate
promova o imagine de sine pozitiva, dezvoltarea sociald i cognitiva a copilului si, implicit,
formarea competentelor de baza; valorificarea experientelor copilului si participarea lui activa
in joc si, implicit, in invitare sprijind cultivarea dorintei copilului de a invata. In descifrarea



tainelor stiintei, experimentele stiintifice detin un rol foarte important in dezvoltarea capacitatii
de invatare la prescolari, precum si la dezvoltarea lor mentald optima.

Desfasurati experimente oricand, oriunde! Experimentati in incapere sau in aer liber,
utilizand stiinta investigativa! Ghidati copilul de-a lungul fiecarei etape a experimentelor,
astfel incat acestea sa poata fi desfasurate in siguranta absoluta.
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