PROIECT DIDACTIC

CLASA PREGATITOARE

PROF. INV. PRIMAR: Cotovanu Adriana

PROF. INV. PRIMAR: Maxim Bogdana

ARIA CURRICULARA: MATEMATICA SI STIINTE

DISCIPLINA: MATEMATICA SI EXPLORAREA MEDIULUI

UNITATEA DE INVATARE: OUL HAIOS

TEMA LECTIEI: NUMARUL SI CIFRA 8
ALIMENTATIE SANATOASA

TIPUL LECTIEI: predare-invatare

FORMA DE REALIZARE: activitate desfasurata on-line

abordare integrata
DOMENII INTEGRATE

e Comunicare in limba romana (CLR)

e Dezvoltare personala (DP)

e Matematica si explorarea mediului (MEM)
e Arte vizuale si abilitati practice (AVAP)

e Muzica si miscare (MM)

COMPETENTE SPECIFICE:

e Matematica si explorarea mediului:
1.1. Recunoasterea si scrierea numerelor in concentrul 0-31;
3.2. Manifestaea grijii pentru comportarea corect in relatie cu mediul familiar;

4.2. Identificarea relatilor de tipul ,,daca... atunci... ,, intre doua evenimente succesive;



5.1. Sortarea/clasificarea unor obiecte/ materiale pe baza unui criteriu dat.
SCOPUL LECTIEI:

e Familiarizarea cu cifra 8- cu notiunea de numar ca si cardinal al multimii
formate din 8 elemente- si insusirea unor notiuni legate de alimentatia

sanatoasa;

OBIECTIVE OPERATIONALE:

La sfarsitul lectiei, elevii vor fi capabili:

O1: sa asocieze cifra corespunzatoare multimilor de elemente date;

O2 : sa numere crescator si descrescator in concentrul 0-8;

O3 : sa traseze corect cifra invatata pe diferite suporturi si pe liniatura din caietul special;
Oq4 : sa enumere alimente sanitoase;

Os : sa rezolve n asincron itemii propusi pe fisa interactiva, exersand competentele

digitale;

STRATEGII DIDACTICE:

Metode si procedee: conversatia euristica, observatia, explicatia, demonstratia, exercitiul,

jocul didactic digital (https://learningapps.org/display?v=pmmhuc5tn20 , https://im-a-

puzzle.com/look i m a puzzle 8RmiLnhJ.puzzle)

Mijloace didactice de invatamant: CD Editura EDU — O calatorie distractiva prin clasa
pregdtitoare, jetoane cu cifre, marker, laptop/ tableta, aplicatii educationale digitale , fisa

de lucru digitala (https://www.liveworksheets.com/af1401160tc);

Moduri de organizare a activititii: frontald, individuala;

RESURSE:
e umane: 28 elevi;
e temporale: 20 minute- activitate on-line, sincron;

10 minute —activitate asincron.


https://learningapps.org/display?v=pmmhuc5tn20
https://im-a-puzzle.com/look_i_m_a_puzzle_8RmILnhJ.puzzle
https://im-a-puzzle.com/look_i_m_a_puzzle_8RmILnhJ.puzzle
https://www.liveworksheets.com/af1401160tc

e Bibliografie:
» Ghid pentru invagamdntul primar, Anul scolar 2020-2021-provocari, analize, solutii:

http://educatiacontinua.edu.ro/source/ghiduri/invatamant%20primar.pdf

» Metodica predarii matematicii la clasele | — 1V, Editura Didactica si Pedagogica,
Bucuresti, 1988;

» Metodica predarii matematicii in ciclul primar, Editura Polirom, lasi, 2007 Dumitru
Savulescu;
» Teoria si metodologia instruirii, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 2004

Constantin Cucos.


http://educatiacontinua.edu.ro/source/ghiduri/invatamant%20primar.pdf

Etapele Ob. Continutul invatarii Strategii didactice
lectiei opera
tiona Metode si Mijloace didactice Mod de Evaluare
le procedeee organizare
1. Se pregatesc materialele necesare Joc pentru Cartonase cu cifrele frontal Capacitatea
Moment desfasurarii lectiei. spargerea de orientare a
organizato Joc: Fiecdrui numdr de la 0 la 7 1i ghetii atentiei
ric corespunde o miscare (1-bataie din
(2 min.) palme; 2-morisca inainte; 3-morisca Capacitatea
Tnapoi; 4- foarfecele; 5-ma invart, 6-sar de asociere a
ntr-un picior, 7-genuflexiuni). Spunun cifrei cu
numar sau arat in fata camerei o cifra, miscarea deja
iar elevii executa miscarea cunoscuti
corespunzatoare.
2. Ghicitoare: R Plansi cu numdirul si cifra
Captarea Buna face covrigei t‘a“a izf:?; 8
atentiei Pentru nepoteii ei. | Frontal Capacitatea
(3 min.) Sapte-s mari gi-unul mai mic, de rezolvare a
Sa fie pentru bunic. unei ghicitori
. . : matematice
Cati covrigi are de toti,
Pentru bunic §i nepoti? .
. e e i Capacitatea
Elevii sunt solicitati sa ridice jetonul _ q Va
cu cifra ce reprezinta raspunsul la Jetonul cu cifra 8 €arezo
ghicitoare. un PUZZIG
Joc Puzzle o digital
Puzzle : Aplicatia individual
https://im-a- https://im-a-
puzzle.com/look_i_m_a_puzzle_8Rml puzzle.com/
LnhJ.puzzle
3. Elevii sunt anuntati ca ora aceasta vor Capacitatea
Anuntarea invé‘ga numarul Sl cifra 8, VOr scrie Conversatia de

concentrare



https://im-a-puzzle.com/
https://im-a-puzzle.com/
https://im-a-puzzle.com/look_i_m_a_puzzle_8RmILnhJ.puzzle
https://im-a-puzzle.com/look_i_m_a_puzzle_8RmILnhJ.puzzle
https://im-a-puzzle.com/look_i_m_a_puzzle_8RmILnhJ.puzzle

temei sia corect cifra nou invatata, vor asocia frontal a atentiei
obiective cifra multimilor cu 8 elemente si, asa
lor cum au vazut pe imaginea obtinuta prin
(1 min.) rezolvarea acelui puzzle propus, vor
invata cateva lucruri despre alimentatia
sanatoasa.
4. Elevii ridica Tn fata camerei Cartonasul cu cifra Frontal Capacitatea
Dirijarea cartonasul cu cifra 8. Conversatia de asociere a
invatarii 01 Carei multimi ii corespunde cifra 8? Cifre? cu
(8 min) Cu ce seamana cifra nou invagata? mul‘;ln_lea.
Se pun in corespondenta elemente din Capacitatea
mult'ime'a cu 7 copii si cea CU 8 Explicatia Imagine: gedCOprarare
covrigei. Constata cd multimea oua
covrigeilor are cu un element mai 7 copii mulfimi
mult, deci numarul 8 este mai mare
decat 7 cu 1. 8 covrigei
02
Elevii sunt solicitati sa numeroteze https://awwapp.com
ouile QIn cosf in Ordln'e crescatoa‘re. Exercitiul . Individual
Explic elevilor ca isi vor pregati Caietul nr. 2, pag. 22
mainile imitand miscarile sugerate de
versuri pentru a scrie frumos cifra 8:
Astazi gatesc sanatos, Abilitatea de a
Pregdtesc un pranz gustos: Joc de executa
Framant pdine aromata, migcare Frontal miscar
. . sugerate de
Rup si putina salata, versurile
Pun acum la copt un peste poeziei

Si-l condimentez regeste.
Misc degetele usor

Si-1 scot iute din cuptor.
Ma spal pe mdini cu sapun
Si ma sterg bine acum.



https://awwapp.com/b/uopjetxsfndu2/?dis=%5B%5B%22no-init-modal%22%5D%2C%5B%22join-board%22%5D%5D

Masa-i gata, sa mdancam,
Energie sa avem!

Tabla alba, marker
https://awwapp.com

Deprinderea

Demonstrez pe tabla alba dar si pe sarmd plusati de a scrie
tabla digitald (https://awwapp.com) tablita laminata si cifra corect,
scrierea cifrei 8, explicand miscarile. marker respectand

Modelez cifra din sarma plusata. Frontal indicatiile

O3 Elevii traseaza cifra in aer, apoi pe
tablita laminatd cu markerul . Prezinta
la can}eré modul 1n care au sc_ris, pentru https://learningapps.orq Capacitatea
a daca este cazul. Vor trasa cifra pe o /display?v=pmmhuc5tn2 de a utiliza
caiet, peste cifrele punctate scrise pe Explicatia 1o N competentele
primul rand. Demonstrati | — Individual digitale in
a rezolvarea
02 Joc: Asaza descrescator numerele de la frontal unei sarcini
8 la 0! Capacitarea
de a numara
descrescator
5. e Sarcina (caietul de lucru): Exercitiul _ Individual | Capacitatea
Obtinerea 01 Coloreaza imaginile din multimile (_:alet de lucru, de a
performantei cu alimente sanatoase si scrie in Editura Edu frontal identifica
(3 min.) O4 casete numarul lor. a!erpente
Elevii vor Scrig cifra corespunzatoare Conversatia sandtoase
numarului de alimente.
Tn a cata multime sunt alimente mai Capacitatea
putin sandtoase? de a asacia
Ce se poate Tntampla daca mancam mulfimii
multe astfel de alimente? cardinalul 5
corespunzator
6. Prezint fisa interactiva . Exercitiul Frontal Capacitatea
Asigurarea Os Fisa digitald dg a scrie
retentiei Elevii vor lucra pe fisd in asincron, https://www.liveworksh cifra 8, dea
sia o} dupd activitatea on-line. eets.com/af1401160tc humara
transferului 0, Individual, crescator s

descrescator,



https://awwapp.com/
https://awwapp.com/
https://learningapps.org/display?v=pmmhuc5tn20
https://learningapps.org/display?v=pmmhuc5tn20
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(2 min)

O3

Tot in asincron vor termina cele trei

randuri cu cifra 8 de pe caietul de lucru.

Caiet de lucru, Editura
Edu

asincron

de a asocia o
cifra unui
numar de
obiecte, de a
compune
numarul 8 cu
ajutorul
imaginilor.
Capacitatea
de a utiliza
competentele
digitale Tn
rezolvarea
unei sarcini

7.

Incheiere
activitatii

(2 min.)

Activitate recreativa:
Cantecelul saptamanii
Aprecieri asupra activitatii

Conversatia

CD-Editura Edu

frontal

Capacitatea
de
autoevaluare




	PROIECT DIDACTIC
	DOMENII INTEGRATE
	COMPETENŢE SPECIFICE:
	SCOPUL LECŢIEI:
	OBIECTIVE OPERAŢIONALE:
	STRATEGII DIDACTICE:
	RESURSE:
	 Bibliografie:

