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NOTA DE PREZENTARE

Actuala programa scolara a fost elaborata din perspectiva trecerii de la modelul de proiectare
curriculara centrat pe obiective — elaborat si implementat Tn sistemul roménesc de Tnvatamant la mijlocul
anilor ‘90 — la modelul centrat pe competente. Adoptarea noului model de proiectare curriculara este
determinata, pe de o parte, de nevoia de a rediza actualizarea formatului si unitatea conceptiei
programelor scolare la nivelul Tnvataméantului gimnazia, iar pe de dta parte, acest demers asigura
acordarea cu dezvoltarile curriculare actuale, centrate pe rezultate explicite si evaluabile ale invatarii.

Tn acest sens, Recomandarea Parlamentului European si a Consiliului Uniunii Europene privind
competensele cheie din perspectiva tnhvazarii pe parcursul intregii viefi (2006/962/EC) contureaza, pentru
absolventii invatamantului obligatoriu, un ,profil de formare european” structurat pe opt domenii de
competente cheie:

- comunicare in limba materna;

- comunicare in limbi straine;

- competente in matematica si competente de baza n stiinte si tehnologii;

- competente in utilizarea noilor tehnologii informationale si de comunicatie;
- afnvata sa Tnveti;

- initiativa si antreprenoriat;

- sensibilizare culturala si exprimare artistica;

- competente sociaessi civice.

Competentel e sunt definite ca ansambluri de cunostinte, deprinderi si atitudini care urmeazi sa fie
formate pana la finele scolarititii obligatorii, necesare fiecarui individ pentru Tmplinire si dezvoltare
personala, pentru cetatenie activd, pentru incluziune sociala si pentru angajare pe piata muncii.
Structurarea acestor competente cheie se realizeaza la intersectia mai multor paradigme educationale si
vizeazi atét unele domenii ,,academice”, cét si aspecte inter- si transdisciplinare, metacognitive, realizabile
prin contributia mai multor arii curriculare.

Un demers de proiectare curriculara trebuie si acorde conceptului de competenta semnificatia
unui ,organizator”, Tn relatie cu care sunt stabilite finalitatile invatarii, sunt selectate continuturile
specifice si sunt organizate strategiile de predare-invatare-evaluare. Tn acest sens, actuala programa scolara
a urmarit valorizarea cadrului european a competentelor cheie la urmatoarele niveluri: formularea
competentelor generale si selectarea seturilor de valori si atitudini; organizarea elementelor de continut si
corelarea acestora cu competentel e specifice; elaborarea sugestiilor metodol ogice.

Programa scolara pentru disciplina biologie vizeaza, cu prioritate, valorizarea competentei cheie
“competente in matematica si competente de baza n stiinte si tehnologii”, care se adreseaza direct
domeniului specific de cunoastere, si indirect, valorizarea altor competente cheie: a invita si inveti,
competente Tn utilizarea noilor tehnologii informationale si de comunicatie, competente sociale si civice,
comunicare Tn limba materna, initiativa si antreprenoriat, sensibilizare culturala si exprimare artistica.
Astfel, se asigura transferabilitatea competentelor cheie, prin deschiderea citre abordari inter- si
transdisciplinare n interiorul ariei curriculare ,Matematica si Stiinte ale naturii” si cu celelate discipline
de studiu.

Prezentul document contine programele scolare de BIOLOGIE pentru claseleaV-a, aVl-a,
aVll-a, aVlll-asi se adreseaza profesorilor care predau aceasta disciplina in gimnaziu.

Programa scolaria este parte componenta a curriculumului national. Aceasta reprezinta
documentul scolar de tip reglator — instrument de lucru a profesorului — care stabileste, pentru fiecare
disciplina, oferta educationald care urmeaza si fie realizata in bugetul de timp alocat pentru un parcurs
scolar determinat, Tn conformitate cu statutul si locul disciplinei in planul-cadru de Tnvatamant.
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Programele scolare pentru invataméntul gimnazial au urmatoarel e componente;
e nota de prezentare
e competente generale
e valori si atitudini
* competente specifice si continuturi
e sugestii metodologice

Nota de prezentare a programel scolare descrie parcursul disciplinei de studiu, argumenteaza
structura didactica adoptata si sintetizeaza o serie de recomandiri considerate semnificative din punct de
vedere a finalitatilor studierii disciplinei respective.

Competengele generale se definesc pentru fiecare disciplina de studiu si se formeaza pe durata
Tnvatamantului preuniversitar. Acestea au un grad ridicat de generalitate si complexitate.

Valorile si atitudinile orienteazi dimensiunile axiologica si afectiv-atitudinala aferente formarii
personalitatii elevului din perspectiva fiecirel discipline. Realizarea lor concretd deriva din activitatea
didactica permanenta a profesorului, constituind un element implicit al acesteia.

Competengele specifice se formeaza pe parcursul unui an de studiu, sunt deduse din competentele
generale si sunt etape in formarea acestora.

Condinuturileinvagarii sunt mijloace prin care se urmareste atingerea competentelor generale si specifice
propuse. Unittile de continut sunt organizate tematic.

Sugestiile metodologice propun modalitati de organizare a procesului de predare-invatare-evaluare.
Pentru formarea competentel or specifice pot fi organizate diferite tipuri de activitati de Tnvatare.
Exemplele de activitati de invatare sunt construite astfel incét sa porneasci de la experienta concreti a
elevului si sa seintegreze unor strategii didactice adecvate contextelor variate de Tnvatare.

Curriculumul de biologie pentru gimnaziu a fost elaborat in conformitate cu competentele generale
ale predarii-invatarii biologiei in scoala si ilustreaza o noua conceptie privind predarea biologiei n
gimnaziu, care aavut in vedere:
- orientarea optiunilor didactice catre strategii de pregitire aelevilor care si permita formarea unei
personalitati autonomessi creative;
- formarea unei culturi generae in domeniu, cu elemente aplicative, care sa permita o pregitire
scolara pentru viata activa (profesionala, sociala, familiala) postscolara;
- orientarea si structurarea tematicii astfel Incét si permita reducerea supraincarcarii elevilor si
eliminarea informatiilor nesemnificative si inutile pentru viata cotidiand a viitorului cetatean.
Orientarea tematicii curriculumului spre:

= dezvoltarea capacitatilor de investigatie stiintifica;

= folosirea unor metode si tehnici de lucru specifice biologiei;

= integrarea cunostintelor Th experienta de viata aelevilor;

= aplicarea cunostintelor Tnhsusite Tn rezolvarea unor situatii-problema si luarea unor decizii;
= formarea unor deprinderi de munca intelectuala si productiva;

= dtimularea motivatiel pentru protectia naturii si valorizarea acesteia ih formarea unor
convingeri si competente ecologice adecvate pentru antrenarea elevilor Tn activitati de
ocrotire amediului Thconjurator;

= utilizarea cunostintelor Tnhsusite Tn sensul pastrarii sanatatii individuale si colective.

- readlizarea competentelor implicate in formarea de capacitati si atitudini (capacitati cognitive, de
comunicare, de echilibru personal si afectiv, de actiune si insertie sociala);

- nevoile de invitare ale elevilor de gimnaziu, fiind adecvat varstei si nivelului de pregatire ale
elevilor. Tn acest sens, curriculumul recomands utilizarea unor forme variate de organizare a
lectiei Tn clasd, in laborator sau in natura;

- organizarea’in structuri flexibile pentru afi util, atét pentru autorii de manuale, cét si pentru
profesori.
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Programa cuprinde curriculumul-nucleu, corespunzator trunchiului comun obligatoriu de o ora pe
siptamana; extinderile notate cu asterisc se vor parcurge in cazul Tn care biologiavafi parcursa Th doua
ore pe saptamana (la decizia scolii).

Lucrarile practice sunt obligatorii, fiind realizate integrat in lectii sau calectii de sine statatoare.

Programele scolare sunt construite astfel Thcd si nu Tngradeascd, prin conceptie sau mod de
redactare, libertatea profesorului de a aege succesiunea temelor si metodele pe care le considera cele mai
adecvate.

Criteriul de asigurare a calitatii actului de predare-invatare-evaluare este reprezentat de redizarea
competentelor specifice, la sfarsitul fiecarui an, precum si de atingerea competentel or generale, la sféarsitul
Tnvatamantului gimnazial.

Proiectarea activitatii didactice, elaborarea manualelor scolare aternative este bine sa fie
precedate de lecturarea integrala a programei scolare si de urmarirea logicii interne a acesteia. Tn cadrul
programei, fiecirei competente generale 1i sunt asociate competente specifice; atingerea competentelor
specifice se realizeaza cu ajutorul continuturilor. Strategiile de lucru propuse trebuie sa tind seama de
experienta elevilor la aceasta varsta si si permita valorizarea pozitiva a acesteia.
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COMPETENTE GENERALE

1. Receptareainformatiilor despre lumeavie
2. Explorareasistemelor biologice

3. Utilizareasi construirea de modele si algoritmi Tn scopul demonstrarii principiilor
lumii vii

4, Comunicareaorala si scrisa utilizand corect terminologia specifica biologiei

5. Transferareasi integrarea cunostintelor si ametodelor de lucru specifice biologiei in
contexte noi

VALORI SI ATITUDINI

» Interes pentru redizarile si descoperirile din domeniul stiintelor

¢ Motivatia pentru informareasi documentarea stiintifica

+ Dezvoltarea curiozititii si arespectului fatd de orice forma de viata

» Grijafata de propria persoana, fata de cellalti si fata de mediul inconjurator

* Dezvoltareatolerantei fata de opiniile altora

« Cultivareareceptivitatii si aflexibilitatii pentru aplicarea cunostintelor de biologie in viata cotidiana

« Congstientizareasi implicareain problemele de interes global
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CLASAAV-A
COMPETENTE SPECIFICE SI CONTINUTURI

1. Receptareainformatiilor din lumea vie
Competente specifice

1.1  ldentificarea unor grupe si Specii
din regnul Plante

1.2  Stabilirearelatiel factori de mediu-
plante

*1.3 Observarearelasiilor dintre plante
si alte vieruitoare

1.4  Explicareaalcituirii generale aunei
plante cu flori

Continuturi

- Medii deviata. Diversitateain lumea plantelor

- Laboratorul de biologie. Microscopul optic

- Clasificarealumii vii Tn cele cinci regnuri (regn-grupe
de organisme, exemple, impactul lor asupra
mediului si avietii omului)

- Regnul Plante — muschi, ferigi, gimnosperme,
angiosperme.

- Plante ocrotite si modalitati de protectie a naturii

- Medii deviata. Diversitateain lumea plantelor

- Tesuturi vegetale (definitie, enumerare, rol)

- Organele plantei (definitie, alcatuire externa, tipuri-
clasificare simpla, functii)

- Planta-organism viu. Ciclul de viata la plante

- Clasificarealumii vii Tn cele cinci regnuri (regn-grupe

de organisme, exemple, impactul lor asupramediului si

avietii omului)

- Regnul Plante — muschi, ferigi, gimnosperme,

angiosperme.

- *relazia plante-animale

- Plante ocrotite si modalitati de protectie a naturii

- Medii de viata. Diversitateain lumea plantelor
- *relasia plante-animale
- Plante ocrotite si modalitati de protectie a naturii

- Medii de viatd. Diversitateain lumea plantelor

- Celulavegetaa (definitie, marime, forme, acatuire)

- Tesuturi vegetale (definitie, enumerare, rol)

- Organele plantei (definitie, alcatuire externa, tipuri-
clasificare simpla, functii)

- Planta-organism viu. Ciclul de viata la plante

- Regnul Plante — gimnosperme, angiosperme.
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2. Explorarea sistemelor biologice
Competente specifice

21 Utilizarea de metode si mijloace
adecvate explorérii/ investigarii
lumii vegetale

2.2 Realizarea de activitati experi-
mentale si interpretarea rezultatelor

Continuturi

- Laboratorul de biologie. Microscopul optic

- Celulavegetaa (definitie, marime, forme, acatuire)

- Tesuturi vegetale (definitie, enumerare, rol)

- Organele plantei (definitie, alcatuire externa, tipuri-
clasificare simpla, functii)

- Clasificarealumii vii Tn cele cinci regnuri (regn-grupe
de organisme, exemple, impactul lor asupra mediului si
avietii omului)

- Regnul Plante — muschi, ferigi, gimnosperme,
angiosperme.

- Plante ocrotite si modalitati de protectie a naturii

- Medii deviata. Diversitateain lumea plantelor

- Laboratorul de biologie. Microscopul optic

- Celula vegetaa (definitie, marime, forme, acatuire)
- Tesuturi vegetale (definitie, enumerare, rol)

- Organele plantei (definitie, alcatuire externa, tipuri-
clasificare simpla, functii)

- Planta-organism viu. Ciclul de viata la plante

- Regnul Plante — muschi, ferigi, gimnosperme,
angiosperme.

- *relasia plante-animale

3. Utilizareasi construirea de modelesi algoritmi in scopul demonstrarii principiilor lumii vii

Competente specifice

31 Reprezentarea structurii si
functiilor sistemelor biologice pe
baza modelelor

Continuturi

- Laboratorul de biologie. Microscopul optic

- Celulavegetala (definitie, marime, forme, alcatuire)

- Tesuturi vegetale (definitie, enumerare, rol)

- Organele plantei (definitie, alcatuire externa, tipuri-
clasificare simpla, functii)

- Planta-organism viu. Ciclul de viata la plante.

- Clasificarealumii vii Tn cele cinci regnuri (regn-grupe
de organisme, exemple, impactul lor asupra mediului si
avietii omului)

- Regnul Plante — muschi, ferigi, gimnosperme,
angiosperme

- *relasia plante-animale

- Plante ocrotite si modalitati de protectie a naturii
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4. Comunicarea orala si scrisi utilizand cor ect ter minologia specifica biologiei

Competente specifice Continuturi
4.1 Utilizarea corecta aterminologiei - Medii de viata. Diversitateain lumea plantelor
specifice biologie in diferite situatii - Laboratorul de biologie. Microscopul optic
de comunicare - Celulavegetaa (definitie, marime, forme, acatuire)

- Tesuturi vegetale (definitie, enumerare, rol)

- Organele plantei (definitie, alcatuire externa, tipuri-
clasificare simpla, functii)

- Planta-organism viu. Ciclul de viata la plante

- Clasificarealumii vii in cele cinci regnuri

- Regnul Plante — muschi, ferigi, gimnosperme,
angiosperme.

- *relasia plante-animale

- Plante ocrotite si modalitati de protectie a naturii

4.2  Prezentareainformatiilor folosind - Medii de viata. Diversitateain lumea plantelor
diverse metode de comunicare - Laboratorul de biologie. Microscopul optic
- Celulavegetaa (definitie, marime, forme, acatuire)
- Tesuturi vegetale (definitie, enumerare, rol)
- Organele plantei (definitie, alcatuire externa, tipuri-
clasificare simpla, functii)
- Planta-organism viu. Ciclul de viata la plante
- Clasificarealumii vii in cele cinci regnuri
- Regnul Plante — muschi, ferigi, gimnosperme,
angiosperme
- *relasia plante-animale
- Plante ocrotite si modalitati de protectie a naturii

5. Transferareasi integrarea cunostintelor si metodelor delucru ale biologiei in contexte noi

Competente specifice Continuturi
5.1 Utilizareain viata cotidiana a

cunostingelor de biclogie vegetala Medii de viata. Diversitatea in lumea plantel or

- Tesuturi vegetale (definitie, enumerare, rol)

- Organele plantei (definitie, alcatuire externa, tipuri-
clasificare simpla, functii)

- Planta-organism viu. Ciclul de viata la plante

- Clasificarealumii vii in cele cinci regnuri:

- Regnul Plante — muschi, ferigi, gimnosperme,
angiosperme

- *relasia plante-animale

- Plante ocrotite si modalitati de protectie a naturii
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CONTINUTURI

Notiuni introductive

= Medii deviata. Diversitatea Tn lumea plantelor

= Laboratorul debiologie. Microscopul optic

I. Alcatuirea generala a unei plantecu flori

= Celulavegetala (definitie, marime, forme, alcatuire)

= Tesuturi vegetale (definitie, enumerare, rol)

» Organele plantei (definitie, acatuire externa, tipuri-clasificare smpla, functii)
- Planta-organism viu. Ciclul de viata la plante

I1. Diversitatea lumii vii

= Clasificarealumii vii in cele cinci regnuri (regn-grupe de organisme, exemple, impactul lor
asupramediului si avietii omului)

» Regnul Plante — muschi, ferigi, gimnosperme, angiosperme (plante mai des intélnite in viata
cotidiana). Seinsista pe caracterele generale ale grupelor.

= *relaria plante-animale

Protectia plantelor
» Plante ocrotite si modalitati de protectie a naturii

LUCRARI PRACTICE
- Studierea microscopului optic
- Observatii microscopice asupra celulelor si tesuturilor vegetale

- Experiente simple de punere in evidenta arolului tesuturilor (conducator — exemplu, floarea
coloratad Tn cerneala, secretor — exemplu, strivireaintre degete a petalelor de trandafir/ frunze
menta)

- Observatii asupradiferitelor tipuri de radacini, tulpini, frunze, flori, fructe si seminte
- Evidentierearolului perisorilor absorbanti

- Evidentierea amidonului in tuberculul de cartof

- Evidentiereacirculatiei sevei brute (exemplu, ramura de plop Tn albastru de metilen)

- Evidentiereafotosintezel (exemplu, prin producerea de amidon in frunza, prin eliminarea de
oxigen)

- Evidentierearespiratiel la plante (exemplu, determinarea consumului de oxigen, eliminarea
dioxidului de carbon)

- Evidentiereatranspiratiei la plante
- Studiereagerminatiei semintelor

- Observatii de lunga duratd asupra influentei factorilor de mediu asupra cresterii si dezvoltarii
plantelor - (fise de observare individuald)

- Activitati practice de Inmultire vegetativa
- Observatii asupra unor reprezentanti ai bacteriilor, algelor, ciupercilor si lichenilor

- Observatii asupra plantelor: muschi, ferigi, gimnosperme-conifere, angiosperme cu importanta
alimentara, medicinala, ornamentala, melifera, textila, tehnica, lemnoasa.
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CLASA AVI-A

COMPETENTE SPECIFICE S| CONTINUTURI
1. Receptarea informatiilor desprelumeavie

Competente specifice

1.1  Identificarea unor grupe si specii de
animae

1.2 Recunoasterea alcatuirii generale a
unui mamifer

1.3 Stabilireareatiilor intre factorii de
mediu si diversitatea animalelor

1.4 Explicareastructurii si functiilor or-
ganismului unor vietuitoare

15 Stabilireareatiilor intre tipurile de
comportament si procesul de
adaptare a organismului la mediu

Continuturi

- Medii de viata. Diversitatea lumii animale

- Caractere genera e morfofunctionale, comportament,
adaptiri, importanta:

- Regnul Protista— Protozoare

- Regnul animal:

- Nevertebrate: Spongieri; Celenterate; Viermi; Moluste;
Artropode.

- Vertebrate: Pesti; Amfibieni; Reptile; Pasari;
Mamifere.

- Alcatuireagenerala a unui mamifer

- Delacelula laorganism
- Caractere generale morfofunctionale, comportament,
adaptari, importanta: Mamifere.

- Medii de viata. Diversitatea lumii animale

- Caractere generale morfofunctionale, comportament,
adaptari, importanta:

- Regnul Protista— Protozoare

- Regnul animal:

- Nevertebrate: Spongieri; Celenterate; Viermi; Moluste;
Artropode.

- Vertebrate: Pesti; Amfibieni; Reptile; Pasari;
Mamifere.

- Alcituirea generala a unui mamifer

- Delaceluli laorganism

- Functii de baza ale organismului animal (relatie,
nutritie, reproducere)

- Caractere generale morfofunctionale, comportament,

adaptari, importanta:

- Regnul Protista— Protozoare

- Regnul animal:

- Nevertebrate: Spongieri; Celenterate; Viermi; Moluste;

Artropode;

- Vertebrate: Pesti; Amfibieni; Reptile; Pasari;

Mamifere.

- Elemente generae de etologie

- Caractere genera e morfofunctionae, comportament,
adaptiri, importanta:

- Regnul Protista— Protozoare

- Regnul animal:

- Nevertebrate: Spongieri; Celenterate; Viermi; Moluste;
Artropode.

- Vertebrate: Pesti; Amfibieni; Reptile; Pasari;
Mamifere.
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2. Explorarea sistemelor biologice
Competente specifice

2.1 Utilizarea metodelor si a
mijloacelor adecvate explorarii
lumii animale

2.2 Realizarea activititilor experimen-
taessi interpretarea rezultatelor

2.3 Transferarearezultatel or experi-
mentale in activitatile de crestere si
deingrijire aanimalelor

Continuturi

- Functii de baza ale organismului animal (relatie,
nutritie, reproducere)

- Caractere generale morfofunctionale, comportament,
adaptiri, importanta:

- Regnul Protista— Protozoare

- Regnul animal:

- Nevertebrate: Spongieri; Celenterate; Viermi; Moluste;
Artropode.

- Vertebrate: Pesti; Amfibieni; Reptile; Pasari;
Mamifere.

- Influenta omului asuprafaunei:

- Consecintele activitatii omului asupra faunei

- Necesitatea protectiei animalelor

- Delaceula laorganism

- Caractere generale morfofunctionale, comportament,
adaptiri, importanta:

- Regnul Protista— Protozoare

- Regnul animal:

- Nevertebrate: Spongieri; Celenterate; Viermi; Moluste;
Artropode.

- Vertebrate: Pesti; Amfibieni; Reptile; Pasari;
Mamifere.

- Caractere generale morfofunctionale, comportament,
adaptiri, importanta ale unor grupe de vietuitoare

- Influenta omului asuprafaunei:

- Consecintele activitatii omului asupra faunei

- Necesitatea protectiei animalelor

3. Utilizarea si construirea de modelesi algoritmi in scopul demonstrarii principiilor lumii

Vii
Competente specifice

31 Reprezentarea structurii i
functiilor sistemelor biologice pe
baza modelelor

Continuturi

- Alcituirea generala a unui mamifer:

- Delaceula laorganism

- Functii de baza ale organismului animal (relatie,
nutritie, reproducere)

- Caractere generale morfofunctionale, comportament,

adaptiri, importanta:

- Regnul Protista— Protozoare;

- Regnul animal:

- Nevertebrate: Spongieri; Celenterate; Viermi; Moluste;

Artropode.

- Vertebrate: Pesti; Amfibieni; Reptile; Pasari;

Mamifere.

Biologie, clasdleaV-a— aVlll-a

11



Competente specifice Continuturi

3.2 Elaborareasi aplicarea unor - Medii de viata. Diversitatea lumii animale
algoritmi de identificare, - Influenta omului asuprafaunei:
investigare, experimentare si - Consecintele activitatii omului asupra faunel
rezolvare aunor situatii problema - Necesitatea protectiei animalelor

- Caractere generale morfofunctionale, comportament,
adaptiri, importanta:
- Regnul Protista— Protozoare

- Regnul animal:

- Nevertebrate: Spongieri; Celenterate; Viermi; Moluste;
Artropode.

- Vertebrate: Pesti; Amfibieni; Reptile; Pasari;
Mamifere.

4. Comunicarea orala si scrisa utilizand corect terminologia specifica biologiei

Competente specifice Continuturi
41.  Exersareautilizarii unor surse de - Medii de viata. Diversitatea lumii animale
informare - Alcatuirea generala a unui mamifer

- Caractere generale morfofunctionale,
comportament, adaptiri, importanta.

- Elemente generale de etologie

- Influenta omului asupra faunei

4.2.  Utilizarea adecvata aterminologiei - Medii de viata. Diversitatealumii animale
specifice biologiel n diferite - Alcatuirea generala a unui mamifer
situatii de comunicare - Caractere generale morfofunctionale, comportament,
adaptiri, importanta.
- Elemente generale de etologie
- Influenta omului asuprafaunei

5. Transferarea si integrar ea cunostintelor si metodelor de lucru specifice biologie n
contexte noi

Competente specifice Continuturi
5.1  Rezolvareasituatiilor problema in - Medii deviata. Diversitatealumii animale
relatia dintre om si regnul animal - Elemente generade de etologie

- Caractere generale morfofunctionale,
comportament, adaptari, importanta.

- Influenta omului asuprafaunei:

- Consecintele activitatii omului asupra faunei

- Necesitatea protectiei animalelor
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CONTINUTURI
Notiuni introductive
= Medii deviata. Diversitatea lumii animale
= Elemente generalede etologie

I. Alcatuirea generala a unui mamifer
» Delacelula laorganism
= Functii de baza ale organismului animal (relatie, nutritie, reproducere)
I1. Caractere generale morfofunctionale, comportament, adaptiri si importanta ale unor grupe de
vietuitoare
" Regnul Protista— Protozoare
" Regnul animal
- Nevertebrate: - Spongieri
- Celenterate
-Viermi
- Moluste
- Artropode
- Vertebrate: - Pesti
- Amfibieni
- Reptile
- Pasari
- Mamifere
[11. Influenta omului asupra faunei
- Consecintele activitatii omului asupra faunei
- Necesitatea protectiei animalelor

Nota: Se evidentiaza caracterele generale ale grupei, importanta, adaptari si diferite tipuri de
comportament la speciile prezentate sau la alte specii, rimanand la latitudinea profesorului aegerea unui
anumit reprezentant (mai multi), fard a avea obligatia de a studia toate speciile prezentate la grupa
respectiva.

LUCRARI PRACTICE
- Observatii asupradiversitatii lumii animale
- Observareamicroscopica acelulelor si atesuturilor animale
- Observarea macroscopica a organelor si a organismelor animale
- Modelareaorganelor si asistemelor de organe ladiverse animale
- Exercitii deTncadrare sistematica a unor animale

- Completareafiselor de observatii privind comportamentele (alimentar, de aparare, de reproducere,
etc.) animalelor domestice

- Studiul comportamentului animalelor Th captivitate
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CLASA AVII-A

COMPETENTE SPECIFICE SI CONTINUTURI

1. Receptar ea informatiilor din lumea vie

Competente specifice
11
Identificareasi observarea
alcatuirii si functiilor
organelor si sigemeor de
organe de corpului uman

1.2 Stabilirearelatiilor intre
functiile organelor, ae
sistemelor de organe din
corpul uman si influenta
factorilor de mediu

Continuturi

- Delacelula laorganism

- Sistemul nervos: alcatuire, functii si igiena (neuronul:
alcatuire generald, proprietati; componentele sistemul ui
nervos. maduva spinarii — structura si functii, encefalul —
structura si functii;).

- Principalele organe de simt (alcatuire, functii)

- Principalele glande endocrine; functiile si disfunctiile lor
(hipofiza, tiroida, suprarenale, timus, glande mixte).

- Sistemul locomotor: alcatuirea sistemului 0sos, tipuri de
articulatii dupa mobilitate si exemple; principalele grupe de
muschi scheletici, proprietati, fiziologia sistemului locomotor
(rolul oaselor, a articulatiilor si @ muschilor in realizarea
miscarii).

- Sistemul digestiv si digestia:

- Alcatuirea sistemului digestiv

- Fiziologia sistemului digestiv

- Sistemul respirator si respiratia

- Alcatuirea sistemului respirator

- Fiziologia sistemului respirator

- Sistemul circulator si circulatia séngelui:

- Mediul intern: sange, lichid interstitial, limfa.

- Alcatuirea sistemului circulator: inima, clasificareavaselor
de sénge, in functie de dimensiune si rol, utilizand doar
elementele de structura necesare pentru explicarea proceselor
fiziologice.

- Fiziologia sistemului circulator: activitatea inimii, circulatia
sistemica si circulatia pulmonara.

- Sistemul excretor si excretia:

- Alcatuirea generala a sistemului excretor

- Fiziologia sistemului excretor

- Alcatuirea generala a sistemului reproducator feminin si
masculin

- Celule sexuale, fecundatie, dezvoltare intrauterina,
nasterea.

- Maturitate fiziologica (caractere sexuale)

- Alimente si importantalor

- Notiuni generale de metabolism
- Sexualitatea si starea de sanitate
- Dezvoltare intrauterina, nasterea.
- Elemente generde deigiena
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2. Explorarea sistemelor biologice
Competente specifice

21 Utilizarea metodelor si a

mijloacelor adecvate studierii

organismului uman

2.2 Resdlizarea activitatilor

experimentale si interpretarea

rezultatelor

Continuturi

- Delaceluli laorganism
- Elemente general e de topografie a organelor
- Functiile organismului uman, bazalor anatomica si notiuni
eementare deigiena:
1. Functii derelatie:
- Sistemul nervos
- Principalele organe de simt
- Principalele glande endocrine
- Sistemul locomotor
2. Functii de nutritie:
- Sistemul digestiv si digestia
- Sistemul respirator si respiratia
- Sistemul circulator si circulatia sangelui
- Sistemul excretor si excretia
3. Functiade reproducere

- Delacelula laorganism

- Elemente general e de topografie a organelor
- Functiile organismului uman, bazalor anatomica si notiuni
elementare deigiena:

1. Functii derelatie:

- Sistemul nervos

- Principalele organe de simt

- Sistemul locomator

2. Functii de nutritie:

- Sistemul digestiv si digestia

- Sistemul respirator si respiratia

- Sistemul circulator si circulatia sangelui

- Sistemul excretor si excretia

3. Utilizareasi congtr uirea demoddesi algoritmi n scopul demongr arii prindpiilor lumii vii

Competente specifice
31
Reprezentarea structurii si
functiilor sistemelor biologice
pe baza modelelor

Continuturi

- Delacelula la organism

- Functiile organismului uman, bazalor anatomica si notiuni
elementare deigiena:

1. Functii derelatie:

- Sistemul nervos

- Principalele organe de simt

- Principalele glande endocrine

- Sistemul locomator

2. Functii de nutritie:

- Sistemul digestiv si digestia

- Sistemul respirator si respiratia

- Sistemul circulator si circulatia sangelui

- Sistemul excretor si excretia

- Alcatuirea generala a sistemului reproducator feminin si
masculin

- Celule sexuale, fecundatie, dezvoltare intrauterina,
nagsterea.

Biologie, clasdleaV-a— aVlll-a
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Competente specifice

3.2 Elaborareasi aplicarea unor
algoritmi de identificare,
investigare, experimentare si
rezolvare a unor situatii
problema

Continuturi

- Delaceluli laorganism

- Elemente generale de topografie a organelor

- Functiile organismului uman, bazalor anatomica si notiuni
elementare deigiena:

1. Functii derelatie:

- Sistemul nervos

- Principalele organe de simt

- Sistemul locomotor

2. Functii de nutritie:

- Sistemul digestiv si digestia

- Sistemul respirator si respiratia

- Sistemul circulator si circulatia sangelui

- Sistemul excretor si excretia

- Alcatuirea generala a sistemului reproducator feminin si
masculin

- Celule sexuae, fecundatie, dezvoltare intrauterina,
nasterea.

4.Comunicarea orala si scrisa utilizand corect terminologia specifica biologiei

Competente specifice

4.1 Utilizareacorecta a
terminologiel specifice
biologiel In diferite situatii de
comunicare

4.2  Prezentareainformatiilor
folosind diverse metode de
comunicare

Continuturi

- Notiuni introductive
- Functiile organismului uman, bazalor anatomica si notiuni
elementare deigiena:

1. Functii derelaie

2. Functii de nutritie

3. Functia de reproducere

- Notiuni introductive

- Functiile organismului uman, bazalor anatomica si notiuni
elementare deigiena:

1. Functii derelatie

2. Functii de nutritie

3. Functia de reproducere

5. Transferareasi integrarea cunostintelor si metodelor delucru ale biologiei Tn contexte noi

Competente specifice

5.1 Interpretarearelatiilor dintre
propriul comportament si
starea de sanatate

5.2 Rezolvareastudiilor problema,
acordareaprimului gutor ih cazul
unor urgente mediclesmple

Continuturi

- Functiile organismului uman, bazalor anatomica:
1. Functii derelatie

2. Functii de nutritie

3. Functia de reproducere

- Functiile organismului uman, bazalor anatomica:
1. Functii de relatie

2. Functii de nutritie

3. Functia de reproducere
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CONTINUTURI

Notiuni introductive

- Obiectul anatomiei, fiziologiei si igienei umane.

- Delacelula laorganism.

- Elemente generale de topografie a organel or

| Functiile or ganismului uman, baza lor anatomici si notiuni elementaredeigiena

1. Functii der€elatie:

1.1. Sistemul nervos: acatuire, functii si igiena (neuronul: alcatuire generala, proprietiti;
componentel e sistemului nervos: maduva spinarii — structura si functii, encefalul — structura si functii;
notiuni generale de igiena).
1.2. Principalele organe de simt (alcatuire, functii si elemente generale de igiena).
1.3. Principalele glande endocrine; functiile si disfunctiile lor (hipofiza, tiroida suprarenale, timus,
glande mixte).
1.4. Sistemul locomotor: alcatuirea sistemului 0sos, tipuri de articulatii dupa mobilitate si exemple;
principalele grupe de muschi scheletici, proprietati, fiziologia sistemului locomotor (rolul oaselor, a
articulatiilor si al muschilor in realizarea miscarii); elemente generale de igiena.

2. Functii de nutritie:
2.1. Sistemul digestiv si digestia:
- Alimentele si importanta lor
- Alcatuirea sistemului digestiv
- Fiziologia sistemului digestiv
- Elementele generale de igiena

2.2. Sistemul respirator si respiratia:
- Alcatuirea sistemului respirator
- Fiziologia sistemului respirator
- Elemente generale deigiena

2.3. Sistemul circulator si circulatia sangelui:

- Mediul intern: sange, lichid interstitial, limfa.

- Alcatuirea sistemului circulator: inima, clasificarea vaselor de sénge n functie de
dimensiunessi rol, utilizand doar elementele de structura necesare pentru explicarea procesel or
fiziologice.

- Fiziologia sistemului circulator: activitateainimii, circulatia sistemica si circulatia
pulmonara.

2.4. Sistemul excretor si excretia
- Alcatuirea generaa a sistemului excretor
- Fiziologia sistemului excretor
- Elemente generale deigiena

2.5. Notiuni generale de metabolism (definitie, asimilatie, dezasimilatie).
3. Functiadereproducere:
3.1. Alcatuirea generala a sistemului reproducitor feminin si masculin
3.2. Celule sexuale, fecundatie, dezvoltare intrauterina, nasterea.
3.3. Maturitate fiziologica (caractere sexuale)
3.4. Sexuditatea si starea de sanatate (contraceptie, ITS, elemente de igiena)
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LUCRARI PRACTICE
- Observareamicroscopica a celulelor si atesuturilor umane
- Observatii macroscopice asupra organelor si asistemelor de organe umane (pe modele)

- Masurarea unor parametri fiziologici ai organismului (frecventarespiratorie si cardiaci, tensiunea
arteriala), in conditii de repaus si de efort.

- Modelarea structurilor reprezentative ale organismului uman
- Punereain evidenta areflexelor

- Redlizarea unor experimente simple pentru a evidentia functiile de digestie, respiratie, circulatia
sangelui, acuitatea simturilor.

- Exercitii de acordare a primului autor
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CLASA A VIII-A

1. Receptarea infor matiilor din lumea vie

Competente specifice Continuturi

1.1 Identificarea elementelor -*Niveluri de organizare a materiei vii: individ, populatie,
componente ale unui specie.
ecosistem - Biotopul, biocenoza. Ecosistemul; clasificare generaa

Retele trofice:
- categorii trofice;
- niveluri si piramide trofice in ecosisteme.

1.2 Descriereaorganizarii func- - Interactiunea biotop — biocenoza
tionale a unui ecosistem - Bioritmuri circadiene si sezoniere

- Relatiile interspecifice: competitie, cooperare, exploatare.
- Relatiile intraspecifice:
- comunicareasi viata sociaa laanimale.
- Retele trofice:
- categorii trofice;
- lanturi si retele trofice;
- niveluri si piramide trofice Tn ecosisteme.
- Circuitul materiei si energiei —notiuni generale

1.3 Comparareaunor tipuri de - Biotopul, biocenoza. Ecosistemul; clasificare generala
ecosisteme naturale si - Interactiunea biotop — biocenoza
antropizate - Bioritmuri circadiene si sezoniere

- Relatiile interspecifice: competitie, cooperare, exploatare.
- Relatiile intraspecifice:

- comunicareasi viata sociaa laanimale.

Retele trofice:

- categorii trofice;

- lanturi si retele trofice;

- niveluri si piramide trofice in ecosisteme.

- Deteriorarea mediului (poluare, supraexploatare,
introducerea de noi specii Tn ecosisteme, antropizarea).
- Protectia si conservarea mediului (dezvoltare durabila,
exploatarearationala aresurselor naturale, colectarea
selectiva adeseurilor, parcuri si rezervatii naturale).

1.4 Explicarea modului de - Interactiunea biotop — biocenoza
actiune afactorilor evolutiei - Relatiile interspecifice: competitie, cooperare, exploatare.

- Relatiile intraspecifice:
- comunicareasi viata sociaa laanimale.
- Unitatea si diversitatea lumii vii
- Evolutie si dovezi de evolutiei (definitiaevolutiel, exemple
de dovezi directesi indirecte).
- Factori ai evolutiel (ereditatea, variabilitatea,
suprapopulatia, lupta pentru existenta, selectia).
- Speciacaunitate aevolutiei
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2.Explorarea sistemelor biologice

Competente specifice Continuturi

- *Niveluri de organizare a materiei vii: individ, populatie,

specie.

- Biotopul, biocenoza. Ecosistemul; clasificare generala.

- Relatiile interspecifice: competitie, cooperare,
exploatare.

- Relatiile intraspecifice:

- comunicareasi viata sociaa laanimale;

- categorii trofice;

- niveluri si piramide trofice in ecosisteme.

- Unitatea si diversitatea lumii vii

- Deteriorarea mediului (poluare, supraexploatare,
introducerea de noi specii in ecosisteme, antropizarea).

21 Utilizarea de mijloacessi

metode adecvate explorarii/
investigarii ecosistemelor

2.2 - Biotopul, biocenoza. Ecosistemul

- Interactiunea biotop — biocenoza

- Bioritmuri circadiene si sezoniere

- Relatiile interspecifice: competitie, cooperare,
exploatare.

- Relatiile intraspecifice:

- comunicareasi viata sociaa laanimale.

- Retele trofice:

- categorii trofice;

- lanturi si retele trofice;

- niveluri si piramide trofice in ecosisteme.

- Deteriorarea mediului (poluare, supraexploatare,
introducerea de noi specii Tn ecosisteme, antropizarea).

- Protectia si conservarea mediului (dezvoltare durabila,
exploatarea rationald aresurselor naturale, colectarea
selectiva a deseurilor, parcuri si rezervatii naturale).

Readlizarea unor activititi
experimentale

23 Interpretarea rezultatelor - Biotopul, biocenoza. Ecosistemul; clasificare generala
investigatiilor si ale - Relatiile interspecifice: competitie, cooperare,
experimentelor exploatare.

- Relatiile intraspecifice:

- comunicareasi viata sociaa laanimale;

- categorii trofice;

- niveluri si piramide trofice in ecosisteme.

- Unitatea si diversitatea lumii vii

- Deteriorarea mediului (poluare, supraexploatare,
introducerea de noi specii Tn ecosisteme, antropizarea).

- Protectia si conservarea mediului (dezvoltare durabila,
exploatarea rationald aresurselor naturale, colectarea
selectiva a deseurilor, parcuri si rezervatii naturale).
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3. Utilizarea si constr uirea de modelesi algoritmi in scopul demonstrarii principiilor lumii vii

Competente specifice Continuturi
3.1 Reprezentarea structurii si a Eggl)gltjrléfti"c (()ec.:enoza. Ecosistemul; clasificare generala.
functiilor sstemelor biologice cateqorii trofi.ce'
pe baza modelelor egortt .
- lanturi si retele trofice;
- niveluri si piramide trofice Tn ecosisteme.
- Deteriorarea mediului (poluare, supraexploatare,
introducerea de noi specii in ecosisteme, antropizarea).
3.2 - Biotopul, biocenoza. Ecosistemul; clasificare generala

Elaborareasi aplicarea unor
algoritmi de identificare,
investigare, experimentare si
rezolvare aunor situatii
problema

- Interactiunea biotop — biocenoza

- Bioritmuri circadiene si sezoniere

- Retele trofice:

- categorii trofice;

- lanturi si retele trofice;

- niveluri si piramide trofice in ecosisteme.

- Deteriorarea mediului (poluare, supraexploatare,
introducerea de noi specii Tn ecosisteme, antropizarea).

- Unitatea si diversitatea lumii vii

- Evolutie si dovezi ae evolutiei (definitiaevolutiel,
exemple de dovezi directe si indirecte).

- Factori ai evolutiel (ereditatea, variabilitatea,
suprapopulatia, lupta pentru existenta, selectia).

- Speciacaunitate aevolutiei

4. Comunicarea orala si scrisa utilizand cor ect ter minologia specifica biologiei

Competente specifice Continuturi

41 Formareadeprinderilor dedo-  ~ (F)rganl_zg\rea m_aterlgAvn sspandi i ad |
cumentare si de comunicare - Factori determinanti In raspandireasi adaptareala
mediu a organismelor vii
- Relatii trofice in ecosisteme
- Echilibre si dezechilibre in ecosisteme
- Evolutionism
4.2  Prelucrarea datelor - Organizarea materiei vii
Tnregistrate si elaborarea - Factori determinanti in raspandirea si adaptareala
concluziilor mediu a organismelor vii

- Relatii trofice in ecosisteme
- Echilibre si dezechilibre in ecosisteme
- Evolutionism
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5. Transferarea si integrarea cunostintelor si a metodelor delucru ale biologie in contexte noi

Competente specifice Continuturi

- Biotopul, biocenoza. Ecosistemul; clasificare generala

- Interactiunea biotop — biocenoza

- Bioritmuri circadiene si sezoniere

- Relatii trofice:

- categorii trofice;

- lanturi si retele trofice;

- niveluri si piramide trofice in ecosisteme.

- Deteriorarea mediului (poluare, supraexploatare,
introducerea de noi specii Tn ecosisteme, antropizarea)

- Protectia si conservarea mediului (dezvoltare durabila,
exploatarea rationald aresurselor naturale, colectarea
selectiva a deseurilor, parcuri si rezervatii naturale).

- Unitatea si diversitatea lumii vii

- Factori ai evolutiel (ereditatea, variabilitatea,

suprapopulatia, lupta pentru existenta, selectia).

o1 Demonstrarea unui mod de

gandire ecologic in luarea unor
decizii

5.2 - Biotopul, biocenoza. Ecosistemul

- Deteriorarea mediului (poluare, supraexploatare,
introducerea de noi specii in ecosisteme, antropizarea)

- Protectia si conservarea mediului (dezvoltare durabila,
exploatarearationald aresurselor naturale, colectarea
selectiva a deseurilor, parcuri si rezervatii naturale).

- Unitatea si diversitatea lumii vii

- Factori ai evolutiel (ereditatea, variabilitatea,
suprapopulatia, lupta pentru existenta, selectia).

Demonstrarea intelegerii conse-
cintelor propriului
comportament in raport cu
mediul

53 - Biotopul, biocenoza. Ecosistemul

- Interactiunea biotop — biocenoza

- Bioritmuri circadiene si sezoniere

- Relatiile interspecifice: competitie, cooperare,
exploatare.

- Retele trofice:

- categorii trofice;

- lanturi si retele trofice;

- niveluri si piramide trofice Tn ecosisteme.

- Circuitul materiei si energiel

- Deteriorarea mediului (poluare, supraexploatare,
introducerea de noi specii in ecosisteme, antropizarea)

- Protectia si conservarea mediului (dezvoltare durabila,
exploatarearationald aresurselor naturale, colectarea
selectiva a deseurilor, parcuri si rezervatii naturale).

- Unitatea si diversitatea lumii vii

- Factori ai evolutiel (ereditatea, variabilitatea,
suprapopulatia, lupta pentru existenta, selectia).

Elaborarea si implementarea
unor proiecte ecologice

54 - Unitatea si diversitatea lumii vii.

- Evolutie si dovezi de evolutiei (definitiaevolutiel,
exemple de dovezi directesi indirecte).

- Factori ai evolutiel (ereditatea, variabilitatea,
suprapopulatia, lupta pentru existenta, selectia).

- Specia ca unitate a evolutiel

Andizareasi interpretarea
informatiilor referitoare la
evolutialumii vii
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CONTINUTURI

|. Organizarea materiei vii
1. *Niveluri de organizare amateriei vii: individ, populatie, specie.
2. Biotopul, biocenoza. Ecosistemul; clasificare generala.

I1. Factori determinanti in raspandirea si adaptarea la mediu a organismelor vii
1. Factori abiotici:

- Interactiunea biotop — biocenoza

- Bioritmuri circadiene si sezoniere

2. Factori biotici:

- Relatiile interspecifice: competitie, cooperare, exploatare.

- Relatiile intraspecifice

- comunicareasi viata sociala laanimale

I11. Relatii trofice in ecosisteme

1. Reteletrofice:

- categorii trofice

- lanturi si retele trofice

- niveluri si piramide trofice in ecosisteme.

2. Circuitul materiei si energiel —notiuni generale

V. Echilibresi dezechilibrein ecosisteme

1. Deteriorarea mediului (poluare, supraexploatare, introducerea de noi specii in ecosisteme,
antropizarea).

2. Protectia si conservarea mediului (dezvoltare durabila, exploatarearationala aresurselor naturale,
colectarea selectiva adeseurilor, parcuri si rezervatii naturale).

V. Evolutionism

1. Unitateasi diversitatealumii vii.

2. BEvolutie si dovezi ale evolutiei (definitia evolutiei, exemple de dovezi directe si indirecte).

3. Factori ai evolutiei (ereditatea, variabilitatea, suprapopulatia, lupta pentru existenta, selectia).
4, Speciacaunitate aevolutiei.

LUCRARI PRACTICE

- Studiul unui ecosistem terestru/ acvatic din apropierea scolii

- Observatii asupra unor zone poluate si nepoluate, comparareasi comentarea datel or

- Modelarea lanturilor si retelelor trofice

- Completareasi interpretarea fiselor de observare a modificarilor survenite in ecosisteme de-a
lungul anotimpurilor

- Realizarea unor sondaje de opinie la nivelul comunitatii, cu privire la protectia mediului
nconjurator

- Redlizarea unor proiecte de mediu

- Colectarea selectiva a deseurilor

- Rezolvarea unor probleme pe teme legate de evolutie
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SUGESTII METODOLOGICE

Curriculumul de biologie pentru ciclul gimnazia Tsi propune abordarea studiului disciplinei
prin Tntelegerea si asimilarea notiunilor, conceptelor, principiilor si legilor specifice si, de asemenea,
aplicarea lor n diverse situatii de viatd, asigurand astfel conditii pentru ca fiecare elev si Tsi dezvolte o
personalitate autonoma si creativa.

In vederea valorizarii competentelor cheie si a asigurarii transferabilitatii la nivelul activitatii
educationale, se recomanda ca strategiile didactice utilizate in predarea disciplinei biologie si puna
accent pe: constructia progresiva a cunoasterii; flexibilitatea abordarilor si parcursul diferentiat; coerenta
si abordari inter - si transdisciplinare.

Strategiile didactice utilizate vor orienta elevii spre activititi de investigare a structurilor,
fenomenelor si a proceselor desfasurate in natura, spre descoperirea diversititii si unitatii lumii vii, a
explicatiei adaptarilor organismelor la variatiile factorilor de mediu, spre cunoasterea si rezolvarea
problemelor ce privesc sinatatea omului si amediului, etc.

Tn scopul dezvoltirii la elevi a competentelor de investigare stiintifica si de cercetare, profesorii de
biologie folosesc in procesul de predare/ invatare/ evaluare descoperirea, problematizarea, experimentul, eic.

1. Tnvitarea prin descoperire are ca rezultat achizitii trainice si dezvolta motivatia. Presupune initierea
elevilor in activitati de investigatie Tn care eevii sunt pusi Tn situatii concrete de formulare de ipoteze,
documentare in domeniul respectiv, realizarea unui experiment, interpretarea datelor, formularea de
concluzii si prezentarea acestoran diverse forme (scris, ord, grafic). Se poate redliza pe urmatoarele cai:
inductiva (de la particular, concret la general), deductiva (de la general la particular), transductiva (prin
analogie intre sisteme sau componente ale acestora).

2. Problematizarea pune elevul in situatia de a solutiona, prin activitate proprie de cercetare, o anumita
problema care 1i stimuleazd curiozitatea si care 1l incita la cautari, dezvoltand scheme operatorii ae
gandirii divergente.

3. Experimentul, ca metodd de invatare, poate fi aplicat cu succes alaturi de descoperire si de
problematizare asigurdnd astfel, prin provocarea unor procese sau fenomene, cunoasterea directa,
nemijlocita alumii vii. Elevii Tsi Tnsusesc metode si tehnici specifice si capata deprinderi de lucru.

Alte metode care asigura succesul Tn procesul de predare/ invatare/ evaluare a cunostintelor de biologie:

4. Modelarea - presupune cunoasterea indirects a realitatii prin analogie, cu agjutorul modelelor ce reproduc
anumite sisteme naturale. Se folosesc mai multe tipuri de reprezentari: smilare cu originalul, analoage
(smplificate, schematizate) si idede (teoretice, abstracte). Se va insista pe trecerea de la utilizarea modelelor
statice la cele dinamice, pe folosirea unor modele diferite pentru acelasi proces sau fenomen, pe utilizarea
modelelor decompozabile.

5. Algoritmizarea - asigurd Tnsusirea si aplicarea unor scheme logice de desfasurare a activitatilor
intelectuale teoretice si practice in Tnvatarea biologiei. Este importants trecerea de la parcurgerea unor cai
deja cunoscute, la dezvoltarea propriilor cautari si cercetédri necesare in viata activa.

6. Dezbaterea si asaltul de idei - permit dobandirea, de catre elevi, a cunostintelor biologice, afirmarea
opiniilor personale, dezvolta spiritul de cooperare, credtivitatea, spiritul critic si stimuleaza spontaneitatea.

7. Studiul de caz - presupune andliza si dezbaterea unor situatii-problema ntélnite Tn practica vietii si
asigura apropiereainvatarii de contextul extrascolar.

8. Proiectul - stimuleaza elevii sa realizeze investigatii in laborator pe 0 anumitd tema, si confectioneze
modele pentru orele de biologie, si elaboreze lucrari stiintifice pentru simpozioane, cercuri, sesiuni de
comunicari stiintifice. Proiectul, individual sau in grup, oferd oportunitatea educatiel pentru sinatate si a
educatiei ecologice.

Existenta laboratoarelor in reteaua AEL permite realizarea lectiilor interactive de biologie,
stimulénd creativitatea profesorului, spiritul de echipa a elevilor Tntr-un proces didactic modern. Soft-
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urile educationale de simulare substituie materialele si instrumentele didactice clasice, asigura
monitorizarea, evidenta evolutiei fiecarui elev, iar T perspectiva invitarea la distanta.

Programa are drept obiectiv crearea conditiilor favorabile fiecirui elev de a-si forma si dezvolta
competente intr-un ritm individual, de a transfera cunostintele acumulate dintr-o zona de studiu in alta.
Competentele specifice vor fi concretizate, in cadrul fiecarei ore, prin activitaiti de invatare
corespunzatoare continutului si optiunilor profesorului asupratipului de lectie.

Actuala programa scolara valorifica exemplele de activitati de Tnvitare din programele
anterioare (elaborate dupa modelul centrat pe obiective), oferind astfel cadrelor didactice un sprijin
concret in elaborarea strategiilor de predare care si permita trecerea reala de pe centrarea pe continuturi pe
centrarea pe experiente de Tnvitare. Activitatile de invitare trebuie astfel construite, Tncét sd se porneasca
de la experienta concreta a elevului si si se integreze unor strategii didactice adecvate contextelor variate
definvatare.

Pentru formarea competentelor specifice, se recomandd utilizarea urmatoarelor activitati de
invatare:

- recunoasterea unor grupe de plante si de animale, a organelor, sistemelor de organe din corpul uman, a
categoriilor trofice dintr-un ecosistem, etc.

- identificarea si utilizarea unor surse variate de informare/ documentare: atlase, albume, enciclopedii,
determinatoare, internet, culegeri de texte consacrate, reviste, mijloace video, banci de date, dictionare, etc.;

- extragerea, inserarea si interpretarea informatiel din si in: tabele, scheme, grafice, diagrame, fragmente de
text, albume tematice, internet, reviste etc.;

- redizarea transferului de informatie prin conexiuni intradisciplinare, interdisciplinare si transcurriculare,
pentru studiereafenomenelor si a proceselor biologice;

- imaginarea unor situatii-problema si rezolvarealor;
- formularea de intrebari si raspunsuri adecvate;
- desfasurarea unor activitati practice deinmultire si de ingrijire a plantelor, de ingrijire aanimalelor;

- descoperirea si andlizarea relatiilor cauzae: structura-functie, organism-mediu, evolutia de la smplu la
complex;

- Intocmirea unor fise de observatii pentru evidentierea relatiilor ntre cresterea, dezvoltarea plantelor si
factorii de mediu;

- realizarea de activitati experimentale pentru evidentierea: proceselor fiziologice ale plantelor, functiilor unor
organe si sisteme de organe ae animalelor, efectelor unor agenti poluanti asupra populatiilor dintr-un
ecosistem, etc.

- comentarea rezultatel or experimentale si argumentarea propriilor actiuni;
- folosireainstrumentelor, asubstantelor si a aparaturii de laborator, potrivite contextului experimental;

- Observarea, aprecierea importantel factorilor de mediu asupra desfasurarii optime a functiilor organismelor
vegetae si animale;

- interpretarea rezultatelor experimentale sau a unor situatii observate in activitati de Tngrijire a plantelor,
animalelor;

- inventarierea, ocrotirea animalelor din mediul natural prezent Tn apropiereascolii (gradini, parcuri,
tufarisuri, garduri vii, zid acoperit cu iedera);

- exercitii de recunoastere a unor plante si a unor animalelor domestice si stabilirea importantel lor
economice si ecologice;

- recunoasterea unor animale parazite si a parazitozelor produse de ele;
- recunoasterea unor daunatori ai plantelor, a unor (vectori) transmitatori de boli infectioase;
- evidentierea functiilor organelor si sistemelor de organe Tn organismul unui mamifer;

- compararea organelor de simt si acuitatea simturilor la mamifere;
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- stabilirea de relatii intre functiile organismului si integrarean mediu aanimalelor;

- observarea si aprecierea importantei factorilor de mediu asupra desfasurarii optime a functiilor
organismului animal;

- compararea animalelor domestice cu cele silbatice, specificand diferente de constitutie, comportament,
importanta;

- dezbateri, comentarii, modelari pe tema comportamentelor animalelor si ale bazei lor fiziologice;

- dezbateri, comentarii, exemplificari pe teme de: atitudini si comportamente fata de diverse animale
(céini, pisici fara stapan, animale salbatice); masuri de prim gjutor in cazuri de muscaturi de caine, pisica,
sarpe;

- observatii asuprafenofazelor;
- realizarea de predictii privind dinamica unui ecosistem;

- explicarea cauzala a modificarilor structurii biocenozelor locale, bioacumularii, biodiversitatii, hibernarii
si migratiilor laanimale, a starii de repaus la plante, utilizénd filme didactice, observatii in natura,
experiente simple, dezbateri;

- implicarean actiuni de asistenta ecologica la nivelul comunitatii;

- luarea de decizii si justificarea optiunii Tn privinta atitudinilor si actiunilor proprii legate de protectia
mediului;

- imaginarea unor strategii pentru prevenireasi reducerea poluarii;
- intocmirea unui proiect ecologic;
- redlizarea unor sondaje de opinie;

- construireasi folosirea unor modele (materiae figurative si smbolice) pentru ilustrarea, clarificarea,
argumentarea fenomenelor si proceselor biologice;

- elaborarea, de catre elev, aunor agoritmi de rezolvare pentru diverse situatii de invitare;

- elaborareasi sustinerea unor referate, portofolii si proiecte de grup;

- realizarea unor etograme, colgje, creatii literare si plastice, pliante, afise, postere, mesgje ecologice;
- aplicareasi interpretarea unor chestionare;

- stabilirea cauzelor unor Tmbolnaviri, compararea stirii de sinatate cu starea de boal;

- masurarea unor parametri fiziologici ai organismului (puls, frecventarespiratorie si cardiaca, tensiunea
arteriala) In conditii de repaussi de efort;

- dezbateri, jocuri derol, simulari;
- realizarea unor exercitii de acordare a primului gjutor;
- indicarea unor metode pentru prevenirea si reducereaimbolnavirii laom;

- redlizarea de predictii despre starea de sinatate a organismului uman in conditii de suprasolicitare fizica,
psihica, consum de alcool, tutun, droguri etc.

- redlizareade predictii despre starea de sinatate a populatiel locale, in raport cu evolutia ecosistemelor din
zZona;

- utilizarea programului AEL Tn vederea studierii fenomenelor biologice asistate de calculator;
- reprezentarea, prin desen, a componentelor unor organisme vegetale, animale;

- efectuarea de vizite in diferite medii naturale pentru observarea vietuitoarelor in mediul lor de viata, la
laboratoare medicale, etc.

Tn perspectiva unui demers educational centrat pe competente, se recomanda utilizarea cu
preponderentd a evaluirii continue, formative. Procesul de evaluare va imbinaformele traditionale (probe
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orale, probe scrise, probe practice) cu cele complementare (proiectul, portofoliul, autoevaluarea,

observarea sistematica a activitatii si comportamentului elevului, etc.) si va pune accent pe:

- corelareadirectd arezultatelor evaluate cu competentel e specifice vizate de programa scolara;

- vaorizarearezultatelor Tnvatarii prin raportareala progresul scolar a fiecarui elev;

- utilizarea unor metode variate de comunicare arezultatelor scolare;

- recunoasterea, la nivelul evaluarii, a experientelor de invatare si a competentelor dobandite Tn
contexte non-formale sau informale.

Se va vdorifica activitatea individuala si activitatea in echipa pentru asigurarea unui feed-back
necesar diferentierii parcursurilor de Tnvatare. Strategiile moderne de evaluare accentueaza acea
dimensiune a actiunii evaluative care ofera elevilor suficiente si variate posibilitati de a demonstra ceea ce
stiu (ca ansamblu de cunostinte), dar mai ales ceea ce pot si faca (priceperi, deprinderi, abilitati),
sustinand individualizarea actului educational .

Evauarea elevilor se va redliza pe baza competentelor specifice si a continuturilor asociate,
prevazute de programa scolara. De exemplu:

- selectarea raspunsului corect;

- asociere intre: notiuni, enunturi etc., incluse Tn coloane diferite;
- completarea propozitiilor, desenelor, schemelor lacunare, etc.;
- itemi de tipul adevirat —fals;

- intrebari structurate;

- rezolvarea de probleme;

- eseuri structurate;

- redlizarea de referate, portofolii, proiecte;

- formularea de ipoteze sau concluzii legate de procese biologice;
- realizarea unui plan de investigatie;

- rezolvareafiselor pentru aplicatiile practice.
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