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ANEXA 19:  Domeniul ESTETICA ŞI IGIENA CORPULUI OMENESC   
 

Nivel Domeniul Profilul 

postului/catedrei 

Discipline/module din profilul postului /  

catedrei 

Nr. 

crt. 

 Estetica şi 

igiena corpului 

omenesc 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Estetica şi igiena 

corpului omenesc 

ANEXA 19 

Învăţământ 

postliceal 

 Comunicare profesională 1.  

Igiena, securitatea muncii şi protecţia mediului 2.  

Anatomia, fiziologia şi patologia pielii 3.  

Epilarea 4.  

Examenul cosmetic 5.  

Masajul cosmetic 6.  

Măşti cosmetice 7.  

Retuşuri cosmetice şi machiaj 8.  

Relaţia cu clienţii 9.  

Realizarea cadrului ambiental 10.  

Procesul de curăţare 11.  

Procesul de hrănire 12.  

Procesul de hidratare 13.  

Procesul de tonifiere 14.  

Tratamentul cosmetic 15.  

Igiena, securitatea muncii şi protecţia mediului 16.  

Istoria modei 17.  

Profilul clientului 18.  

Îngrijirea părului 19.  

Tunsori 20.  

Coafarea părului 21.  

Pigmentarea şi depigmentarea părului 22.  

Lucrări de estetică facială pentru bărbaţi 23.  

Realizarea cadrului ambiental 24.  

Organizarea activităţii 25.  

Aplicaţiile artelor plastice în realizarea ansamblului 

estetic 
26.  

Machiaj 27.  

Îmbrăcăminte şi accesorii 28.  

Ansamblul estetic 29.  

Punerea în valoarea lucrărilor 30.  

Liceu   Organizarea locului de munca 31.  

Consilierea clientului 32.  

Ingrijirea parului 33.  

Barbieritul si ingrijirile faciale 34.  

Tunsori barbatesti 35.  

Stagii de pregatire practica-CDL 36.  

Tunsori bărbăteşti 37.  

Tunsori de damă 38.  

Coafarea părului clasa a X-a 39.  

Decolorarea părului 40.  

Igiena, securitatea muncii şi protecţia mediului 41.  

Realizarea cadrului ambiental 42.  

Îngrijirea părului 43.  

Tunsori 44.  

Coafarea părului clasa a XI-a 45.  

Pigmentarea şi depigmentarea părului 46.  

Relaţia cu clienţii  47.  
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Liceu Estetica şi 

igiena corpului 

omenesc 
 

 Istoria coafurii 48.  

Adaptarea lucrărilor la caracteristicile clientului 49.  

Aplicaţiile artelor plastice în coafură 50.  

Punerea în valoare a lucrărilor 51.  

Machiaj 52.  

Managementul calităţii 53.  

Managementul salonului de estetică şi îngrijire a 

corpului omenesc 
54.  

Organizarea activităţii 55.  

Învăţământ 

profesional 

de 3 ani 

 Organizarea locului de munca 56.  

Consilierea clientului 57.  

Ingrijirea parului 58.  

Barbieritul si ingrijirile faciale 59.  

Tunsori barbatesti 60.  

Stagii de pregatire practica-CDL 61.  

Tunsori bărbăteşti 62.  

Tunsori de damă 63.  

Coafarea părului  64.  

Decolorarea părului 65.  

Vopsirea parului 66.  

Ondulaţia permanentă 67.  

Manichiură - pedichiură 68.  

Relaţia cu clienţii 69.  

Adaptarea lucrărilor  la cerinţele clientului 70.  

Stagii de 

pregătire 

practică 

 Manichiură - pedichiură 71.  

Vopsirea părului 72.  

Ondulaţia permanentă 73.  

Adaptarea lucrărilor la cerinţele clienţilor 74.  

Relaţia cu clienţii 75.  

 


