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% Personalitate de referintd in domeniul gandirii creative si inventatorul conceptului de ,, gandire
laterala,, si al tehnicii celor ,, Sase palarii ganditoare,,.

% Ofera instrumente practice, creative pentru a permite tuturor, nu doar celor cu ,, inclinatii
artistice sa fie creativ,, in mod deliberat.

* Gandirea creativa poate fi vazuta ca o abilitate obisnuitd si intentionatd, nu un talent misterios.
¢ Gandirea laterala este strans legata de intuitie, creativitate si umor §i reprezinta un proces
deliberat.

¢ Educatia se bazeaza pe pricipiul adunarii cat mai multor informatii care se vor transforma in idei
utile prin gandirea verticald, in timp ce gandirea laterald se ocupa cu generarea de idei noi, spargerea

unor bariere conceptuale pentru a duce la schimbari si progrese in orice domeniu.
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DEOSEBIFK COMPLE NTARITATE
INTRE GANDIREA LATERALA SI
GANDIREA VERTICALA

% Gandirea laterala este diferita de gandirea Verltiealg prin faptul ca nu are nevoie de justificari , in timp ce
9 —

gandirea verticald urmeaza pasi secventiali, justificati.
% In gandirea laterald cateodatd e nevoie de o greseald pentru a ajunge la o solutie corecta, in timp ce in
gandirea verticala acest lucru este imposibil.

% In gandirea laterald se poate si cautim in mod voit informatii irelevante, in timp ce in gandirea verticala
selecteaza doar informatii relevante.
*+» Gandirea laterala este creativa, gandirea verticala este selectiva.
+ Gandirea laterala si gandirea verticala reprezinta moduri de a-ti folosi mintea.
Gandirea laterala sporeste eficienta gandirii verticale.
Gandirea laterala clarifica gandirea verticala.

Gandirea verticala poate folosi idei generate de gandirea laterala.

Asadar cele doua tipuri de gandire nu se substituie , ci sunt necesare si complementare,de aceea trebiue

Y

utilizate ambele pentru a le folosida.cel mai eficient mod.
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DEZVOLTAREA GANDIRII LATERALE
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Gandirea laterald trebuie inteleasa ca o metoda creativa ce propune iesirea din tipare,

inteles faptul ca ea nu va submina gandirea verticald, ca uneori nu va genera nimic util, dar si ca
neutilizarea ei ne-ar aduce intru-un impas. Ca fiinte umane am fost obisnuiti sa apelam mereu la
concepte si clisee deja formate si nu de putine ori ne-am aflat in impas neputand sa rezolvam anumite

probleme. Acest lucru se datoreaza neexersarii gandirii laterale care ne-ar permite sa reformulam

problema, sa o tratdm mai superficial sau sa dam frau liber creativitatii. In acelasi timp ori de cate ori

ne gasim in situatii dificile activam gandirea laterala si fie ca luam o decizie buna sau doar o
amanam, reusim sa trecem peste acest obstacol. Asadar este important sa invatdm sa reconfiguram
modul de gandire si chiar sa schimbam perspectiva pentru ca altfel ne-am trezi cd nu vom mai avea

inventii si progrese in diferite domenii.
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DE CE GANDIREA LATERALA LA
GRADINITA?
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% Copilul prescolar se afld la varsta la care nu are formate cliseele gandirii verticale asa ca un adult
si de aceea daca vom incuraja folosirea gandirii laterale vom reusi ca acestia sa o utilizeze frecvent in

toate domeniile.

% Creativitatea, imaginatia si ,, de ce-urile?,, caracterizeaza aceasta etapa si tocmai acestea sunt
instrumentele gandirii laterale de care ne putem folosi. De obicei copiii au idei care starnesc umorul
sau care ni se par irealizabile, dar tocmai acestea sunt necesare in educarea gandirii laterale. Nu de
putine ori am observat constructii ,, bizare”; desene ,, indescifrabile” sau raspunsuri ,, ilogice” pe
care am Incercat sa le respingem sau sa le corectam si de aceea noi suntem responsabile de inhibarea

gandirii laterale.

R/

¢ Intotdeauna ne este greu sa producem idei noi in mod intentionat, dar prescolarul are tocmai

aceasta caracteristica nativa pe care trebuie sa o dezvoltam, nu sa o stopam.

% Ar trebui sa profitaim de mediul in care ne aflam pentru ca si noi sa ne exersam gandirea laterala,

ba mai mult sd capatam deprinderea de o folosi.
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TEHNICI ,METODE SI EXEMPLE DE
UTILIZARE A GANDIRII LATERALE LA
GRADINITA
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<» CAUTAREA ALTERNATIVELOR - cel mai des utilizati in gisirea unui alt mod de a privi

lucrurile, de a oferi o noud perspectiva asupra a ceea ce stim. O putem utiliza in jocurile de

constructie, schimbarea finalului unei povesti, compararea unor situatii, emiterea ipotezelor si

concluziilor in cadrul unor experimente

s FOLOSIREA IMAGINILOR - putem utiliza aceastd metoda frecvent pentru a descrie ceea ce

credem ca se intampla in acea imagine-lectura dupa imagini, sau pentru a demonstra mai multe
moduri de a interpreta o imagine. In acest caz putem sa aratam o plansa dintr-0 poveste pe care vrem
sa le- o spunem copiilor pe jumatate acoperita, cerandu-le sa spunad ce isi imagineaza ca se gaseste
sub partea acoperitd. Vom descoperi multe variante de raspunsuri, pe care la final le vom compara

descoperind imaginea in intregime si prezentand povestea asa cum este in realitate.

s REZOLVAREA PROBLEMELOR- acestea pot fi comportamentale, conflictuale, matematice,

deci intalnite zi de zi si pot fi cu usurinta interpretate, analizate si solutionate in cadrul ADP-urilor,

&

activitdtilor matematice, activitatilor practice prin generarea de raspunsuri, solutii.
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TEHNICI ,METODE SI EXEMPLE DE
UTILIZARE A GANDIRII LATERALE LA
GRADINITA
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s TEHNICA DE CE?- denumita si Brainstorming este foarte des utilizata atunci cand incercam sa

gasim solutii, sau sd argumentam luarea unei decizii. Totusi, desi aceastd metoda pare cunoscuta de
toatd lumea, ea trebuie aplicata nu doar cu scopul unor raspunsuri evidente devenite deja clisee ale
gandirii verticale, ci cu scopul de a da nastere altor idei inovatoare. De exemplu la intebarea ,, De ce
ne jucam iarna cu zapada?,, - copiii pot raspunde ca o pot face si vara dar cu zapada artificiald sau

calatorind la Polul Nord.

< AMANAREA JUDECATII-este o alti tehnica folositd pentru dezvoltarea gandirii laterale si o

putem utiliza fie in cazul in care nu ne grabim sa ludm o decizie si putem explora inca tema-
experimente, deciderea unui tip de activitate pe care vrem sa o desfasurdm si nu toata lumea a reusit
sa-si enunte dorintele; sau judecam, analizim o idee oferitd de cineva si nu putem hotari sa o
acceptam,refuzam sau condamnam- utilizata mai ales atunci cand copiii lucreaza in grupuri mici si

nu se pun de acord ce s construiasd, sau cum sd imparta responsabilitatile.
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TEHNICI ,METODE SI EXEMPLE DE
UTILIZARE A GANDIRII LATERALE LA
GRADINITA
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% TEHNICA DESIGNULUI- sau desenul prin care copiii isi pot dezvolta gandirea laterala intr-0

maniera vizibila de toata lumea completata de Tehnica Philips sau Turul Galeriei.

<» METODA INVERSA- al cirei scop principal este provocarea de a inversa punctul de vedere.De

exemplu putem folosi In cadrul unor convorbiri sau discutii libere inversarea rolurilor: copilul
devenind educatoare si noi copilul; sau in loc sd vorbim despre venirea iernii- sd plecam noi in

cautarea ei, sau plecarea de de la solutia gasita ( final) spre ipoteza ( inceput).

s TEHNICAANALOGIEI- trebuie sa declanseze o evolutie si sa evite linia fireasca a gandirii.

Acest lucru il putem realiza in cadrul activitdtilor de dezvoltare a limbajului la povestiri sau
repovestiri atunci cand asociem un personaj- Cenusareasa- cu un lucru real — copilul- si 1i cerem sa
spund cum ar fi procedat in locul ei. Sau, atunci cand 1i cerem copilului sé se joace ,, De-a mama” ; ,,

De- a doctorul”.
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CUM NE AUTOEDUCAM SA FOLOSIM
GANDIREA LATERALA?
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Primul pas catre folosirea gandirii laterale consta in intelegerea naturii si necesitatii ei. De asemenea
este important si intelegem ci instrumentul dezvoltirii gandirii laterale denumit PO ( SA
PRESUPUNEM CA sau DACA) este opusul instrumentului NU folosit de gandirea verticala, logica.

Acesta are urmatoarele functii:

* Crearea de noi aranjamente ale informatiilor prin :_juxtapunere — alaturarea a doua lucruri fara nici

o legatura reciproca( casa- ou), indoiala- sa presupunem ca, greseala, amanare.

» Combaterea vechilor aranjamente de informatii prin oferirea de alternative.
» Relaxeaza limbajul si vorbirea.

Asadar, iIn momentul intelegerii acestor lucruri si constientizarii avantajului oferit de creativitatea si
absenta cliseelor copiilor de varsta prescolard, suntem responsabile cu dezvoltarea sau inhibarea

gandirii laterale.
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CONCLUZII
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Desi complicatd ca intelegere, grbéépt%ire si utilizare pentru adulti, gandirea laterala
este cred, caracteristica prescolarilor. Cu maiestrie si tact, prin jocuri, experimente, convorbiri sau
pur si simplu pentru destindere putem sa acceptam si sa incurajam aceste idei ale copiilor diferite de
cele ale adultilor. Cheia unor generatii mai libere, mai creative, mai dispuse sa reformuleze
raspunsuri si sa reconfigureze trasee deja folosite este in mainle noastre si nu trebuie irosita. Cu
siguranta nu trebuie sa uitdm de gandirea logica, verticala, sa corectam si sa evaluam, dar atata timp
cat ne ocupam de educarea copiilor nu trebuie sa ne abatem de la niciuna dintre cele doua tipuri de
gandire.

Prin jocuri, desen,convorbiri putem lasa copii sa recreeze lucruri, idei, obiecte,

deoarece doar asa vor fi in stare sa reconfigureze viitorul.
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