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De multe ori ne intrebam cu totii dacd geniile pot fi create in sdlile de clasa sau se
nasc. Rezultatele unui studiu recent au fost fascinante si surprinzatoare. Ele ne dezviluie ca
oamenii se nasc creativi. Un set de teste specializate a fost conceput de oamenii de stiinta
NASA pentru a evalua capacitatea de gandire laterald la copiii mici. Rezultatul? Din cei 1.600
de copii din grupa de varstd de 4-5 ani, aproximativ 98% s-au situat la nivelul ,,geniului” in
imaginatie. Atunci ce se intdmpla pe masura ce cresc? Unde se pierde aceasta ,,genialitate” si
capacitatea de a veni cu idei noi si originale.

Adesea, principalele obiective pe care le urmarim in invatimantul prescolar sunt
directionate catre mentinerea sandtatii si sigurantei copiilor, predarea abilitatilor cognitive,
cum ar fi recunoasterea formei si culorii, incurajarea comportamentului prosocial si formarea
abilitatilor de bazd in ceea ce priveste alfabetizarea si numeratia. Mai rdmane timp si pentru
dezvoltarea creativitatii sau a gandirii laterale?

Gandirea laterald semnificd un mod de a gandi care urmareste schimbari in perceptii,
concepte si idei prin utilizarea unor instrumente specifice. Dupa ce inveti tehnicile de gandire
laterala, poti sa rezolvi probleme pe care nu le-ai putut rezolva cu metode obisnuite. Ea nu
este altceva decat abilitatea de a gandi creativ, de a iesi din “zona de confort”.

Prin aplicarea tehnicilor de gandire laterala copilul este capabil sa:
rezolve probleme pe care nu le-a putut rezolva cu metode obisnuite;
priveste lucrurile din mai multe perspective;
isi dezvolta abilitatea de a gandi altfel decat critic si analitic;
descoperi idei noi;
formuleaza raspunsuri la intrebari;
gaseste solutii in diferite situatii.

Atunci cand incercam sa gandim lateral, nu ne impunem punctul de vedere ca fiind
singurul corect. Nu ne certam cine are dreptate si cine nu, nu punem etichete. Acceptam
variantele copiilor si ne dim seama cd uneori ei au cele mai originale idei. Invatim si
consideram orice variantd posibila si interesant modul in care vede altcineva aceeasi situatie.
Devenim empatici, deschisi, comunicativi, interesati de alte idei, diferite de cele pe care le-am
gasit noi. Invatam alturi de copii sa lucrdm in echip, si eliminim inversunarea, stresul si sa
obtinem mai multe variante bune pentru rezolvarea unei singure probleme. Nu ne mai
deranjeaza raspunsurile ce par a nu avea nimic comun cu intrebarea, incercam sa privim
lumea prin ochii copilului si vom vedea o alta realitate, poate mai frumoasa ca cea inchistata
de reguli, de cai plauzibile, de negatii. Copiii se bazeaza pe intuitie, putind cunoastere si pe
curajul de a spune ce gandesc, fara teama ca vor gresi.

latd cateva strategii care sunt cu adevdrat eficiente atunci cand vine vorba de
insuflarea gandirii laterale copiilor:

Crearea unui mediu prietenos cu intrebérile
Puneti mintilor tinere intrebari deschise la care nu se poate raspunde cu un ,,da” sau
un ,,nu”. Astfel de intrebari ii imping pe copii s cerceteze si sd exploreze mai multe solutii la
o anumitd problema. De asemenea, nu descurajati niciodatd copiii sa pund Intrebari. Punand
intrebari, copiii descopera si ca aceeasi intrebare poate avea atat de multe raspunsuri diferite.
Iata cateva intrebari deschise pentru a le cere copiilor sa le inspire creativitatea:
Ce s-ar putea intampla daca ploua mereu sambata?
Ce se Intampla daca masinile nu s-au uzat niciodata?



Daca ai vedea un soarece in curtea ta mestecand florile preferate ale mamei tale, ce ai face?
De ce nu ne trezim cu parul ingrijit si pieptanat?

Ce s-ar Intampla dacd o vacd, o albina si un trifoi s-ar aduna?

Ce s-ar putea intampla daca pisicile ar putea sa latre?

Ce s-ar putea intampla daca toti pantofii din lume ar avea aceeasi dimensiune?

Rezolvarea problemelor

Majoritatea problemelor din lumea reald nu au solutii simple si directe. Gandirea
laterald ajutd la definirea problemei in moduri diferite si, astfel, vine cu un set mai larg de
solutii dintre care s alegeti. Copiii invatd cd aceeasi problema ar putea avea multe solutii
diferite, iar aceasta este piatra de temelie a gandirii laterale.

Brainstorm in mod regulat

Este o idee minunata sa introducem in gradinitd obisnuinta de a face brainstorming la
intervale regulate, si zicem o datd pe saptimani. Incepeti prin ridicarea unui obiect aleatoriu
si rugati-va copiii sd enumere 20 de moduri diferite, creative in care poate fi folosit obiectul.
Dupa ce au terminat, adaugati propriile idei. Vei fi surprins de unele dintre ideile creative care
apar. Daca faceti acest lucru in mod regulat pentru o perioada de timp, veti spori capacitatea
copiilor dvs. de a privi dincolo de ceea ce este evident, de a-si cauta in minte cele mai bizare
posibilitati

Schimbarea perspectivei

Schimbarea brusca a perspectivei poate starni nebanuite idei si energii creative:
deseneaza cum crezi cd vede casa ta un soricel

deseneaza interiorul casutei iepurasului Tup

imagineaza-ti o sald de clasa de la scoala randunelelor.

Da alta utilitate lucrurilor

Este cel mai des folositd de copii, in jocurile lor: canta la batitorul de covoare,
microfonul poate fi o lingura, deseneaza vietdti mici cu picioare mari sau dirijeazd cu un
pantof, guma de sters poate deveni o masind de curse.

”Ce-ar fi daca?”

Intrebarea este naivd, dar poti gisi uneori raspunsuri atat de evidente, incét te
minunezi cum au trecut altii pe 1anga ele fara sa le observe.
Ce ai face daca intr-o zi nu ar mai exista computere? Ce vei face toatd ziua? Cu cine ti-ar
placea sa-ti petreci timpul liber?
Ce s-ar intampla daca intr-o noapte te-ar invita jucariile la o Intdlnire secretd? Cui i-ai spune
unde pleci? Ce crezi ca vor discuta ele?
Cum ar fi dacd Intr-o zi ai putea face schimb de vieti cu mama ta? Ce crezi ca face ea toata
ziua? Ce ar avea voie sa faca ea daca ar fi copilul tau?
Ce crezi ca face Mos Craciun in noaptea de Ajun? El are concediu? Unde 1isi petrece
concediul? Cu ce circuld? Ce crezi ca 1i place s manance?

Jocul ,,Imaginati-va acest lucru”

Acest tip de joc le permite copiilor si plece intr-un zbor fantezist care le impune sa-si
aminteascd informatii, s compare, sd facd legaturi intre bucéti de informatii disparate, sa
genereze idei originale. In timpul odihnei, putem lisa copiii si evoce diferite scenarii
imaginare, cum ar fi: O musca treceprin sala de grupa. Oare ce cautd?” De asemenea, putem
cere copiilor sa se prefaca: "Poti fi orice animal pe care ti-1 doresti. Ce animal ai alege? Ce ai



face toata ziua daca ai fi acel animal?" ,,Sa presupunem ca vi s-ar fi dat aceste trei obiecte. La
care dintre cele trei ati renunta daca ar trebui sa dati unul inapoi? De ce? Ce ati putea face cu
celelalte doua lucruri? Le-ati putea folosi impreuna? ? "

Jocul ,,Utilizari”

Jocul se bazeaza pe capacitatea copiilor de a evoca o multime de utilizari neobisnuite
si neconventionale pentru obiecte, cum ar fi o cutie de tabld, o agrafd sau un tub de carton
dintr-o rold de prosop de hartie. Oferiti copiilor sansa de a juca scenarii imaginative folosind
aceastd recuzita!

Ca si concluzie, credem cu adevarat cd gandirea laterala poate contribui la dezvoltarea
laturii creative si imaginative a copiilor. De asemenea, 1i va face sa gandeasca mai clar atunci
cand se confrunta cu o problema, mai degraba decat sa fie prinsi in moduri conventionale de a
privi lucrurile. Acest lucru Imbunatiteste dramatic abilititile copiilor de rezolvare a
problemelor.
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