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Intr-o lume aflatd ntr-o continua schimbare, Intr-o societate democraticd si deschisa, in
care informatia abundd in toate domeniile, copiii trebuie sa invete sa foloseasca aceasta
informatie, sd o discearna, sa utilizeze toate instrumentele pe care le detin astfel incat sa gaseasca
solutii practice la probleme, sa gaseasca noi cai de a se exprima, sa aiba curajul sa isi expuna
punctele de vedere, chiar daca acestea par la inceput de neacceptat. Asta inseamna ca ei trebuie
sa isi dezvolte gandirea laterald, gandirea critica, creativitatea, abilitatea de a rezolva probleme
ntr-un mod constructiv, eficient.

Edward de Bono (2015), o autoritate in ceea ce priveste abordarea gandirii creative,
vorbeste despre gandirea laterala ca fiind 1n stransa legaturad cu intuitia, creativitatea si umorul.
Desi intuitia, creativitatea, umorul si gindirea laterald au aceeasi bazd, primele trei insa,
reprezintd daruri Tnndscute, cea din urmd este un mod de folosire a mintii, un proces deliberat
care poate fi exersat si inbunatatit.

In vreme ce cultura se ocupd cu consacrarea anumitor idei, iar educatia se axeaza pe
comunicarea acestor idei consacrate, putem spune cd ambele urmaresc acelasi tel, acela de
actualizare a idelor. Schimbarea ideilor Insa poate avea loc doar in urma aparitiei unui conflict,
acela intre confruntarea unor idei opuse. Cea mai buna metoda de schimbare a ideilor vine din
interior, prin rearanjarea interna a informatiilor intr-un mod intuitiv.

Putem sd ne imagindm cd mintea este 0 masinarie care manevreaza informatia, asemeni
unui computer, insa o0 masind are anumite limitari, pe cand mintea este un mediu care Ti permite
informatiei sa se autoorganizeze sub forma unor modele. Intuitia si umorul reprezintd modalitati
de restructurare a acestui sistem de modele, iar creativitatea este cea care ajutd la restructurare
prin evitarea modelelor constrangatoare. Gandirea laterala le include pe toate cele trei,
restructurand, evitdnd modelele invechite si generdnd modele noi.

De multe ori, gandirea laterala este confundata cu creativitatea, insa aceasta din urma se
rezuma la descrierea unui rezultat, pe cand, gandirea laterala se rezuma la descrierea unui proces.

Un rezultat nu poate fi decat admirat, pe cand un proces poate fi si folosit. Pentru a intelege mai



bine diferenta dintre creativitate si gandire laterala, putem sa ne gdndim la realizarea unei usi. O
persoana creativa va realiza o usd in formd de triunghi. Este cu adevarat o idee creativa,
nemaivazutd, insd mai putin eficientd decat o usd dreptunghiulard. O astfel de perspectiva poate
fi justificatd in lumea artei, unde creativitatea implicd sensibilitate artistica si darul expresivitatii,
dar viziunea aceasta isi pierde utilitatea in afara lumii artistice. Creativitatea a devenit foarte
apreciata, insa pentru a fi utila trebuie vazuta ca pe o modalitate de a ne folosi mintea.

Majoritatea oamenilor cred ca gandirea verticala traditionala, bazata pe secventialitate, pe
urmarea unor pattern-uri, a unori pasi, este singurul mod de gandire eficient, insa gandirea
laterala sporeste eficienta gandirii verticale. Gandirea laterala diferd de gandirea traditionala prin
diferite aspecte. Gandirea verticala, in general, opteaza pentru cea mai promitatoare abordare a
unei probleme, pe cand gandirea laterald urmareste trasarea cAt mai multor abordari alternative.in
cazul rezolvarii unei probleme, gandirea verticald abordeaza o anumita tehnica, indreptandu-se
intr-o directie bine definitd, pe cand gandirea laterala inainteaza din placerea de a inainta si de a
gasi cat mai multe alternative, oportunitati. Gandirea verticald pune la punct un experiment
pentru a obtine un anumit efect, iar gandirea laterald pune la punt un experiment pentru a creea
oportunitatea de a obtine noi idei. Uneori gandirea laterala este privitd intr-un mod negativ,
deoarece se crede ca este pusa in pericol gandirea verticala, insa cele doua procese nu sunt deloc
antagonice, ci complementare. Gandirea laterald este necesard pentru generarea de idei si
abordari, iar gandirea verticala pentru a le aborda, pentru a le pune in practicd. Necesitatea
intrepatrunderii celor doud abordari reiese si din faptul ca gandirea laterala sporeste eficienta
gandirii verticale oferindu-i mai multe optiuni, dar si pentru ca gandirea verticald mareste
eficienta gandirii laterale dand o buna utilizare ideilor generate.

Desi unii oameni sunt inzestrati cu o inclinatie vaditd pentru gandirea laterald, aceasta
poate fi dobanditd, exersata si privitd ca o atitudine a mintii.

Avand 1n vedere ca 1n primii ani de viata, plasticitatea creierului — capacitatea lui de a
,,Spori” competente, valori si comportamente care, mai tarziu, vor deveini obiceiuri — este la
apogeu, dezvoltarea gandirii laterale poate incepe inca de la varsta prescolara prin diferite
tehnici, instrumente concretizate prin joc, acesta fiind cea mai eficientda modalitate de invatare a
prescolarului.

Prescolarul este in sine un conglomerat de energii pozitive, curiozitate de a cunoaste

lumea, originalitate, creativitate. Este important ca noi, dascalii, sd stimuldm mintea



prescolarului pe toate ariile posibile, astfel incat aceastd perioadd de tranzitie catre scoala s fie
un castig.

Gandirea laterala poate fi dezvoltata la prescolari, prin dezvoltarea competentei de a face
conexiuni intre elemente din lumea vie, din naturd, dar si prin dezvoltarea abilitdtii de a gasi
utilititi diverse pentru anumite obiecte, elemente din spatiul inconjuritor. Incurajand
flexibilitatea gandirii copiilor prin acceptarea raspunsurilor originale si diferite, cat si incurajarea
argumentarii, pot servi gandirii laterale a copilului. De asemenea, prescolarii pot fi incurajati sa
inventeze lucruri, s puna cap la cap obiecte pentru a rezulta obiecte inovative, s construiasca
utilizand diverse materiale, sau pur si simplu sa isi puna pe hartie visurile.

Cateva dintre jocurile care pot fi aplicate la prescolari pentru dezvoltarea gandirii
practice, vor fi enumerate si descrise in continuare. Ele pot fi adapate in functie de virsta
prescolarilor si In functie de contextul de invatare.

,,Ce nu putem face cu..”

Intr-o cutie vor fi puse obiecte diverse folosite zi de zi (un umeras de haine, o banda
scotch, un elastic de par, un sapun s.a). Copiii asezati in cerc, vor alege pe rand din cutie cate un
obiect, dupa care il vor analiza, vor spune ce culoare are, cum este la pipait, ce miros are? Apoi il
vor da din mana in mana obiectul, iar fiecare dintre acestia vor specifica ce nu se poate face cu
obiectul respectiv, sau care sunt neajunsurile acestuia. Ideile pot fi trasnite si inteligente, cum ar
fi: ,,Problema cu acest elastic de par este..ca te trage de par cand ti-l strAngi” sau ca nu se
potriveste unui elefant” .Vom considera ca este mai usor si la indemana sa spund ce se poate face
cu acel obiect, de aceea in felul acesta se declanseaza tot felul de idei pentru runda urmatoare,
cand copiii vor spune cu ce poate fi imbunanatit obiectul respectiv.

wImagineaza-ti cd...”

Uneori ideile noi apar pornindu-se de la situatii ipotetice — indiferent daca sunt plauzibile
sau absurde.

Urmatorul joc poate fi adaptat in functie de varsta si temd. Cerintele acestui joc sunt
potrivite pentru tema ,,Meseriile”.

Copiii vor extrage dintr-un bol un biletel care va fi citit de catre educatoare, pe care este
scrisd o situatie ipotetica, cum ar fi: ,,Imagineaza-ti ca esti constructor si trebuie sa construiesti o
casa fara usi” Gandeste-te cum ar putea fi construita aceasta astfel incat oamenii sa poata iesi

afara?” sau ,,Imagineaza-ti ca esti un bucdtar si trebuie sa gatesti ceva pentru



o Intrebari magice”

Imaginatia copilului va fi stimulata prin formularea de intrebari neobisnuite, cum ar fi:

+ Imagineaza-ti ca ai gasit o poartd secretd ascunsa intr-un colt al gradinii; Unde ar putea
duce?

+ Daca jucaria speciald a copilului dvs.dobandeste dintr-o datd puteri magice, care ar putea
fi acestea?

+ Ce-ar fi daca ai descoperi cea mai misterioasa casa din lume? Cum ar arita?

,Praful magic”

Copiii vor fi pusi in situatia de a-si imagina ca o persoand de renume vine la ceai. Acea
persoana poate fi un personaj de poveste, un personaj de desene animate sau un actor. Copiilor li
se va sugera sa 1si imagineze cd au un pumn de praf magic pe care il presard deasupra acestui
personaj. Acesta le va da puterea de a pune cinci intrebari , indiferent care- iar raspunsul va fi
adevarul si numai adevarul. Ceilalti copii din grupa vor rdspunde la intrebari.

wlLogicd trasnita”

Acest joc dezvolta abilitatile de comunicare si gandirea laterald, avand in vedere ca
prescolarii trebuie sa isi blocheze ,,modul logic” normal si sa analizeze situatia dintr-un punct de
vedere diferit. Acest joc ar putea fi folosit cu succes la o grupa de copii de 5-6 ani. Cerintele pot
fi adaptate in functie de nivelul copiilor de cunostinte.

Prescolarii 11 vor imagina cd il au in fata lor pe primarul orasului/presedintele tarii si isi vor
folosi abilitatile de comunicare incercand sa il convinga ca:

+ Toate magazinele ar trebui sa fie construite sub pamant;

+ Fiecare gospodarie ar trebui sa aiba o girafa;

+ Toatd lumea ar trebui sd poarte mov;

+ Ciocolata ar trebui sa fie gratuita;

Educatoarea le va oferi sprijin prin intrebari ajutatoare si le va sugera copiilor sa se

gandeasca chiar ei la alte sugestii de provocari.

»Poti vinde?”

Jucatorii isi adreseaza unul altuia pe rand, provocari aparent imposibile, cum ar fi:

,Poti vinde o ...... sticla de aer proaspat?” sau ,,Poti vinde ....o cutie de iarba cosita?”, ,,0

sacosa de dopuri?”, ,,un fir de par?” etc.



Adversarii lor trebuie sa se gandeasca cum ar putea sa vanda acele lucruri. Ei vor oferi detalii
despre cum vor ambala acel produs, sau unde 1l vor vinde? La ce ar putea folosi?

»Esti provocat sd...”

Acest joc 1i ajutd pe copii sd se gandeascd la solutii creative pentru rezolvarea unor
probleme. De asemenea, ei vor Tnvata sa isi faca un plan in trei pasi, astfel incat sd gaseasca o
solutie la problemi (ex. Mai intai voi.....Apoi......In cele din urma...)

Educatoarea va lansa provocari de genul: ,,Cum construiesti o casd pe varful unui munte inalt?”,
,Cum poti sa rapesti un elefant, ziua in amiaza mare?”, ,,Cum poti sa faci paine dacd nu ai

faina?”, ,,Cum poti sa faci o casd daca nu ai caramizi?” s.a.
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