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Metodele interactive dezvoltd si stimuleaza capacitdtile intelectuale, cognitive,
gandirea divergentd, gandirea critica, gandirea laterald, capacitatea de ascultare, ascultarea
activda, capacitatea de comunicare, capacitatea de intelegere, de cunoastere de sine si
recunoastere a calitatilor partenerilor, coechipierilor, capacitatea de evaluare si autoevaluarea,
capacitatea de sinteza, capacitatea de decizie, de comparatie si generalizare, de descriere, de
abstractizare, de argumentare, de aplicare.

Gandirea laterald semnificd un mod de a gandi care urmareste schimbari in perceptii,
concepte si idei prin utilizarea unor instrumente specifice. Gandirea creativa este o deprindere
mentald pe care oricine poate sd o achizitioneze - daca 1si doreste. Instrumentele gandirii
laterale pot fi invatate, exersate si folosite intr-o maniera deliberata. Gandirea laterala nu este
altceva decat abilitatea de a gandi creativ, si de a iesi in mod degajat din “zona de confort”,
concept care se poate referi atat la rezolvarea ingenioasda a problemelor personale, cat si a
celor legate de inspiratie, imaginatie sau propria afacere si abordarea subiectelor dintr-o
perspectiva neasteptatd. Gandirea laterald este strAns legatd de intuitie, creativitate si
dispozitie, toate au aceeasi bazi, insi gandirea laterald este un proces deliberat. In vreme ce
creativitatea se rezuma la descrierea unui rezultat, gindirea laterald este descrierea unui
proces. Un rezultat poate fi doar admirat si consacrat, pe cand un proces poate fi invatat
pentru a fi folosit. Creativitatea este o abilitate nu un talent. A avea o idee creativd nu este
acelasi lucru cu a avea o idee diferita, ceea ce o face pe prima sa fie aplicabila este eficienta.
Céand gandim lateral, obiectivul gandirii nu este corectitudinea ci eficienta. E adevarat, pentru
a gandi eficient trebuie sa gandim corect. A gandi corect inseamna a avea dreptate mereu. A
gandi eficient inseamna a avea dreptate doar in final.

Copilul prescolar este prin natura sa creativ datorita imensei sale curiozitati, a
freamatului permanent pentru a cunoaste tot ceea ce se petrece n jurul siu. In
perioada prescolara imaginatia se exprima viu prin tot ceea ce face copilul la gradinita

Stimularea potentialului creativ al prescolarilor impune utilizarea unor strategii
euristice care implicd prescolarul Tn activitatea de descoperire, de rezolvare de
probleme, de investigare a realitatii si strategiile creative care pun accentul pe gandire
laterala, spontaneitate, originalitate.
Dintre metodele bazate pe actiunea fictivd, jocul ocupd un rol important in strategia de
educare a creativitatii. Prescolarii creativi se diferentiazd de restul grupului prin diferite
comportamente specifice. Foarte curiosi, vin cu solutii neobignuite, cu idei originale, au
initiativa si au un spirit de observatie foarte dezvoltat, pun intrebari adecvate, fac conexiuni
intre elemente aparent fara nici o legatura, exploreaza noi posibilitati, manipuleaza,
controleaza simultan mai multe idei, invata rapid si usor, au o memorie bund, imaginatie vie,
vocabular vast. Metodele interactive sunt foarte eficiente in dezvoltarea creativitatii si
stimularea Tnvatarii de lunga durata, cat si a gandirii laterale.

Specific metodelor interactive de grup este faptul cd ele promoveaza interactiunea
dintre mintile participangilor, dintre personalitatile lor, ducand la o Invatare mai activa si cu
rezultate evidente.

Una dintre metodele unde copiii au posibilitatea de a-si exprima ideile originale si de
a da dovada de spirit de observatie este metoda celor sase palarii ganditoare. Cele sase palarii

fatd de stilul conventional de tratare a problemelor si 1ti permite cidt mai multe informatii



variate privind o situatie concretd. Este o tehnicd interactiva, de stimulare a creativitatii
participantilor care se bazeaza pe interpretarea de roluri in functie de palaria aleasa.
Géndeste in conformitate cu palaria pe care o porti. Aceasta metoda a fost creata de Eduard
de Bono.

De Bono precizeaza ca termenul ,,gandire laterala” poate fi folosit in doua sensuri:
,»unul specific; gandirea laterald fiind in acest caz un set de tehnici sistematice utilizate pentru
schimbarea perceptiilor si conceptelor si generarea unora noi, altul general; gandirea laterala
unei singure abordari”. Desi autorul ia in considerare ambele acceptiuni, este intr-0 mai mare
masura preocupat de prima.

Gandirea laterala, presupune renuntarea la limite de orice fel, indepartarea modului de
gandire traditional, si eliminarea prejudecatilor din minte.
Metodele interactive reprezinta strategii, care presupun explorarea unui subiect din mai multe
perspective, implicarea activa si creativa a copiilor stimuleaza gandirea productiva, gandirii
divergenta si laterala, libertatea de exprimare a cunostintelor, a gandurilor, a faptelor.
In continuare voi prezenta contexte care contribuie la dezvoltarea gandirii laterale la
prescolari  prin  folosirea metodelor interactive: , Explozia  stelara”,”Cubul”,
,,Braistormingul”. Acestea ofera copiilor posibilitati variate de procesare a datelor , de
stimulare a creativitatii si permit tratarea diferitd a unor situatii concrete, valorificand
informatiile si cunostintele dobandite, contribuind eficient la dezvoltarea gandirii laterale.
Brainstormingul, in traducere directa ,,furtuna in creier °’, sau ,,asalt de idei’’ este o metoda pe
care am folosit-o pentru a ajuta copiii sa emita cat mai multe idei ,fara a critica solutiile gasite.
Aceasta metoda am utilizat-0 frecvent in activitatile de dezvoltarea limbajului pentru a da frau
liber imaginatiei copiilor si a le dezvolta capacitatile creatoare.

Cu rezultate bune am folosit acesta metodd si in cadrul povestirilor create dupa un
tablou, sau un sir de ilustratii, in lecturile dupa imagini, convorbiri si jocuri didactice.
Astfel, in cadru proiectului tematic ,,Sarbatori de iarna” la activitatea de cunoasterea mediului
cu tema : ,, Traditii si obiceiuri de iarna”, prescolarii au fost pusi in situatia de a formula
intrebari pentru rezolvarea problemelor puse in discutie.
Introducerea in activitate a prescolarilor am facut-0 prin metoda Brainstorming, copiii fiind
pusi in situatia de a spune tot ce le vine in minte cand aud cuvantul ,,jarnd”, urmarind astfel
dezvoltarea creativitatii, prin enuntarea spontana a cit mai multor idei despre tema pusd in
discutie, realizand astfel pregatirea aperceptiva a copiilor in vederea insusirii noului conginut.
Aceasta metoda a stimulat creativitatea copiilor , participarea activa, spiritul competitiv, a
generat multe idei noi si originale , a oferit posibilitatea prescolarilor sa se manifeste liber si
spontan. Fiecare copil a rdspuns printr-un enunt scurt n ordinea stabilitd fard sa repete ideile
colegilor. Dupa enuntarea ideilor, copiii au fost pusi sa reflecteze asupra lor si s se pronunte
care sunt cele mai aproape de adevar. Au fost subliniate ideile care se incadrau in sarcina
didactica si care conturau ideea finald. Aceste caracteristici sunt Tmpartite In 3 categorii:
caracteristici care {in de traditiile si obiceiurile de iarnd, caracteristici care {in de respectarea
omului a traditiilor si obiceiurilor de iarna,caracteristici care nu se Incadreaza in nici o
categorie si care vor fi eliminate.
Dupa introducerea in activitate, realizatd prin brainstorming , am anuntat tema abordata
,,Traditii si obiceiuri de iarna”, avand ca mijloc de realizare lecturda dupa imagini, am ales
cinci copii, care la randul lor, au ales fiecare cate o steluta cu o intrebare. Dupa ce, cei cinci
copii, au ales o steluta, fiecare si-a ales trei parteneri cu care sa formeze echipa. Pe rand, le-
am citit Tntrebarea de pe steluta si le-am explicat modul de lucru. Fiecare echipa trebuie sa
gaseasca cat mai multe intrebari referitoare la imaginea prezentata, folosind Tntrebarea de pe
steluta aleasa. Pentru a obtine cat mai multe conexiuni intre intrebarile descoperite, am stabilit



ordinea adresarii intrebarilor (CE, CINE, UNDE, CAND, DE CE). Am citit intrebarea de pe
steluta si timp de 5 minute copiii au analizat tabloul cu traditii si obiceiuri de iarna si au
formulat in grup cat mai multe intrebari In concordanta cu situatiile problema descoperite de
grup. Dupa expirarea timpului copiii au revenit in semicerc si au adresat intrebarile elaborate
n grup, celorlalte grupuri, acestia au dat raspunsuri la intrebari sau adresat noi intrebari de
acelasi tip , completand eforturile acestora, astfel se stimuleaza activitatea grupelor.
Intrebarile interesante au fost scrise pe céte o stelutd , care se fixeaza pe o imagine sugestiva
(poster). Intrebarile gasite s-au trecut pe poster cu aceiasi culoare ca si intrebarea scrisd pe
steluta aleasa de grup. Astfel s-au gasit urmatoarele intrebari:

CE:

Ce anotimp este prezent in imagini?

Ce fenomen al naturii este prezentat in imagini ?

Ce fac copiii din imagine ?

Ce obiceiuri de iarna sunt prezentate in imagine ?

Ce colinde sunt prezentate in imagini ?

Ce este un colind ?

Ce au copiii Tn mana ?

Ce simbolizeaza Steaua ?

Ce simbolizeazd Sorcova ?

Ce fac gospodarii din imagine ?

Ce urari fac copii in colindul lor ?

CINE:

Cine merge cu colindul ?

Cine imparte copiilor colaci si mere ?

Cine face urari gospodarilor ?

Cine colinda gospodarilor?

CAND:

Cand ninge?

Cand merg copiii cu colindul?

Céand merg copiii cu Steaua ?

Cand sarbatorim Nasterea Domnului?

Cand sarbatorim Craciunul ?(anotimpul)

Céand mergem cu Sorcova?

UNDE

Unde sunt copiii din imagine ?

Unde merg ei ?

Unde pun ei colacii si merele date de gospodari ?

DE CE?

De ce ninge ?

De ce le place copiilor anotimpul iarna ?

De ce merg cu Steaua ?

De ce merg cu Sorcova ?

De ce gospodarii ii primesc cu bucurie pe colindatori ?

In cadrul activitatii am folosit ca metoda ,,Cubul”, metoda care mi-a permis explorarea
temei despre traditiile si obiceiurile de iarna din mai multe perspective. Astfel cd, am impartit
grupa in mai multe subgrupe, in functie de cifra extrasa din bol cu ajutorul metodei mana
oarbe, pe fiecare fata a cubului se afla o cifra, ordinea de rezolvare a sarcinilor este aleatorie
prin rostogolirea cubului.

1) Descrie obiceiul de a merge cu Steaua ( povestiti pe baza imaginii) !



2) Compara obiceiul de a merge cu Steaua cu cel de a merge cu Sorcova ( adica sa spuneti
asemanarile si deosebirile dintre cele doua obiceiuri ) !

3) Asociaza fiecarui colind obiectul de colindat potrivit!

4) Analizeaza comportamentul copiilor care merg cu colindul !

5) Aplica pentru obiceiurile de iarna: fiecare echipa va spune un colind celeilalte echipe
6) Argumenteaza :” De ce sarbatorile de iarna sunt un prilej de bucurie ? *’.

- pentru cd vine Mos Craciun,

- pentru ca impodobim bradul,

- pentru cd ne strangem toata familia impreuna ,

- pentru ca se intorc parintii in tara din strainatate ,

- pentru cd mergem la colindat,

- pentru ca ,cantam impreuna cu toti membrii familiei colinde ,

- pentru c¢d primim multe daruri ,

- pentru ca ne jucam cu zapada ,

Toate aceste probe din cadrul metodelor folosite in cadrul acestor activitati , reprezinta
pasi prin care putem dezvolta gandirea laterald utilizind intrebari stimulative implicandu-i
activ si creativ, 1i ajutam sa invete sa faca conexiuni, sa culeaga informatii despre tema pusa
in discutie, sa identifice probleme diferite , promovand diversitatea ideilor ,incurajand
autonomia copilului si invatarea prin cooperare. Astfel cd, in exemplele prezentate am folosit
tehnicile de gandire laterala:

- tehnica focus — copiii au formulat solutii la intrebarile puse ,oferind definitii alternative
pentru a obtine cele mai bune rezultate pentru tema pusa in discutie;

- conceptul triunghi: pentru a genera mai multe idei utilizand stelutele cu intrebarile aferente
(,,ce/cine/unde/cand/de ce?”) folosita Tn cadrul metodei explozia stelara.

- conceptul evantai ,in care copiii au generat un numar mare de idei satisfacand acelasi focus,
n care am folosit metoda brainstorming.

Dupa ce inveti tehnicile de Gandire Laterala poti sa: rezolvi probleme pe care nu le-ai
putut rezolva cu metode obisnuite; sa privesti lucrurile din mai multe perspective - ai
abilitatea de a gandi altfel decét critic si analitic; sa descoperi idei noi si creezi noi produse,
procese si servicii; sa valorifici la maxim potentialul indivizilor si echipelor, ai sansa de a
inova si a fi lider pe piata, poti preintimpina blocajele in gandire; esti practice, vezi
oportunitati acolo unde altii vad probleme; derulezi aceleasi procese mult mai eficient,
salvand timp si bani.

Implementarea acestor instrumente didactice moderne presupune un cumul de calitati
mobilizare, dorintd de autoperfectionare, gandire reflexiva si moderna, creativitate, inteligenta
de a accepta noul si 0 mare flexibilitate in conceptii.

Activitatile pe care le desfasuram cu prescolarii trebuie sa aiba un caracter spontan, sa
contribuie la dezvoltarea independentei in gandire si actiune. Utilizarea metodelor active
transforma activitatea Intr-o aventurd a cunoasterii, in care copilul e participant activ;
intalneste probleme, situatii complexe pentru mintea lui de copil, dar in grup, prin analize,
dezbateri, descopera raspunsuri la intrebari, rezolva sarcini de invatare, se simte responsabil si
multumit la finalul activitatii. Aceste metode i ajuta pe copii sa-si formeze personalitatea, sa
se cunoascd, sd-si descopere stilul propriu de gandire si actiune. Totodatd ele stimuleaza
interesul copiilor pentru cunoastere, a dorintei de a cauta informatii si de a le utiliza in diferite
situatii.

Prescolarii invata sa lucreze Tmpreunad, isi unesc forfele pentru a reusi sa realizeze
sarcina primitd sau pentru a rezolva o problema cu care se confruntd. Interrelatiile dintre
membrii grupului si, emulatia, sporeste interesul pentru o tema sau o sarcina data, motivand
copiii pentru invatare. Grupul da un sentiment de incredere, de sigurantd, antrenare reciproca



a membrilor ce duce la disparitia fricii de esec si determind curajul de a-si asuma riscul.
Interactiunea colectiva are ca efect si educarea stapanirii de sine §i a unui comportament
tolerant fatd de opiniile celorlalti, infrAngerea subiectivismului si acceptarea gandirii
colective.

Instrumentele Gandirii Laterale pot fi invatate, exersate si folosite Intr-o maniera
deliberata. In incheiere, putem afirma ci gandirea laterala are legatura cu intuitia, creativitatea
si dispozitia. Este un alt mod de a gandi, de a ne folosi mintea. Se ocupa cu generarea de noi
idei si de spargerea barierelor conceptuale ale ideilor vechi.
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