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Gandirea laterald implicd o modalitate de a vedea lumea din noi perspective, conduce la
generarea de idei noi, fara aparitia unor clisee mentale; ofera posibilitatea de a-ti pune intrebari, de
a gandi in maniera interogativa, de a-ti imagina alte ipoteze si de a le aplica, devenind astfel, mai
tolerant, mai deschis, mai pregatit pentru a descoperi diferente neobservate anterior si pentru a
aborda probleme/situatii in maniere inovative.

Procesul de dezvoltare al gandirii laterale este un proces continuu, pe toatd durata vietii,
incepand de la cele mai fragede varste, deoarece sunt depasite tiparele gindirii logice. Gandirea
lateralda propune o noud perspectiva asupra modului in care actioneaza mintea umana si determina
modificarea capacitatii de a descoperi idei noi, de a identifica solutii si a avea rezultate remarcabile,
de a-ti schimba atitudinea in abordarea unor idei vechi, cu alte cuvinte, de a cauta sa deschizi si sa
urmezi noi drumuri.

Gandind lateral, copiii de varsta prescolara pot solutii variate si abordari inovative, daca noi,
educatoarele, le oferim oportunitatea de a-si schimba/exprima ideile, de a se juca liber, fira a avea
un scop sau o intentie anume, de a “jongla” cu experimentele, cu modelele, cu noutatile, sau cu
ideile. Astfel, gandirea laterala poate fi similara cu formularea: “Se poate si altfel”, acesta fiind un
mod de folosire al mintii, dar ...diferit. Gandirea laterala ofera posibilitatea de a gandi creativ, chiar
dacd nu e un lucru obisnuit, te scoate dintr-o zond degajatd in care te-ai aflat pand in acel moment,
determinandu-te sd rezolvi ingenios tot felul de probleme, dand dovada de imaginatie, inspiratie,
creativitate, intuitie si dispozitie.

Prin tehnici si instrumente folosite Tn mod sistematic ea poate fi invatata, practicata si utilizata si la
varsta prescolara, n orice moment al zilei, 1n orice tip de activitate propus.

La copiii de varsta prescolara, gandirea laterala se poate dezvolta prin:

e rezolvarea unor ghicitori (prin ele se poate incepe dezvoltarea gandirii laterale a copiilor
prescolari) - exemple: Inaintea cui/Trebuie si-si scoatd fiecare paliria?(Frizerul); Cine le
face pe toate cu masura?(Croitorul ); Doud fete-mi poarta salbd/ Una-i neagra, alta-i
alba./Neincetat se tot alungd/Si nu pot sa se ajunga.(Ziua si noaptea );E o gradind mandra,
semdnatd/Cu poezii, cu glume si povesti, /Dar nu se lasd lesne vizitatd/Decét cand stii,
copile, sa citesti(cartea); Am un brau vargat/ De cer spanzurat (curcubeul);
rezolvarea de puzzle-uri;
probleme de perspicacitate;
povesti cu inceput dat sau povesti cu final schimbat,
aplicarea unor metode interactive (Metoda pilériilor ganditoare —Six Thinking Hats”-
palariile reprezentand simbolul perspectivelor prin care participantii trebuie sd priveasca
problema pusa in discutie, Tehnica 6/3/5, Metoda Frisco, Floare de lotus, Explozia
stelara, harta conceptuali),

e jocuri de rol, jocuri dramatic-relationale, jocuri de constructie, jocuri de creatie;

e brainstorming,

e activitati artistico-plastice ( cu rol in antrenarea creativitatii copilului prescolar).

Exemplificam dezvoltarea gandirii laterale a prescolarilor de la Grupa Mare “Ursuletii” prin
cateva activitdti desfasurate in cursul acestui an scolar, atat in sala de grupd, cat si in perioada
desfasurarii activitatii online.

1. Activitati educative desfasurate in cadrul Campaniei organizate de ISJ Suceava 19 zile de
prevenire a abuzurilor si violentelor asupra copiilor si tinerilor”

- "Nu raniti ingerii " — convorbire dupa imagini — identificarea de solutii pentru cazurilor de
bullying prezentate;

- provocare prin intrebari de genul " Dar, daca....., ce s-ar fi intamplat? — variante inedite de
solutionare a cazurilor de bullying;




- poster (ideea realizarii unui poster sub forma de inimioara apartine prescolarilor, care dupa
selectarea imaginilor ce reprezentau variate situatii de bullying, au ajuns la concluzia ca
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“oamenii trebuie sa fie mai buni”, “trebuie sd se iubeascd”, “trebuie sd aiba o inimad mare si
buna”.

Pe durata desfasurarii acestor activitatii, prescolarii au cautat solutii alternative pentru evitarea
unor situatii de bullying, au emis idei noi, au privit lucrurile din mai multe perspective (perspectiva
agresorului/perspectiva victimei/perspectiva martorului), au descoperit oportunititi acolo unde se
vedeau doar probleme, s-au focusat pe problemele puse in discutie, au enuntat propuneri creative,
au gandit creativ, lateral.

2. Activitati la libera alegere ( constructii 3D/plane)

- Tema activitatii: "Calatorie in lumea povestilor"

- S-a urmarit dezvoltarea gandirii laterale a prescolarilor prin activitati de joc ce presupun
generarea de noi idei, amplificarea/organizarea/valorificarea si exprimarea experientei
personale si a creativitatii prescolarilor.

- Prescolarii au dat dovada de creativitate construind castele, casute pentru personajele
preferate; au utilizat truse de constructie sau au imbinat materiale pe care le aveau la
dispozitie, la domiciliu (betisoare de chibrit, betisoare de plastic colorate , bete de lemn,
figuri geometrice etc.)




- Copiii au combinat si au dat semnificatie proprie obiectelor construite, in functie de
nevoile personale si de trairile lor afective, toate acestea realizdndu-se pe baza cunostintelor
dobandite anterior



https://drive.google.com/open?id=1fK6OhZHjgg-V6Ev8TnO4l6ACdUGIbubx&authuser=0
https://drive.google.com/open?id=1fK6OhZHjgg-V6Ev8TnO4l6ACdUGIbubx&authuser=0

3. Activitate artistico-plasticd: desen dupa o poveste creata
La activitatea de educarea limbajului, prescolarii au creat o poveste al carei personaj
principal a fost Printesa Florilor, apoi, in cadrul activitatii artistico-plastice au realizat
desene prin care sd reprezinte povestea creatd anterior. Lucrdrile realizate de acestia,
dovedesc faptul ca si-au valorificat la maximum potentialul creativ, au generat idei
inovative, si-au exprimat emotiile prin desen.

Activitate practica: ”Un altfel de tablou!”
Prescolarii au creat tablouri”, utilizand bucati rupte, neuniforme de hartie glasata.
- Creativitatea fiecaruia si modul in care ei pot gandi lateral pentru generarea de idei noi si

solutii a condus la obtinerea unor produse ale activitatii, deosebit de ingenioase si reusite,
frumoase.

Il:b

In concluzie, trebuie si retinem faptul ca dezvoltarea potentialului creativ nu se realizeaza
de la sine, ci este nevoie de actiuni continue si organizate de stimulare si activare.
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