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Gandirea constd intr-o succesiune de operatii care duc la dezviluirea unor aspecte

importante ale realitatii si la rezolvarea anumitor probleme.

Conceptul de “gandire laterald”, reprezinta o noud provocare pentru cadrele didactice din
invatamantul prescolar, Tn special prin implementarea acestei metode, tehnici, mod de gandire,

ntr-un context specific si facil prescolarilor.

Casi cunoscute avem creativitatea, intuitia, dispozitia, prevazute de acest proces deliberat si
unele dintre metode deja utilizate in activitatea didactica, precum brainstormingul, metoda

palariilor ganditoare, folosite des in forma cea mai atractiva, placuta copiilor si anume jocul.

Jocul reprezintd acea activitate in care se produc principalele procese legate de
invingerea “egocentrismului cognitiv”’, definita astfel de J. Piaget ca fiind principala calitate a

gandirii copiilor de varsta prescolara.

Formele de joc il pun pe copil in situatia de a stabili legaturi intre fenomene, gandirea la aceasta

varstd avand un caracter intuitiv.

Géandirea laterala opereaza intr-o etapa mai timpurie decat gandirea verticala, din acest motiv

putem considera cd se preteaza varstei prescolare.

Pentru 0 mai bund intelegere a gandirii laterale este necesara realizarea unei analize privind

diferenta dintre cele doua gandiri : cea verticala cu care suntem obisnuiti si cea laterala.

Tn primul rand am putea afirma ca Tn timp ce gandirea verticald este selectivd, gandirea

laterala e generativa.

Gandirea verticala alege abordarea unei cai de urmat, pe cand gandirea laterala urmareste sa

genereze noi abordari. Astfel, gandind vertical, avem un scop clar, o cale aleasa, ca fiind cea mai
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buna in rezolvarea unei probleme, folosind o abordare concreta. Gandind lateral, se presupune o
continua miscare, schimbare, inaintare fara un scop anume sau pe o cale clara, prestabilita, iar
rezolvarea unei probleme reprezentand deschiderea de noi perspective, oportunitati, declansand
remodelare. Insusi cuvantul "lateral”, presupune miscare intr-o parte si alta, pentru a genera

modele alternative.
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“Adeptul gandirii verticale spune: “Stiu ce caut.” Adeptul gandirii laterale afirma:

Caut, dar nu stiu ce caut, pand cind nu gasesc. ” Edward de Bono

Alte diferente dintre cele doua, ar fi: prima este secventiald intrucat urmareste pasi prestabiliti, e
fixa, rigida, a doua face salturi, nerespectand o succesiune clara, caracterizata fiind prin

flexibilitate.

Din perspectiva gandirii laterale, orice intdmplare neasteptata este primita cu bucurie, neexistand

negatiile care apar 1n gandirea verticala cu rolul de a bloca drumurile irelevante.

Propun experimentul “Apa si uleiul” spre exemplificare privind abordarile din perspectiva
fiecarei forme de gandire. Astfel, se dau copiilor materialele necesare (pahar, apa, ulei) si li se
comunica pasii de urmat: amestecarea celor doud lichide cu betisorul si constatarea ca ele de
fapt nu se amesteca. Asta ar fi din perspectiva gandirii verticale. Considerand-o pe a doua, le
sunt date copiilor materiale si sugestii. Astfel, copiii sunt lasati sa descopere, de exemplu sa
adauge mai mult sau mai putin ulei si sd constante ei ce se Intdmpla, sa le amestece cu betisorul
, creand o tornadd intr-un pahar, sau sa miste direct paharul in anumite directii, sd adauge

culoare, pentru efecte spontane si deosebite.

O regula foarte importanta a gandirii laterale, atunci cand este pusad in practica prin diferite
exercitii, este responsabilitatea cadrului didactic de a accepta toate variantele date de catre copii,
fara a le judeca. Chiar daca primeste un raspuns gresit, va solicita copilului sa detalieze si sa

explice de ce ajuns la aceasta solutie.
Jocuri- exercitii care pot fi folosite la varsta prescolara :

Exemplificare — un joc-exercitiu potrivit varstei prescolare: ”Ghiceste cine este si ce face!” .

Se prezintad copiilor cate o imagine partial acoperitd si li se cere sa descopere personajul si

2



actiunea care ar putea fi ilustrata, din punctul lor de vedere, generand astfel raspunsuri a ce ar

putea fi.

Un alt exercitiu de gandire poate fi o povestire si imaginarea unei rezolvari din perspectiva
fiecaruia.  Genul problemei: ”Doi frati observa ca pisica lor se afla pe o creanga aproape de
varful copacului. Ei sunt speriati si se gandesc cum ar putea sa o ajute.” Se cer solutii de a
rezolva aceasta problema. ( Raspunsuri posibile: un adult poate sa o ajute, ar putea veni
pompierii sa o dea jos din copac, cei doi frati ar trebui sa- i aduca mancare si astfel pisica ar

cobori singura, sau se poate ca pisica sa urmareasca un porumbel si nu vrea sa coboare).

Metoda inversa- este folositd pentru a elimina perceptia unei situatii dintr-o singura
perspectivd, nu conteazd modul de a vedea lucrurile care au sens sau nu, scopul ei este de a
elibera, de a ne misca liber, pentru ca informatiile sa fie regrupate intr-un mod diferit. Operand

inversare, ne instalam pe o pozitie noua.

Un exercitiu pentru acestd metodd: Se oferd copiilor planse care ilustreaza diverse actiuni. Sunt
lasati sa le descrie Tn moduri diferite. Pe prima plansa se observa o fetita care tine in mana un
buchet de flori si langa dansa este mama ei. Primul copil va zice: ” Fetita ofera flori mamei.”
Urmeaza apoi inversiuni: ” Mama primeste florile.” Florile sunt pentru cele doua, fiind trimise
de o alta persoana.” “Florile au fost cumpdrate pentru a fi daruite bunicii.” “Fetita a adus flori

din gradina pentru a le aseza in vaza.”

Acestea au fost cateva exercitii care pot fi realizate la grupa cu prescolarii, avand scopul de a

genera alternative, de a relaxa modul rigid de a vedea lucrurile.

Sedintele de brainstorming- sunt propuse pentru exersarea gandirii laterale, fiind un proces
prin care membrii unui grup emit cat mai multe idei spontane legate de un subiect anume, pentru
a gasi solutii. Elementele principale sunt: stimularea incrucisata, suspendarea judecatii si cadrul

formal.

Conceptul de baza al gandirii laterale este restructurarea intuitiva, care se realizeaza prin
redistribuirea informatiilor. Redistribuirea, ca baza a gandirii laterale, presupune eliberarea de
modele rigide, fixate prin experientd, avand ca instrument relaxarea- mijlocul prin care ne

eliberam de tipare, de tot ce este prestabilit si crearea altora.



Conceptul de relaxare este cristalizat intr-un anumit instrument al limbajului, numit PO de

catre Edward de Bono, termen specific gandirii laterale, asa cum este NU pentru gandirea logica.

Gandirea laterald scoate in evidentd nevoia de a schimba tipare, de a le actualiza si a le spori

utilitatea.
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