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Ce este giandirea laterala?

Gandirea laterala se refera la abordarea unei probleme dintr-o perspectiva creativa. Mai
precis, aceasta presupune a gandi ”out of the box™, a gandi in afara cutiei, fara bariere, limite

atunci cand trebuie sa rezolvam o problema.

De obicei cand ne confruntdm cu o problema incercam sa o rezolvam intr-o maniera
logica, in mod direct. Acest lucru este cunoscut si sub denumirea de gandire verticald. Cu toate
acestea, gandirea laterald abordeaza problema dintr-o perspectivd cu totul diferitd si gaseste

solutii neprevazute la aceasta.

Conceptul de ”gandire laterala” a fost introdus in literatura de specialitate pentru prima
data de catre Edward de Bono, in anul 1967. Termenul se concretizeaza in capacitatea unei
persoane de a rezolva probleme prin gésirea unor solutii la care nu se poate ajunge prin mijloace
deductive sau logice. Pentru a o spune Tn termeni mai simpli: capacitatea de a dezvolta

raspunsuri originale la probleme dificile.

De ce s punem accent pe “gandirea laterala” la gradinita?

Un mod de a intelege gandirea laterala este prin gandirea sa opusa, verticala. Un

ganditor vertical este analitic, atent si precis. El percepe datele unei probleme si le analizeaza
algoritmic pentru a gasi solutii logice. Un ganditor lateral, pe de alta parte, intelege gandirea
verticala, dar alege sd priveascd in mod deliberat in afara acestui proces de gandire marginita.

Nu este un concept usor de predat intr-0 societate unde primeaza gandire verticala.

ganditori vertical — ALEG

ganditori lateral - SCHIMBA

ganditori vertical - CAUTA CE ESTE DREPT

ganditori lateral - CAUTA CE ESTE DIFERENT

ganditori vertical - UN LUCRU ESTE URMAT DIRECT DE LA ALTELE
ganditori lateral - REALIZEAZA SALTURI DELIBERATE

ganditori vertical - ALEG CAI PREVIZIBILE

ganditori lateral - EXPLOREAZA MAI MULTE DIRECTII PROBABILE



Sistemul educational traditional a pus accentul pe rutind, pe memorare si reproducerea
informatiilor transmise. Drept urmare, copiii ajung doar sd invete anumite continuturi pe de
rost, mecanic. Dar ce se intampla cand ei se confrunta cu diferite probleme in viata de zi cu zi?

Cerinta primordiala a sistemului actual este de a asigura o metodologie diversificata
bazata pe impletirea activitatilor de invatare si de munca independentd cu activitatile de
cooperare, de Tnvatare in grup. Astfel, crearea in cadrul procesului instructiv — educativ a unor
situatii de Tnvatare diverse ce solicitd exersarea gandirii laterale din partea copiilor reprezinta o
alternativa la didactica traditionala in beneficiul prescolarilor si al cadrelor didactice.

Géndirea lateral promoveaza interactiunea dintre prescolari, schimbul de idei, de
cunostinte asigurand un demers interactiv in procesul de predare — invatare — evaluare. Pe de
alta parte, gandirea verticala solicita din partea prescolarilor solutii logice, concrete, actiuni
algoritmice. Este de dorit impletirea celor doud modalitati de gandire in activitatile de gradinita
prin crearea unor situatii de invatare inspirate din viata de zi cu zi.

Cum putem ”exersa” gandirea laterala la gradinita?

Copilul prescolar este caracterizat de creativitate. El manifesta in permanenta curiozitate
pentru a cunoaste tot ce se petrece in jurul siu. In perioada prescolara imaginatia, creativitatea
se exprima viu prin toate activitatile desfasurate de copil la gradinita.

Pentru a stimula potentialul creativ al prescolarului se impune utilizarea unor strategii
euristice care implicd copilul in activititi de descoperire, de rezolvare de probleme, de
investigare a realitatii dar si strategii creative care pun accent pe gandirea laterala, spontaneitate,
originalitate.

Nu putem vorbi despre creativitate in afara jocului. Creativitatea se remarca la prescolari
prin comportamente specifice. Copiii, foarte curiosi, vin cu solutii neobisnuite, idei originale.
Manifesta initiativa, spirit de observatie foarte dezvoltat, pun Intrebari adecvate. Ei pot face
conexiuni Intre elemente aparent fara nicio legatura, exploreaza noi posibilitati, Tnvata rapid si
usor, au 0 memorie bund, imaginatie vie, vocabular vast.

Putem adapta foarte usor activitatile din gradinita astfel incat sa provocam prescolarii
sa gandeascd lateral. De exemplu, la activitatile din Domeniul Limba si Comunicare, atunci
cand copiii ascultd o poveste, la final putem cere acestora sa schimbe finalul povestii. Vom
primi raspunsuri inedite, neasteptate. Prin creativitatea si spontaneitatea copiilor putem schimba
finalul unei povesti, putem crea diferite poezii, framantari de limba, cvintete.

De asemenea, putem folosi creativitate si ingeniozitatea manifestata de copii in cadrul
activitatilor din Domeniul Om si Societate. Prescolarii gasesc mijloace neasteptate prin care pot
crea legaturi, prietenii. Prescolarii afla despre normele de comportare sociala si efectele acestor
comportamente, discutd despre importanta faptelor bune, recunosc emotiile unei persoane, isi
gasesc echilibrul emotional, 1i se dezvoltd abilitatile sociale si personale imbunatatindu-si
spiritul de echipa si relatiile sociale.

Daca gandim lateral, nu ne impunem punctul de vedere ca fiind singurul corect. Nu ne
certam cine are dreptate si cine nu, nu punem etichete, nu schimbdm vorbe ce pot supara.
Acceptam variantele copiilor si ne ddm seama ca uneori ei sunt cei care fac cea mai buna



alegere, ei au cele mai originale idei. Invatim sa considerim orice varianti posibil si interesant
modul in care vede altcineva aceeasi situatie. Devenim empatici, deschisi, comunicativi,
interesati de alte idei, diferite de cele pe care le-am gasit noi. Devine tot mai interesant sa
provoci copiii in diverse situatii si sa vezi ce idei pot aparea. Invatam alaturi de copii s lucram
in echipa, sa elimindm Inversunarea, stresul si sd obtinem mai multe variante bune pentru
rezolvarea unei singure probleme.

Nu ne mai deranjeaza raspunsurile ce par a nu avea nimic comun cu intrebarea, Incercam
sa privim lumea prin ochii copilului si vom vedea o alta realitate, poate mai frumoasa ca cea
inchistata de reguli, de cai plauzibile, de negatii. Copiii se bazeaza pe intuitie, pe putind
cunoastere si pe curajul de a spune ce gandesc, fard teama ca vor gresi.

Avansul tehnologic al secolului XX-lea a proiectat omenirea intr-o lume strict rationala.
Actiunile, principiile, valorile sunt bazate in totalitate pe logica. Usor, usor au fost excluse
activitatile ce implica latura intuitiva provocandu-se astfel un dezechilibru. Pentru a se regasi
si integra in mediul Inconjurator, omul se reorienteaza apeland la vocea interioard pentru ca este
cert cd nu putem depasi toate situatiile bazdndu-ne in mod explicit, doar pe logicd. Astazi, mai
mult ca oricand, este necesara o reorientare a omului catre valentele sale intuitive, imbinale
armonios cu cele mentale.
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