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Termenul de gandire laterald a aparut in 1967 si 1si propunea sd desemneze un proces
sistematic de a gandi, depdsind tiparele limitative ale gandirii logice. Gandirea laterala se ocupa
cu generarea de idei noi, cu spargerea barierelor conceptuale ale vechilor idei, este in stransa
legdtura cu creativitatea, cu abilitatea de a utiliza sansele care se ivesc, de a vedea oprtunitatile
din greseli, in loc de scoate greselile din orizontul atentiei. Gandirea laterald este abilitatea de a
gandi creativ, de a iesi din zona confortului mental, presupune renuntarea la limite, la modul de
gandire traditional, logic, pe verticald si eliminarea prejudecatilor.

Aceasta trasaturd de personalitate este un atu important, indiferent de prioritati, ocupatie
sau varsta. Gandirea laterala are deci legaturd cu intuitia, creativitatea si dispozitia. Este un alt
mod de a gandi, de a ne folosi mintea, care urmateste schimbari in perceptii, concepte si idei prin
utilizarea unor instrumente specifice. Dupa ce inveti tehnicile de gandire laterala, se pot rezolva
probleme carora prin metode obisnuite nu le-ai gasit rezolvarea, dobandind abilitati cum ar fi:

- privesti lucrurile din mai multe perspective
- ai abilitatea de a gandi altfel decat critic si analitic
- creezi noi produse

Prezint cateva tehnici de gandire laterala care pot fi folosite si in perioada prescolaritatii,
adaptate desigur nivelului de varsta al copiilor. Pot fi aplicate cu succes in toatd paleta
activitatilor desfasurate in gradinita, valorificand in mod creativ timpul didactic si interactiunea
cu cei mici.
1.Tehnica abordarii inverse
Exemplu: Grupa mare- DS — Reguli de comportament ecologic

o Se observd imagini cu zone naturale poluate (margine de padure, mal de apd)
o Se discuta motivele si oamenii care au generat asemenea situatii si despre cum se simt ei
cand vad aceste imagini
o Se stabilesc reguli simple de comportament ecologic pentru ca pamantul sd nu mai sufere
si oamenii sa nu se mai Imbolndvesca
2. Tehnica schimbarii perspectivei
Exemplu: Grupa mare- DLC -poveste cu inceput dat ( sarcina didacticd- sd gasescad posibile
continuari ale povestii)
ALA -centru Bibliotecd- joc S& schimbam povestea (sarcina- sa
gdsesca alte finalurile pornind de la schimbarea unui moment al povestii)
3.Tehnica iesirii in afara tiparului — se pleacd de la intrebarea -De ce? Si se da posibilitate
copiilor sa dea raspunsuri originale
Exemplu: Grupa mare ALA (ADP, DS, DEC....)
-De ce vine iarna?
-De ce este zapada alba? De ce nu este albastra?
-De ce nu sunt rotile masinilor pétrate?
-De ce nu se misca copacii? Ce s-ar intdmpla dacd s-ar putea deplasa?
4. Tehnica negativului fotografic ( sarcina didactica- sa descrie obiectul prin ceea ce nu este)
Exemplu: Grupa mare- DEC- Ariciul (nu este mare, nu este verde, nu este acoperit cu blana....)



5. Tehnica asocierii indraznete — este folosita cel mai des de copii in jocurile lor, spre exemplu
cand canta la o lingura, deseneaza animale mici cu picioare mari, cutia de creioane poate deveni
0 masina

6.Tehnica intrebarilor in cascada sau in rafala

Exemplu Grupa mare- ADP, ALA..( sarcind didactica —gasirea de raspunsuri la intrebarea :Ce-ar
fi daca?, Ce s-ar intdmpla daca?, Ce crezi cd ...?, Ce crezi ca face Mos Craciun in noaptea de
ajun? El are concediu? Unde 1si petrece concediul? Cu ce circuld? Ce 1i place sd@ manance?)

Daca gandim lateral nu ne impunem punctul de vedere ca fiind singurul corect. Nu ne
certam cine are dreptate si cine nu, nu punem etichete, nu avem schimburi de vorbe ce pot
supdra. Acceptam variantele copiilor si ne dam seama cd uneori ei sunt cei care fac o buna
alegere, ei au idei originale. Invitam s consideram orice varianti posibila si interesant modul in
care vede altcineva aceeasi situatie.

Important este sa fim deschisi, creativi si sa acceptdm ca fiecare copil este unic,
interesant, intuitiv, dornic sa cunoasca tot mai mult, raportand totul la propria persoana.
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