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Conceptul de gandire laterala a fost introdus in 1967 de Edward De Bono, in volumul New

Think aparut la Basic Books, New York . Ideea principala a acestui concept este cd multe probleme de
care ne lovim necesita pentru rezolvare lor abordarea din mai multe perspective, pana la gasirea celei
care poate conduce la o solutie. Gandirea laterald permite copilului sa incerce perceptii, noi concepte,
sa aseze la un loc puncte de vedere diferite (opuse chiar), sa declanseze conflicte de idei, sa interpreteze
obiecte si idei altfel decat ceilalti. Prin tehnici si instrumente folosite in mod sistematic ea poate fi
invatata, practicata si utilizata de oricine.
Gandirea laterald semnifica un mod de a gandi care urmareste schimbari in perceptii, concepte si idei
prin utilizarea unor instrumente specifice. Gandirea creativa este o deprindere mentala pe care oricine
poate sd o achizitioneze - daca isi doreste. Instrumentele gandirii laterale pot fi Invatate, exersate si
folosite intr-o maniera deliberata.

Gandirea laterald nu este altceva decat abilitatea de a gandi creativ, concept care se poate referi
atat la rezolvarea ingenioasa a problemelor personale, cit si a celor legate de inspiratie, imaginatie sau
propria afacere si abordarea subiectelor dintr-o perspectiva neasteptatd. Gandirea laterala presupune
renuntarea la limite de orice fel, Indepartarea modului de gandire traditional, si eliminarea
prejudecatilor din minte

Gandirea laterala este strans legata de intuitie, creativitate si dispozitie, toate au aceeasi baza,
insa gandirea laterala este un proces deliberat. Este un mod de folosire a mintii, ca si gandirea logica,
dar de alt tip.

In vreme ce creativitatea se rezuma la descrierea unui rezultat, gandirea laterala este descrierea unui
proces. Un rezultat poate fi doar admirat si consacrat, pe cand un proces poate fi invatat pentru a fi
folosit.

Varsta prescolara este varsta la care relatia dintre gandire si limbaj are un anumit specific:

ambele se dezvolta influentandu-se reciproc. Copilul prescolar este prin natura sa creativ datoritd
imensei sale curiozitati, a freamatului permanent pentru a cunoaste tot ceea ce se petrece in
jurul siu. In perioada prescolard imaginatia se exprima viu prin tot ceea ce face copilul la gradinita
la toate activitatile.
Dezvoltarea potentialului creativ nu se realizeaza de la sine, ci este nevoie de actiuni continue si
organizate de stimulare si activare. In joc, pe baza experientei cognitive, copilul combina si di
semnificatie proprie obiectelor si evenimentelor in functie de nevoile sale si de tréirile sale afective.
Este foarte dificil sa fii creativ cu obiceiurile si metodele de gandire traditionale..

Stimularea potentialului creativ al prescolarilor impune utilizarea unor strategii euristice care
implicd prescolarul in activitatea de descoperire, de rezolvare de probleme, de investigare a
realitdtii si strategiile creative care pun accentul pe gandire laterald, spontaneitate, originalitate.

Dintre metodele bazate pe actiunea fictiva, jocul ocupa un rol important in strategia de educare
a creativitatii. Prescolarii creativi se diferentiazd de restul grupului prin diferite comportamente
specifice. Foarte curiosi, vin cu solutii neobisnuite, cu idei originale, au initiativa si au un spirit de
observatie foarte dezvoltat, pun intrebari adecvate, fac conexiuni intre elemente aparent fard nici o
usor, au o memorie bund, imaginatie vie, vocabular vast. Lasat si se manifeste liber copilul
improvizeaza deosebit de frumos, céci, la el, improvizatia se sprijind pe fantezie, pe experienta activ
insusitd, pe mobilitatea mintii, a cuvantului si a gestului. La copil, improvizatia este o forma de
manifestare a creativitatii sale prin care isi poate realiza dorintele de moment. in jocurile de creatie
copiii sunt,pe rand : mame, tati, doctori, soferi, mecanici, cosmonauti, brutari, farmacisti, constructori,
politisti, vanzdtori, zidari, sefi, executanti etc si, dacd la inceput se joacd dupa regulile date de



educatoare, cu timpul Tmbogatesc jocul, regulile, numarul participantilor se mareste sau se micsoreaza
in functie de necesitati, creeaza personaje noi, inedite, ori functii noi ale unui obiect.

Prin joc copilul invata, dobandeste experientd, combina si recombind propriile reprezentari de
care dispune la un moment dat, experimenteaza lucruri noi.. fabuleaza. isi formeaza deprinderi de
lucru, coloreaza, picteaza, intr-un cuvant creeaza fara a mai imita.

Metodele interactive sunt foarte eficiente In dezvoltarea creativitatii si stimularea invatarii de
lunga duratd, cat si a gandirii laterale.Cand gandim lateral, obiectivul gandirii nu este corectitudinea
ci eficienta. E adevarat, pentru a gandi eficient trebuie sa gandim corect. A gandi corect inseamna a
avea dreptate mereu. A gandi eficient inseamna a avea dreptate doar in final. Gandirea verticala sau
logica presupune existenta corectitudinii pe parcursul intregului demers, ea face o selectie prin
excludere, negatia este instrumentul folosit pentru a exclude. Gandirea laterald ne permite sa facem
erori pe parcurs, dar 1n final trebuie s avem totusi dreptate.

In activitatea mea de peste 40 de ani la catedrd, am desfasurat , la grupa o serie de jocuri si
activitati care s duca la stimularea creativitatii si dezvoltarea gandirii laterale
Exemple de jocuri care stimuleaza creativitatea si dezvoltd gandirea laterala:

Salutul
Copiii trebuie sa salute un personaj din poveste cu replici care nu se potrivesc continutului povestii
(exemplu: Buna ziua, doamna capra! Am aflat despre cei trei iezi ai dumneavoastra, ascultitori care
nu au deschis usa la nimeni).

Ce mai putem face cu?

Li se cere copiilor sa se gandeasca la utilizari neobisnuite pe care le-ar putea avea obiectele uzuale
(exemplu: un pix ar pute fi un microfon pentu un artist , un pahar ar putea fi casa unei familii de
buburuze, etc.).

Cand poate fi....?

Se atribuie unui obiect o caracteristicd pe care acesta nu o are in realitate, iar copiii sunt solicitati sa
gaseasca situatii in care acel lucru ar fi posibil (exemplu: Cand poate fi un urs albastru, sau
invizibil, etc.).

Copacul cu idei
Pe un panou in forma de copac educatoarea aseaza in partea dinspre radacina jetoane ilustrand diverse
obiecte. Intrebarea adresata copiilor este ce idei le vin privind o imagine si cum cred ci va arita acel
obiect ,,crescut” si ajuns pe ramuri (exemplu: o minge ilustrata jos poate duce la: un joc de fotbal, un
cadou de ziua unui copil, un accident rutier daca locul de joaca nu este adecvat, etc.).

Continua lantul!

Educatoarea sau un copil incepe lantul prin enuntarea unei propozitii. Copiii trebuie sa continue lantul
prin alcituirea propozitiei urmatoare de la ultimul cuvant al celei precedente (exemplu: Cerul este
albastru; Albastru este fularul lui Andrei; Andrei vine la noi; Noi mergem la bunici,
etc.).

Ce i-ai spune... ?

Jocul poate lua diverse forme in functie de context, sau de continutul invatarii. Astfel copiii trebuie sa
imagineze un dialog cu diverse personaje, cu animale sau plante, cuobiecte de igiend, etc. educatoarea
fiind partenerul de dialog imaginar la inceput, acest rol putand fi luat de un copil cu o imaginatie
bogata, capabil sa sustind dialogul cu un coleg, dupa ce tehnica a fost deprinsa.

Ce s-ar fi intimplat dacad ... ?

- baba i-ar fi dat mosului oua?

- mama Albei-ca-Zapada n-ar fi murit?

- vulpea i-ar fi dat ursului peste?

- iezii cei mari ar fi ascultat de capra? etc.

Continua tu desenul!

Pe o foaie am desenat cateva linii simple care sa constituie inceputul unei imagini, apoi am cerut
copiilor sa continue desenul folosind liniile deja existente.La inceput copiii au fost timizi si stangaci



dar pe parcurs au realizat lucrari complexe. Rezultatele sunt uluitoare si reflecta originalitatea gandirii
copiilor.
Cu ce se aseamanda pata de culoare?

Pe o foaie de desen am facut o patd cu tempera si am indoit foaia.Am cerut copiilor sd-mi spuna cat
mai multe obiecte cu care se aseamana pata de culoare.Interpretand raspunsurile copiilor putem testa:
imaginatia, gandirea divergenta, fluiditatea, flexibilitatea, originalitatea.Acest test se poate aplica
ulterior ca exercitiu de creativitate folosind si alte materiale: ,,Cu ce se aseamana frunza?”sau ,, Cu ce
se aseamana norii de pe cer?” La aceastd intrebare am obtinut raspunsuri ca: cu bunica cand este
supdratd, Cu Dumnezeu, cu un iepuras, cu Mos Craciun,etc

Ce poti construi din 6(8,10...) betisoare ?

Pentru evidentierea originalitdtii in gandire si verificarea nivelului de dezvoltare a deprinderilor
ele.acest joc permite combinarea originala a betisoarelor, cautarea unor solutii $i generarea unor idei.

Ce poti desena dintr-un cerc ( patrat, triunghi, dreptunghi )?

In rezolvarea acestei cerinte, copiii trebuie s dea o interpretare cit mai variata si mai originald, intr-
un stil propriu. Aceste jocuri permit copiilor s realizeze combinatii mintale originale, copilul nefiind
un imitator pasiv al unui model oferit de educatoare. Prin aceste jocuri se reflectd experienta de viata
a copiilor, universul lor de imagini §i de interese.

Metodele activ-participative folosite 1n aceste jocuri ca si In multe altele 1i permit educatoarei
sa depisteze copiii cu potential creativ mai mare, deoarece acestia ies in evidentd prin raspunsuri.,
solutionari de probleme neobisnuite, intrebari neasteptate etc.

0 altd metoda des folositd in invatamantul preprimar pentru dezvoltarea creativitatii este
povestirea ca specie a naratiunii si in special povestirile create : povestire despre
- 0 jucdrie
- 0 pata de culoare;

- un personaj cunoscut;

- in care personajul este propria persoana;

- in care personajul are trasaturi opuse celui prezentat;

- povestiri prin analogie:

- continuarea unor povestiri cu un inceput dat;

- exprimarea unui alt punct de vedere (versiuni) cu privire la deznodamantul, finalul povestirii etc:
Impresionati de drama puiului de prepelitd din povestea ,,Puiul” de I.A. Britescu Voinesti, sau a
puiului de céaprioara din ,,Caprioara” de Emil Garleanu, de multe ori copiii nu accepta finalul trist al
povestii ci cauta un final fericit.

In concluzie putem spune ci gandirea laterala poate fi dezvoltata de la varste mici, imaginatia
copiilor in a gasi solutii pentru o situatie datd, intrece granitele gandirii verticale, si practicand-o 1i

.....
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