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., Fara creativitate, nu exista progres! Am repeta la nesfarsit aceleasi pattern-uri”
(dr. Edwuard de Bono)
Termenul de ,,gandire laterala” a aparut in anul 1967 si isi propunea sa desemneze un proces

sistematic de a gandi, depasind tiparele limitative ale gandirii logice. Dupa dr. Eduard de Bono,
gandirea laterald s-ar explica astfel: ,,Nu poti sdpa o groapa noud adancind o groapa mai veche”.

Gandirea laterald se ocupa cu generarea de idei noi. Existd o anumitd conceptie potrivit

careia ideile nu apar numai pe calea inventiilor tehnice. Cerinta primordiala a educatiei progresiviste,
cum spune Jean Piaget, este de a asigura 0 metodologie diversificata bazata pe imbinarea activitatilor
de invatare si de munca independentd cu activitatile de cooperare, de invatare in grup, de munca
independenta.

Tehnicile de gandire laterala:

Focus — formularea definitiilor alternative pentru a obtine cele mai bune rezultate;

Lista propunerilor creative - canalizarea energiei creative intr-un mod optim;

Cuvantul aleator - folosirea unui in-put intamplator pentru a iesi dintr-0 stare de blocayj;
Contestare — aplicarea intrebarilor: de ce A?, de ce B?, de ce C?, oricarei situatii sau mod
de gandire;

Lista de verificare a stilului de gandire obisnuit — ce patern-uri de gandire folosesti in mod
obisnuit si cum pot iesi din limitele lor;

Conceptul triunghi - utilizarea unui ,,punct fix”” pentru a genera mai multe idei.

Conceptul evantai- cum sa generezi unnumar mai mare de idei care satisfac acelasi focus;
Provocare - utilizarea termenului ,po”, valorificarea stimuldrilor intentionate si
neintentionate si aplicarea celor sase tehnici de avasare pentru a creea idei noi;

Recoltare — colectarea si organizarea sistematica a tuturor ideilor emise;

Tratarea ideilor — transformarea oricarei idei intr-una valoroasa si practica in acelasi timp;
Evaluare — cu 11 aspecte diferite care fac ca evaluarea unei idei sa asigure implementarea ei
CU succes.

Gandirea laterala semnifica un mod de a gindi care urmadreste schimbdri in perceptii,

concepte si idei prin utilizarea unor instrumente specifice. Prin aplicarea tehnicilor de gandire

laterala copilul este capabil sa:

- rezolve probleme pe care nu le-a putut rezolva prin metode obisnuite,
- priveste lucrurile din mai multe perspective;
- isi dezvolta abilitatea de a gandi altfel decat critic si analitic;
- descopera idei noi creeaza noi produse, procese si servicii;
- formuleaza intrebari si raspunsuri la intrebari;
- gaseste solutii in diferite situatii.
Gandirea laterald nu este altceva decat abilitatea copilului de a gindi creativ, si de a iesi in

mod degajat din ,,zona de confort”, concept care se poate referi atit la rezolvarea ingenioasa a



problemelor personale cat si a celor legate de inspiratie si imaginatie. Ea se axeaza pe restructurarea
acestor modele(intuitia) si determinarea unor modele noi(creativitatea).
Aceasta ,,Gandire laterala” este strans legata de intuitie, creativitate si dispozitie dar este un proces
deliberat, un mod de folosire a mintii, ca si gandire logica, dar de alt tip. In vreme ce creativitatea se
rezuma la descrierea unui rezultat, gandirea laterald este descrierea unui proces.

Metodele interactive de grup castigd tot mai mult teren, reprezentand o alternativa la
didactica traditionald in beneficiul copiilor si a cadrelor didactice in egald masura.
Ele promoveaza interactiunea dintre prescolari, schimbul de idei, de cunostinte,asigurand un demers
interactiv al actului de predare-invatare-evaluare. Datoritd faptului ca in gradinita principala
activitate este jocul, metodele interactive trebuie introduse ca niste jocuri cu sarcini si reguli care sa
fie antrenante si atractive. Astfel, prescolarii depun un efort intelectual de exersare a proceselor
psihice, de abordare a altor demersuri interdisciplinare prin studiul mediului concret si prin
corelatiile elaborate interactiv in care i1 asuma responsabilitati, formuleaza si verifica solutii.

Aceste metode activeaza toti copiii si le dezvoltd comunicarea, creativitatea, independenta in
gandire si actiune, 1i ajutd sa ia decizii corecte, sd argumenteze deciziile luate. Fiind destul de
cunoscute, voi prezenta doar cateva tehnici de gandire laterala care pot fi aplicate in gradinita.
Tehnica abordarii inverse.

Pentru a stabili regulile de comportare in gradinitd, punem copiii sd observe niste imagini cu
copii care se agreseaza, care fac firimituri pe ldngd masa cand mananca, copiii care arunca cu jucarii
prin sala de grupa, copiii care se stramba la educatoare sau la colegi,care arunca hartii pe jos. Se
discuta apoi despre motivele care au generat aceste situatii. Astfel, impreuna cu copiii vor fi stabilite
reguli de comportare in gradinitd sau in curtea gradinitei pentru ca nimeni sd nu se simta asa si
nimeni sa nu se accidenteze.

Tehnica schimbarii perspectivei.

Dupa ce au ascultat o poveste li se cere copiilor sa deseneze ceva despre care nu s-a vorbit in acea

poveste.
- deseneaza casuta iepurasului Tupa-Tup;
- deseneaza casa lupului din povestea ,,Capra cu trei iezi”;
- deseneaza-1 pe tatal Scufitei Rosii.

Tehnica iesirii in afara tiparului.

Aceastd tehnica pleacd intotdeauna de la intrebarea ,,.De ce?” si da posibilitatea copiilor s dea
raspunsuri originale, cele mai multe interesante si foarte posibile.

- De ce soarele are culoarea galbena? Ce s-ar intdmpla daca ar fi verde?

- De ce copacii nu se pot misca? Ce s-ar intdmpla daca ar putea sa se deplaseze?

- De ce florile nu vorbesc? Ce s-ar intimpla daci florile ar incepe sa vorbeasca cu oamenii?
Tehnica asocierii indraznete.

Aceastd tehnica da alta utilitate lucrurilor. Este cea mai des folosita de copii, 1n jocurile lor: matura
este un cal nazdravan, culorile sunt colegii de grupa, lingura este un micofon, o papusica i-a locul
unei colege care lipseste, etc.

Tehnica intrebarilor in rafala sau cascada intrebarilor.
- Ce crezi ca face Mos Craciun in anotimpul vara? Are concediu? Pe unde ii place sa se
plimbe? Cu cine sta la masa?



- Ce-ai face daca nu ar trebui sa mergi la gradi? Te-ai mai juca? Ai mai face teme? Cu cine ai
prefera sa le faci?
- Ce-ai face daca mama ar fi copil si tu ai fi mama? Cu cine s-ar juca ea? Ce i-ai da sa
lucreze?
Joc de imaginatie ,,Spune ce vezi”.

Copiii sunt asezati pe mocheta, cu fata in sus si privesc tavanul cu atentie aproximativ un
minut. Educatoarea solicitd copiii sa spuna ce au vazut. Din raspunsurile copiilor: ,,0 albina”, ,,un
fluture”, ,,un avion”, ,,0 umbreld”, ,,un tantar”,,, un tavan alb”, etc.

Dacéd gandim lateral, nu ne impunem punctul de vedere ca fiind singurul corect. Nu ne
certdim cine are dreptate si cine nu, nu punem etichete, nu schimbam vorbe care pot supara.
Acceptam variantele copiilor si ne ddm seama cd uneori ei sunt cei care fac cea mai bunad alegere, ei
au cele mai originale idei. Invitim sa considerdm orice varianti posibild si interesant modul in care
vede altcineva aceeasi situatie. Devenim empatici, deschisi comunicativi, interesati de alte idei,
diferite de cele pe care le-am gasit noi.

Devine tot mai interesant sa provoci copiii in diverse situatii si sa vezi ce idei pot aparea.
Invatim alituri de copii si lucram in echipa, si elimindm inversunarea, stresul si si obtinem mai
multe variante bune pentru realizarea unei singure probleme. Nu ne mai deranjeaza raspunsurile ce
par a nu avea nimic comun cu intrebarea, incercam sa privim lumea prin ochii copilului si vom
vedea o altd realitate, poate mai frumoasa ca cea inchistata de reguli, de cai plauzibile,de negatii.

Copiii se bazeaza pe intuitie, putind cunoastere si pe curajul de a spune ce gandesc, fard
teama ca vor gresi.
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