Importanta gandirii laterale in activitatea cu prescolarii
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,Un om care inspira, un om cu idei stralucite ,De Bono nu inceteaza sa ne stdrneascd
uimirea cu extraordinara claritate a gandirii sale." - Richard Branson

Luciditate, ratiune, logica, rigoare a gandirii si, pe de altd parte, imaginatie, vis, creatie
si Incantare 1n fata unor descoperiri neasteptate: cele doud lumi au fost multd vreme
considerate imposibil de reconciliat. in zilele noastre, cand viata se desfisoard sub semnul
computerului suntem, incd, supusi unui imperativ al creativitatii. Cartile lui Edward de Bono
clidesc o punte intre cele doud lumi, despartite secole la rand de filozofia clasica, oferind
solutiile cele mai la Indemana pentru ca fiecare cititor sa devina, prin exercitiu, un artizan in
domeniul sau. Tehnicile propuse de el, explicate cu rigoare stiintifica, sunt uimitor de simple
si distractive. Sunt tehnici pe care le-au folosit, fara sa stie ca apeleaza la ceea ce de Bono va
numi ,,gandire laterald”.Vestea buna este ca nu trebuie sa fii un geniu pentru a beneficia de
ele. Ai nevoie doar de dorinta de a explora sau de a crea si de cateva reguli simple.
Inventatorul sintagmei ,,gandire laterald”, Edward de Bono, este considerat un maestru al
abordarii creative a problemelor de orice naturd si recunoscut pe plan mondial pentru
eficacitatea metodelor sale. Dintre cartile sale, la Curtea Veche Publishing au mai
aparut: Gandirea laterald; Sase padlarii ganditoare; Sase medalii ale valorii; Cum sd avem o
minte armonioasd, Cursul de gandire al lui Edward de Bono; Creativitatea serioasd;
Gandirea paralela.

Gandirea laterala semnificad un mod de a gandi care urmareste schimbari in perceptii,
concepte si idei prin utilizarea unor instrumente specifice. Gandirea creativa este o deprindere
mentald pe care oricine poate sa o achizitioneze - daca isi doreste. Instrumentele gandirii
laterale pot fi invatate, exersate si folosite intr-o maniera deliberata. Este foarte dificil sa fii
creativ cu obiceiurile si metodele de gandire traditionale. Gandirea laterald nu este altceva
decat abilitatea de a gandi creativ, si de a iesi in mod degajat din ,,zona de confort”, concept
care se poate referi atat la rezolvarea ingenioasa a problemelor personale, cat si a celor legate
de inspiratie, imaginatie si abordarea subiectelor dintr-o perspectivd neasteptatd. Gandirea
laterala presupune renuntarea la limite de orice fel, indepartarea modului de gandire
traditional, si eliminarea prejudecatilor din minte. Gandirea laterala este strans legatd de
intuitie, creativitate si dispozitie, toate au aceeasi baza, insd gandirea laterald este un proces
deliberat. Este un mod de folosire a mintii, ca si gandirea logica, dar de alt tip. in vreme ce
creativitatea se rezumd la descrierea unui rezultat, gandirea laterald este descrierea unui
proces. Un rezultat poate fi doar admirat si consacrat, pe cand un proces poate fi invitat
pentru a fi folosit. In jurul creativititii s-a creat o anumiti mistici a talentului si a
intangibilului. Aceastd perspectiva poate fi explicatd in lumea artei, unde creativitatea implica
sensibilitate artisticd i rezonantd emotionald, darul expresivitatii. Dar viziunea in cauza isi
pierde justificarea in afara lumii artistice. Creativitatea a inceput sa fie apreciatd din ce in ce
mai mult ca element esential al schimbarii si al progresului, evolutiei. A ajuns chiar sa fie mai
pretuitd decat cunoasterea sau tehnica, deoarece acestea au reusit sa fie usor accesibile oricui.
Pentru a ajunge sa folosim creativitatea, ¢ nevoie sd o detasam de aceastd aura mistica i sd o
privim ca pe o modalitate de a ne folosi mintea. In aceasta consti gindirea laterald.
Creativitatea este o abilitate, nu un talent. A avea o idee creativa nu este gandire laterala, este
foarte diferiti de gandirea verticald sau logicd, cea traditionald. In gandirea verticala, inaintam
prin pasi secventiali, ce trebuie sa aiba fiecare justificare, un exemplu este matematica. Cand
gandim lateral, obiectivul gandirii nu este corectitudinea, ci eficienta. E adevarat. Pentru a



gandi eficient trebuie sd gandim corect. A gandi corect Inseamna a avea dreptate mereu. A
gandi eficient inseamna a avea dreptate doar 1n final. Gandirea verticald sau logica presupune
existenta corectitudinii pe parcursul intregului demers, ea face o selectie prin excludere,
negatia este instrumentul folosit pentru a exclude. Géandirea laterald ne permite sa facem erori
pe parcurs, dar in final trebuie sd avem totusi dreptate.
Gandirea laterald se axeazd pe restructurarea acestor modele (intuitia) si determinarea unor
modele noi (creativitatea). Gandirea laterala si cea verticald sunt complementare, acelasi lucru
cu a avea o idee diferita, ceea ce o face pe prima sa fie aplicabila este eficienta. Este necesara
exersarea amandurora si totusi n educatie, accentul a fost pus intotdeauna in mod exclusiv pe
gandirea verticala.
Copilul prescolar este prin natura sa creativ datoritd imensei sale curiozitati, a
freamatului permanent pentru a cunoaste tot ceea ce se petrece in jurul siu. In
perioada prescolara imaginatia se exprima viu prin tot ceea ce face copilul la gradinita la
toate activitatile. Stimularea potentialului creativ al prescolarilor impune utilizarea unor
strategii euristice care implicd prescolarul in activitatea de descoperire, de rezolvare de
probleme, de investigare a realitatii. Dintre metodele bazate pe actiunea fictiva, jocul ocupa
un rol important in strategia de educare a creativitatii. Prescolarii creativi se diferentiaza de
restul grupului prin diferite comportamente specifice. Foarte curiosi, vin cu solutii
neobisnuite, cu idei originale, au initiativa si au un spirit de observatie foarte dezvoltat, pun
intrebdri adecvate, fac conexiuni intre elemente aparent fara nici o legaturd, exploreaza noi
posibilitati, manipuleaza, controleaza simultan mai multe idei, Invata rapid si usor, au o
memorie bund, imaginatie vie, vocabular dezvoltat.
Aplicatie la metoda: ,,Palariutele ganditoare” : ,,Ciripel cel lacom” de Luiza Vladescu
Ea este 0 metodad de rezolvare de probleme. Culoarea palariei este cea care defineste
rolul astfel:
epiliria alba este povestitorul, cel ce redd pe scurt continutul textului. El este neutru -
informeaza;
epiliria rosie 1si exprimd sentimentele, emotiile, supararea fatd de personajele intilnite -
spune ce simte ;
epiliria neagra este criticul, prezintd aspectele negative ale Intdmplarilor -identifica
greselile;
epiliria galbena este creatorul, simbolul gandirii pozitive si constructive, creeaza finalul -
efortul aduce beneficii.
epiliria verde este ganditorul, care oferd solutii alternative, idei noi, da frau liber
imaginatiei —genereaza idei noi
epaliria albastra este liderul, conduce activitatea, controleaza discutiile —clarifica.
Ganditorul példriei albastre defineste problema si conduce intrebarile, reconcentreaza
informatiile pe parcursul activitatii si formuleaza ideile principale si concluziile la sfarsit.
Monitorizeaza jocul si are in vedere respectarea regulilor.
Etape:
Prezentarea si intuirea materialului nou :
- Sunt prezentate cele 6 paldrii de culori diferite care vor fi asezate pe masute pentru
constituirea grupurilor;
- Imagini din povestirea ,,Ciripel cel lacom” de Luiza Vladescu
Anuntarea temei: cu aceste palarii magice ne jucdm jocul ,Paldriile ganditoare” fiecare
palarie are puteri diferite;
Constituirea grupurilor —sunt Tmpartiti in 6 echipe si sunt asezati la masutele cu palariile
colorate : sub fiecare palarie mai multi copii vor gasi solutii, raspunsuri, se vor consulta si vor
interpreta acelasii rol fie completandu-se, interpretand pe rand sau fiind reprezentati de un
lider;



Sunt explicate copiilor rolurile fiecirei palarii in parte:
- palaria alba prezinta faptele asa cum s-au Intdmplat, fard a le comenta;
- palaria rosie are rolul de a exprima sentimentele trezite de poveste;
- palaria neagra are rolul de a prezenta lucrurile negative (rele) din poveste;
- pélaria galbena are rolul de a aprecia lucrurile pozitive (bune);
- paldria verde are rolul de a gési o altd rezolvare la problema din poveste, genereaza idei
(gandire laterald);
- palaria albastra are rolul de conducator al discutiilor dintre celelalte palarii;
Activitatea in grupuri:
Pe rand copiii vor extrage biletelele care se afld in palariile de diferite culori §i vor expune
ceea ce se cere pe bilet (in paldrii pot exista mai multe biletele la care vor rdspunde copiii din
acelasi grup. Doar In caz ca nimeni din grup nu poate da rdspunsul corect se vor solicita
raspunsuri de la copiii facand parte de la alt grup )

- purtatoare de informatii despre tema:copiii din aceastd grupd, ajutati de intrebarile
extrase din palarie relateaza exact datele.
Copilul care a extras biletelul isi va aseza palaria alba pe cap si va furniza informatiile: Cum
era vremea afard? Cum era viata bietelor vrabiute? De ce? Cine era Ciripel? Cine le ajuta pe
vrabiute sd treacd mai usor de anotimpul iarna? Cum? Ce a gasit Ciripel? De ce povestea se
numeste ,,Ciripel ce lacom”? Cine 1-a ,,jumulit” pe Ciripel? Cum era cioara? Cine l-a salvat pe
Ciripel? Cum l-au judecat vrabiile? Cum s-a simtit Ciripel? Ce credeti ca s-a Intdmplat cu
Ciripel?

l—interpretﬁndu-si rolul spune ce simte, e interesatd ce simt, ce cred, cum ar actiona
celelalte palariute. Se extrag pe rand biletele cu intrebarile ajutatoare:

,» - Uite cum privesc eu aceasta situatie! ” Ciripel pleca singur, zilnic ca sa manance. Sunt
supdrata pe el cd nu le lua si pe celelalte pasarele, care erau flimande.. Mi-a placut de copiii
care puneau firimituri pentru vrabiute.

Nu mi-a placut de cioard pentru ca l-a ,,jumulit”’pe Ciripel. Vrabiutele nu-l mai accepta in stol
si Ciripel se simte rusinat.Voi ce credeti despre el sau ce-ati face, l-ati ierta? (copiii raspund la
interbdri) Cui ar fi trebuit sd-i ceard ajutor vrabiutele? - Cum priviti aceastd situatie ? Ce
simtiti fata de aceste personaje?

Voi celelalte palariute ce credeti? Copiii raspund la intrebare. Cum credeti c-ar trebui sa se
comporte Ciripel cu prietenele sale din stol? De ce?”

Sunt asa de bucuroasa ca vrabiutel 1-au ajutat pe Ciripel cand a avut nevoie

ele sunt bune si iertitoare In urma discutiilor din cadrul grupului sunt prezentate sentimentele
trezite de poveste : tristete si mila pentru pasarele, care nu au ce manca in anotimpul iarna;
suparare pe Ciripel cd a fost lacom si egoist; satisfactie ca rautatea i-a fost pedepsita: 1-a
,jumulit” cioara,care nu trebuia sd procedeze asa.

-ofera solutii, idei :

- Ce sfat i-ati da lui Ciripel? Cum ar fi trebuit sd procedeze ca sa nu le supere pe vrabiutele
din stol? Voi cum ati fi procedat?

Ciripel trebuia sa-si anunte prietenele din stol cand gasea ceva de mancare, asa cum procedau
si celelalte vrabiute de fiecare datd. Ele trebuie sa se ajute intre ele. Copiii cere le-au pus
firimituri asteptau sd vadd si alte vrabiute din acelasi stol, sa le bucure si pe ele. Ce se
intampla cu Ciripel daca nu-1 salvau prietenii sdi? Ciripel nu poate trdi singur si acum cand a
vazut de ce mare folos sunt prietenii, 1si cautd altii noi. Ce credeti, putem gasi si alt mod de
rezolvare? Putem sd construim, Impreuna cu parintii si fratii mai mari, casute pentru pasarele,
pe care sd le punem in copaci in curtea gradinitei sau la casele noastre. Ar fi bine sa le
presaram firmituri de paine sau faind de malai, ca sd se hraneasca pe timp de iarna.

- ne aduce solutii noi,prezinta aspecte pozitive ale povestii, gaseste beneficii:



- Ce Invataminte a tras Ciripel din ce i s-a intdmplat?

Vrabiutele nu-1 mai accepta 1n stol si Ciripel se simte rusinat. Ciripel a Invatat ca nu poate trai
singur. Cand a vazut cat de importanti si de folos sunt prietenii, Ciripel 1si cauta alti prieteni.
De acum se va comporta cum terbuie cu prietenii din stol, nu va mai fi egoist si lacom, va
imparti mancarea cu ei. Dar cioara ce a invatat? ,,Cioara a invatat cd rautatea nu este buna.
Daca esti rea nimeni nu te va iubi, nu vei avea prieteni, vei rdimane singura. Cioara nu trebuia
si-1 ,jumuleasca” pe Ciripel, aveau mancare destuld. In vreme de primejdii celelalte vribiute
vin 1n ajutor. Ele sunt bune si iertatoare.

Eu cred ca parintii vor fi de partea noastra si vor construi casute pentru pasarele si ne vor da
firimituri sa le asiguram hrana pasarelelor in anotimpul iarna. Vom fi apreciati pentru ideile
noastre.

‘ - critica atitudinea lui Ciripel: -Ce este rau in comportamentul lui Ciripel? Ce l-a
determinat sd-si mintd prietenele,sd fie lacom si egoist? Nu este bine sd te porti urdt cu
prietenii din stol, ei trebuie sa se ajute intere ei mai ales pe timp de iarna, cadnd mancarea este
greu de gasit. Dacd nu veneau in ajutor vrabiutele din stol, ce s-ar fi intamplat cu Ciripel? Este
criticatd si atitudinea ciorii: ce credeti despre comportamentul ei, a procedat corect? Cioara nu
a procedat corect, chiar daca Ciripel a meritat-o. Sunt prea multe pésari, care fac mizerie si
galagie. Nu toti oamenii iubesc pasarelele. Nu se respecta regulile de igiena.

- defineste problema, conduce intrebarile, face sinteze, monitorizeaza jocul si urmareste
respectarea regulilor prin simple interjectii;alege solutia corecta. Sub aceasta palariuta albastra
va sta si educatoarea. Putem sa tragem o concluzie:
noi trebuie sa protejam pasarelele , sa le hranim pe timpul iernii. S& nu lasam ciorile sa le
ciupeascd si sd le mdnance mancarea. Avem nevoie de pasarele, ele ne inveselesc cu
frumusetea si ciripitul lor. Nu se poate trai fara prieteni si trebuie sa ti-i pastrezi si sa le simti
nevoia si la bine si la rau.

Faceti numai fapte bune!

Evaluare: Cu ajutorul palariei albastre se realizeaza un mic rezumat al concluziilor tuturor
celorlalte palarii, fiecare are dreptul de a-si spune parerea despre ideile emise.

Paldaria verde este cea a creativitatii, schimbarii, a alternativelor, propunerilor, a ceea ce este
interesant si provocator. Aici pot fi folosite tehnici de gandire laterala.

Vor exista copii care se simt foarte bine sub o anumitd palarie. Ei insd nu vor fi
etichetati ca fiind pesimisti, sentimentali, dirijori sau jucitori. Intr-un alt joc exercitiu copiii
isi vor schimba rolurile Incat vor Invita pas cu pas sa foloseasca toate palariutele. Ei invata de
mici sd ia In consideratie si alte puncte de vedere, sd-si schimbe modul de a gandi
experimentand un altul. Rezultatele acestei metode vor fi evidente la sfarsitul prescolaritatii
daca va exista consecventa si noi, educatoarele vom incuraja incercarile lor.
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