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Conceptul de ,,gandire laterala” a aparut in 1967 si presupune un proces sustinut
ce depaseste tiparele limitative ale gandirii logice. Edward de Bono, fizician, filosof,
psiholog, promotor al gandirii laterale, considera ca aceasta s-ar explica astfel: ,,Nu

poti sapa o0 groapa noua adancind o groapa mai veche”.

Creativitatea, ce sta la baza acestei abordari, este sursa unui tip de gandire
valabil de la copiii de varsta prescolara, la echipele manageriale de varf, aducand o
noua perspectiva asupra felului in care functioneaza propria minte si 0 uimitoare
crestere a capacitatii de a propune idei noi, de a gasi solutii si de a obtine rezultate

uimitoare.

Ca si gandirea logica, gandirea laterala reprezinta un mod de a folosi mintea.
Géandirea verticala se ocupa cu definirea si dezvoltarea modelelor conceptuale.
Gandirea laterala se axeaza pe restructurarea acestor modele (intuitia) si determinarea
unor modele noi (creativitatea). Aceste doua tipuri de gandire sunt complementare.
Este necesara exersarea amandurora si totusi in educatie, accentul a fost pus

intotdeauna in mod exclusiv pe gandirea verticala.

Principiul esential al gandirii laterale este acela ca orice mod particular de a
privi lucrurile reprezinta doar unul dintre nenumaratele moduri posibile. Gandirea
laterala cauta sa exploreze celelalte moduri, restructurand si rearanjand informatiile

disponibile.

Gandirea laterala poate fi dezvoltata de la varste mici, imaginatia copiilor in a
gasi solutii pentru o situatie data, ntrece granitele gandirii verticale, si practicand-o ii

ajuta sa-si largeasca orizontul de posibilitasi in gasirea rezultatului scontat. Un



beneficiu secundar dar important in dezvoltarea acestora este cresterea abilitarii de a
se adapta la mediu, integrand multiple variante de raspuns eficiente. Este important sa

inteleaga scopul si sa analizeze eficienta solutiei date.

Gandirea laterala semnifici un mod de a gindi care urmireste schimbari in perceptii,

concepte si idei prin utilizarea unor instrumente specifice.

Prin aplicarea tehnicilor de Gandire Laterala copilul este capabil sa: - rezolve probleme pe
care nu le-a putut rezolva cu metode obisnuite; - priveste lucrurile din mai multe perspective; - isi
dezvolta abilitatea de a gandi altfel decat critic si analitic; - descoperda idei noi; - formuleaza

raspunsuri la intrebari; - gaseste solutii In diferite situatii.
Tehnici de gandire laterala:

Focus: formularea definitiilor alternative pentru a obfine cele mai bune rezultate; Lista

propunerilor creative: canalizarea energiei creative intr-un mod optim;

Cuvantul aleator: folosirea unui in-put intamplator pentru a iesi dintr-0 Stare de blocaj;

Contestare: aplicarea intrebarilor: de ce A?, de ce B?, de ce C? oricarei situatii sau mod de gandire;

Lista de verificare a stilului de gindire obisnuit: ce pattern-uri de gandire folosesti in mod

obisnuit.

Conceptul triunghi: utilizarea unui "punct fix" pentru a genera mai multe idei; Conceptul
evantai: cum sa generezi un numar mare de idei care satisfac acelasi focus; Recoltare: colectarea si

organizarea sistematica a tuturor ideilor emise;

Tratarea ideilor: transformarea oricdrei idei intr-una valoroasd si practicd in acelasi timp;
Evaluare: cu 11 aspecte diferite care fac ca evaluarea unei idei sa asigure implementarea ei cu

SuUcces.

Gandirea laterald nu este altceva decat abilitatea de a gandi creativ, si de a iesi Tn mod
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degajat din “zona de confort”, concept care se poate referi atit la rezolvarea ingenioasd a

problemelor personale, cat si a celor legate de inspiratie si imaginatie. Gandirea laterald se axeaza pe

restructurarea acestor modele (intuitia) si determinarea unor modele noi (creativitatea).
Metode de dezvoltare a gandirii laterale la prescolari:

Brainstorming-ul



Avand semnificatia de furtuna in creier, efervescenta, aflux de idei, stare intensa de

creativitate asalt de idei, una din cele mai raspandite metode de stimulare a creativitatii.

Prescolarii sunt provocati sa participe activ la producerea de idei, se dezvolta capacitatea de
rezolvare a unei probleme prin cautarea de solutii cat mai originale, se dezvolta atitudinea creativa si
este favorizata, exprimarea personalitatii, este stimulata participarea tuturor copiilor la activitatea de
producere a ideilor, chiar si a celor mai timizi, este stimulata cautarea solutiei optime prin alegerea

din mai multe variante posibile.
invitarea prin cooperare

Este o metoda care implica procedee de colaborare si activitate comuna in rezolvarea unor
sarcini de instruire: copiii lucreaza impreuna, uneori in perechi, in grupuri mici pentru a rezolva

aceeasi problema, pentru a explora o tema noud, pentru a crea idei noi.

Dupa cum arata J. Richardson, activititile bazate pe invatarea prin cooperare au cateva

caracteristici generale:
- interdependenta pozitiva,
- raspunderea individuala,
- caracterul eterogen al membrilor si grupurilor;
- conducerea in comun;
- predarea directa a deprinderilor sociale;
- rolul de observator al educatoarei, care poate interveni atunci cand este necesar.

Invitarea prin cooperare, realizandu-se printr-o bogati paletd de activitati ofera copiilor o
invatare activa, un plus de lejeritate $i mai multd coerentd procesului de predare, punand accent
deosebit pe joc ca metoda de baza a acestui proces. Aceasta metoda valorifica avantajele muncii
scolare si extrascolare, asigurand conditiile necesare pentru ca efortul comun al copiilor sa fie bine

organizat si sustinut.



Ei au posibilitatea de a explora si cunoaste domenii noi, de a acumula cunostinfe in mod
independent, dezvoltandu-si competentele precum: creativitatea, spiritul de initiativa, capacitatea de

a comunica si a lucra in echipa.
Exemplu: Tema ,, Toamna cea bogata”

Scopul activitatii:

execute o tema punandu-si in aplicare originalitatea si creativitatea.
Obiective:
- dezvoltarea simtului artistic si a creativitatii;
- dezvoltarea capacitatii de a lucra in comun;
- sprijinirea cunoasterii de sine prin raportarea la colectiv;
- valorificarea unor aptitudini;
- dezvoltarea muschilor mici ai mainilor in vederea pregatirii pentru scris;
- stimularea perceptiei senzuale .
Materiale: - materiale din natura, hartie glasata, foarfece, pasta de lipit, carioca, hartie.
Alegerea grupului — 5 copii
M. — pentru ca ii place foarte mult sa deseneze va colora fructe;;

S. — pentru a-i reduce din fluxul energic i-am dat sa rupa fasii din hartie creponata si sa

mototoleasca bobite pentru cosuletul toamnei.
B. — este o fetitd temperata, va lipi bobitele pe cosulet.
M. — Are siguranta si precizie in miscari va decupa fructele.
A. — Cu simt estetic mai dezvoltat va lipi, fructele si frunzele uscate.
Metoda ciorchinelui

Este o tehnica ce stimuleaza realizarea unor asociatii de idei noi.



Obiectivul aplicarii acestei metode este adaugarea de noi informatii la volumul de cunostinte

acumulate de copii.

Tehnica contribuie la organizarea reprezentarilor, exerseaza capacitatea copiilor de a intelege

un anumit continut.

Categoria de activitate: Activitate interdisciplinara
Tema: larna

Tipul activitatii. consolidare

Scopul:

-Consolidarea cunostintelor copiilor despre anotimpul iarna, exersarea unei exprimari

coerente, corecte gramatical.
-Dezvoltarea gandirii i a operatiilor ei: analiza, sinteza, generalizare.
-Educarea dragostei pentru iarnd, cultivarea invatarii prin cooperare.
Obiective operationale:
-sa rezolve sarcinile date prin cooperarea n grup
-sa redea solutii originale pentru cuvintele date

-sd participe la analiza tabloului prin alcatuirea unei povestiri scurte despre

iarnd
-sd corecteze produsul realizat pe baza comentariilor critice
-sa foloseasca corect materialul pus la dispozitie

Strategii didactice:

a)Metode si procedee: conversatia, explicatia, demonstratia, interviul de grup, ciorchinele,

invatarea prin cooperare, munca in echipa.
b)Material didactic: coli de carton, jetoane, carioca.

Sarcina didactica:



- alegerea jetoanelor care transmit informatii despre iarna, asezarea acestora in jurul imaginii

ce reprezintd anotimpul iarna, unirea jetoanelor cu imaginea iernii printr-o linie dreapta.

- formularea de propozitii cu imaginea de pe fiecare jeton

- crearea unei povestiri scurte despre iarna

La activitate participd 16 copii care sunt impartiti in 4 subgrupe. Se imparte materialul

fiecarei grupe si se explica sarcina didactica.
Realizari:

Grupa |

gheata
urs in barlog
om de \
z5pada bradut
Grupa Il
bradut schiuri

haine groase

zapada \

cantina

pasarelelor

Grupa Il
zdpada .
\ copaci goi
IARNA
patine
sanie
apa
Grupa IV
colindatori
case
acoperite soare
cu zapada
IARNA
foc
caciula,
fular, fulgi de
manusi zapada

Se trece la cumularea ciorchinelor formand perechi intre grupe:



GrupaIsill

patine A
urs in barlog
bradut / _
\ / sanie
ninsoare ‘ copaci goi
gheata I zapada
om de
zapada

Jeton respins: soare
Motivatia: iarna nu e soare stralucitor, acesta ar topi zapada si ar creste florile.
Ciorchine final:

Grupal, I1, 11 si IV

gheata om de zdpada
ninsoare )
sanie
schiuri
bradut haine groase

case acoperite cu

cantina pasarelelor

zapada

foc zapada

fulgi de

urs in barlog

colindatori copaci goi

IARNA



Se cere formularea de propozitii cu fiecare imagine.In incheiere se creeaza o poveste scurtd

despre iarna.
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