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Gandirea este un proces psihic superior care ocupa o pozitie centrald in sistemul psihic
uman si indeplineste un rol decisiv n cunoastere. Metodele traditionale de gandire ne invatd cum sa
rafindm modelele conceptuale si sa le Intarim validitatea.

Gandirea laterala vine in sprijinul gandirii verticale pentru a-i spori utilitatea si foloseste
informatia pentru a stimula creativitatea si intuitia. Acest mod este foarte eficient si prezinta
avantaje practice. Pentru a inainta catre o solutie, gandim vertical si folosim informatia asa cum
este. Gandirea laterala determind o restructurare a informatiei si aceasta devine o provocare.

Tehnici si exercitii care sd stimuleze gandirea laterala:

Tehnica negativului fotografic — jocul de intrecunoastere ,,Ce nu face colega mea?” are ca
sarcina descrierea unei colege, spunand ce nu face! (nu uitd dimineata sa salute doamnele
educatoare si colegii, nu alearga prin sala de grupa, nu rupe jucdriile, nu-si supara colegii, nu tipa in
gradinita).

Tehnica asocierii indraznete — jocuri de rol sau imitative prin care copiii dau alta utilitate
lucrurilor: ,,Calatorie cu trenuletul” - mai multe scaunele asezate unul dupa altul formeaza trenul cu
multe vagoane, ,,De-a cantaretii” - canta la microfon iar microfonul este o cariocd, ,,De-a soferii” -
un cub de lemn devine o masina de curse, ,,De-a cosmonautii” - 0 cutie de carton mai mare poate fi
o racheta, ,,De-a motociclistii” - un bat devine o motocicleta.

Tehnica ,,De ce”-ului da posibilitatea gasirii unor raspunsuri interesante si foarte posibile.

Jocul ,,In lumea lui De ce?”:

- De ce pisica este atat de mica? Ce s-ar intampla daca ar fi cat un elefant?

- De ce girafa are gatul lung? Ce s-ar Intdmpla daca ar avea gatul scurt?

- De ce iarba este verde? Ce s-ar intampla daca zapada ar fi rosie?

- De ce florile nu se pot misca? Ce s-ar intdmpla daca ar putea sa zboare?

Tehnica intrebarilor in cascada

Tema Jucariile mele: Ce s-ar intdmpla daca intr-o zi jucariile ar fugi de acasa? De ce crezi
ca au plecat? Ce crezi ca au discutat intre ele? Unde crezi cd au plecat? Cum le vei gasi?

Tema Familia mea: Ce ai face daca nu ar mai exista telefon? Cum vei spune celorlalti ce ai
facut? Cum vei transmite mesaje?

Tema Pasari calatoare: Cum ar fi dacd o rdndunica te cheama sa mergi cu ea in tarile
calde? Cui i-ai spune unde pleci? Cum te vei pregati pentru calatorie? Ce crezi ca vei vedea pe
drum? Ce le vei spune pdarintilor cand te intorci?

Tema Planeta albastra: Ce-ar fi daca ai pleca pe Luna? Cum vei ajunge pana acolo? Ce ti-ai
pune in bagaj? Pe cine ai lua cu tine? De ce? Te-ai mai intoarce pe pamant?

Metoda brainstorming - Jocul ,,Frunza”

Se prezinta copiilor o ,,frunza” si se explica regulile jocului (vorbim pe rand, fara a face
comentarii), apoi intrebam copiii: ,,Cand spunem frunza, la ce ne gandim?". Fiecare copil da cate un
raspuns si educatoarea noteaza cuvantul in jurnalul grupei.

Jocul se poate desfasura folosindu-se jetoane cu imagini. In mijlocul tablei este asezati 0
,»frunza”. Fiecare copil dd un raspuns si educatoarea cautda jetonul cu imaginea corespunzatoare
raspunsului primit. Dupa ce au fost expuse imaginile, le folosim pentru a descrie anotimpul toamna.

Metoda inversa — poate produce restructurari;

Copiii stabilesc impreuni cu educatoarea in cadrul Intalnirii de dimineata ,,Regulile grupei”.
Ei observa jetoane cu imagini reprezentand: colegi de grupa care nu se comporta civilizat, copii care
isi agreseaza colegii, copii care nu sunt primiti intr-un grup, copii care nu se comporta civilizat cu
adultii si copii care arunca hartii pe jos.



Dupa discutarea motivelor care au dus la aceste situatii si despre cum se simt acei copii, se
vor stabili reguli de comportare in gradinita si in sala de grupa.

Metoda schimbarii perspectivei

Pe parcursul saptamanii avand ca tema ,,Prietenii mei necuvantatori”,copiii pot primi ca
sarcind sd deseneze ce crede ca vede un motan in casa stdpanului, sa deseneze interiorul ,,casutei
veveritei Rita” sau sa-si imagineze o sala de grupa de la ,,gradinita ursuletilor”.

Realizand desenele, copiii vor intelege rolul obiectelor din casa, insemnatatea pastrarii
ordinii sau cat de important este s mergi la gradinita.

Metoda APO — Alternative, Posibilitati, Optiuni

Prescolarii asculta povestea ,,Cocosul si vulpea”, iar dupa citirea frazei ,,Vulpea s-a repezit
spre cocos, dar deodata s-a auzit un zgomot puternic” sunt intrebati: ,,Ce credeti ca s-a intamplat?”
Copiii gasesc rezolvari ale problemelor cu ajutorul solutiilor;

- Poate s-a speriat de ceva;

- Poate a cdzut usa cotetului din cauza unui vant puternic;
- Poate cocosul a lovit-0 cu ciocul puternic;

- Poate a impuscat-o vanatorul;

- Poate a prins-o cainele;

- Poate a iesit stapanul si a aruncat cu ceva spre ea...

Metoda ,,Palariilor ganditoare”

DLC - ,,Ciubotelele ogarului” - povestirea educatoareli

Copiii sunt asezati in semicerc, iar in fata lor sunt asezate palariile colorate. Se explica
rolurile fiecarei palarii. Palaria este purtata individual sau de mai multi copii:

- Palaria albastra — ajutd acolo unde e nevoie, intervine in discutii, aproba sau dezaproba
prin simple interjectii, urmareste respectarea regulilor;

- Palaria alba — descrie drumul parcurs de iepure si ogar prin padure pana la han.

- Pélaria verde — ofera solutii de rezolvare a problemei — iepurele sd nu aiba incredere in
ogar si in prietenia acestuia, cand se opresc la han sd manance si sa doarma, sa nu-l creadd pe ogar
ca poate face rost de bani pentru a plati;

- Pélaria galbend — enumera aspectele pozitive ale povestii, spunand ca iepurele, in urma
celor petrecute la han nu va mai avea incredere in necunoscuti (in ogar) si va sti pe viitor ca daca
vrei sa mananci sau sa dormi trebuie sa platesti;

- Palaria neagra — critica comportamentul ogarului care 1-a pacalit pe iepure sa vina cu el la
han sd Tnnopteze cd are cu ce plati, critica atitudinea creduld a iepurelui, dar si viclesugul acestuia
de a fura ciubotelele din camera ogarului, pe timpul noptii, ca o forma de rdzbunare si ca mod rapid
de rezolvare a problemei personale.

- Palaria rosie — prezinta sentimentele trezite de personajele din poveste — tristete si mila
pentru iepure care era cinstit, ciuda pe ogar, admiratic fata de ursul hangiu care a stiut sa isi
recupereze banii pentru serviciile oferite.

Prescolarii utilizand gandirea laterala vor putea sa: rezolve probleme pe care nu le-ar putea
rezolva cu metode obisnuite, sa priveasca lucrurile din mai multe perspective descoperind idei noi,
sa vada oportunitati acolo unde altii vad problem si sd deruleze aceleasi activitati mai eficient.
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