PROIECT DIDACTIC PENTRU ACTIVITATE INTEGRATA

Prof. invatamant prescolar, Monica Stamate
Gradinita cu Program Prelungit ”Aschiutd” Suceava

Unitatea de invatamant: Gradinita cu Program Prelungit ,,Aschiutd”-Suceava
Profesor: Stamate Monica
Grupa: grupa mare ,,Albinutele”
Tema anuala de studiu: ,,Ce si cum vreau sa fiu?”
Tema saptamanala: ,,Vreau sa fiu”
Tema activitatii integrate: ,,In cautarea meseriilor”
Tipuri de activititi de invatare:
ADE: DOS - ”In lumea meseriilor”- convorbire
DS - ,,Raspunde repede si bine”- joc exercitiu
DPM - "Meserii amuzante”- traseul aplicativ.
Scopul activitatii:

Dezvoltarea achizitiilor lingvistice si a operatiilor intelectuale prematematice de
grupare, ordoare, descompunere a obiectelor in functie de un criteriu dat, exersand deprinderiile
motrice aplicativ-utilitare in context noi.

Obiective operationale:

- sa descrie actiunile sugerate de imaginile prezentate de videoclipul cantecului;

- sa formuleze raspunsuri la intrebari, utilizand propozitii dezvoltate;

- sd identifice importanta fiecarei meserii in viata oamenilor;

- sa grupeze obiectele dupa criteriul dat (culoare, forma);

- sa compare multimi de obiecte, apreciindu-le global,

- sd raporteze cantitatea la numar si numarul la cantitate;

- sd precizeze locul unui element intr-un sir, utilizdnd numeralul ordinal;

- sd verbalizeze actiunile, utilizand termeni matematici adecvati;,

- sd execute corect mersul 1n echilibru pe o suprafatd datd, sustinut de miscari libere;

- sd coopereze valorificand cunostintele si deprinderile in realizarea unor sarcini date;

- sd respecte regulile jocului executand corect miscarile sugerate de educatoare;
Strategii didactice:

e Metode si procedee: conversatia, explicatia, problematizarea, observatia, demonstratia,
exercitiul, jocul

e Elemente de joc:calatoria imaginara, semnale acustice, manuirea materialului, aplauze,
grupari si regrupari dupa anumite reguli, imitarea unor actiuni

e Mijloace de invatamant: fluier, bucdti de material cu diverse culori si texturi, computer,
fond muzical, ecusoane reprezentand meserii de la circ cu cifre in concentrul 1-5, bucati mari
de material, jucarii reprezentand instrumente specifice unor meseriasi, jetoane mari cu cifre,
benzi colorate, imagini reprezentand un afis —invitatie la circ, cercuri, coronite- rate

e Forme de organizare: frontal, individual, pe grupuri mici.
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SCENARIUL ACTIVITATII INTEGRATE

Copiii intrd 1n sala de grupd in sir, fredonand cantecul “Ce te faci cand vei fi mare”,
dupa care se aseaza in semicerc deschis pe semnele marcate. Se poartd o scurta discutie despre
principalele meserii cunoscute si importanta acestora.

Educatoarea le aminteste ca in lume existd o multitudine de meserii frumoase si
interesante. Pentru a le descoperi le propune desfasurarea unei activitati care va cuprinde multe
momente de joacd, distractie (cand se vor transforma imaginar 1n diverse personaje), dar si de
verificare a unor cunostinte.

Cand raspunsul corect la intrebarea ”Cine este persoana care ne apara in caz de
pericol?”, este gasit, se propune jocul ”De-a soldatii”, prin intermediul caruia se face partea de
inceput a activitatilor fizice obisnuite, apoi se execute diverse tipuri de mers, incet, cadentat,
etc. Ajunsi in fata unei bucdti mari de material albastru, ce reprezintd o apd, se identifica
obiectele gasite: bucati de materiale de texturi si culori diferite. Se indicd meseriile in care se
pot utiliza aceste materiale si se imita actiunile acestora (spalatoreasa si gospodina), cu ajutorul
celor doua flamuri, apelandu-se la numararea in ordine crescatoare/descrescatoare. (1, 2, 3, 4,
5 - scuturd flamurile incepand de jos. Ajunsi la mijlocul corpulului striga: ”Jumatate pana la
10”s1 urcd cu mainile si flamurile, numarand crescator).

”Hainele” raman la spalat cat timp primesc misiunea de a se Imbarcd intr-0
navetd/racheta. Prin numarare (descrescdtor) se ridica usor si pornesc unul dupa celdlalt in
exploatarea Tmprejurimilor, timp in care are loc pregatirea organismului pentru efort. Ajunsi la
destinatie printr-o poveste spusa de educatoare trec prin diverse forme de de mers si alergare:
mers normal, mers pe varfuri, mers pe cdlcaie, alergare usoara, alergare cu pendularea gambei
inapoi, etc. Se porneste intr-o calatorie pentru a descoperi locatii unde se practica diverse
meserii. Drumul va fi presarat de diferite obstacole, drept pentru care se realizeaza diferite
variante de mers si de alergare. Calatoria incepe intr-un sat aflat printre dealuri, iar obstacolele
de aici i1 fac sa mearga pe varfuri, pe calcaie, pe partea interna si externa a labei piciorului,sa
imita saritura unor animale.Se fac exercitii de respiratie ”in naturd” si se executa diferite tipuri
de alegare, sub pretextul prinderii unor animale de la ferma (alergare la semnal, alergare cu joc
de glezna, alergare cu pendularea gambei Tnapoi sau cu pas adaugat)

Alergarea se termina in dreptul unei noi surprize.Copiii privesc ecusoanele din piept iar
cei cu cifra 3 ridicd materialului care acopera urmatoarele surprize, respectand regulile si ritmul
muzical ce are rol de influentarea selectivi a aparatului locomotor.La semnalul dat,
(pronuntarea denumirii unui obiect sau o mica ghicitoare), copiii din dreptul obiectului
mentionat il vor ridica, identificind meseria 1n care se utilizeaza acesta. Se formeaza
grupe/multimi cu aceste obiecte. Jocul se finalizeaza prin realizarea scarii numerice in ordine
crescatoare si descrescatoare.

Explorarea meseriilor continud prin efectuarea diverselor miscari in jurul materialului
de culoare verde aflat in mijlocul salii de grupa, care reprezinta arena unui circ. La comanda



stop se solicitd identificarea ecusoanelor si asezarea copiilor in dreptul celor doua linii paralele
potrivite, cate cinci. Se propune jocul “Cine sunteti voi/”Al catela artist de circ esti?”,
identificandu-se astfel si numeralul ordinal.Se revine la identificarea grupelor formate si a
meseriilor reprezentate, punandu-se accent pe emotia pe care o transmite oamenilor acel
personaj. Are loc obtinerea performantei printr-un parcurs aplicativ.Jocul ”De-a circul” are loc
intre suprafetele dintre cele doua linii trasate pe covor.Se explica si se demonstreaza modul de
efectuare a traseul aplicativ (La un singur semnal se alearga foarte repede, la doua sunete se
opresc intr-o reprezentare comica, la semnalul 3 se imita un célut/ponei si se sare/paseste prin
cercurile colorate, 4 se imitd acrobatii pe sarma mergand in echilibrupe linia marcata si
realizand miscari libere, iar la 5 devin clovni imitdnd ”gandacul rasturnat”.
Pentru revenirea organismului dupa efort se propune jocul ”’5 bobocei de rata”, cand se
face legatura cu meseria de medic veterinar.

Activitatea se Incheie prin venirea noptii si adormirea cautatorii de meserii .

DESFASURAREA ACTIVITATII

Nr. Strategii didactice Evaluare
Crt. Etapele Continutul stiintific Metode si Mijloace de (metode,
activitatii procedee invatamant tehnici,
indicatori)
1. Captarea Aranjarea salii de grupa, fard mese si cu | Conversatia Decor
atentiei elemente ascunse de panze colorate, | Expunerea surpriza
activeaza atentia si motiveaza dorinta | Observatia
copiilor de a participa la activitate.
2. Anuntarea Se va anunta tema activitatii | EXpunerea Panza
temei si a obiectivele ce urmeaza a fi realizate, in | Explicatia coloratd sub
obiectivelor termeni accesibili nivelului de varsta si care se
intelegere al copiilor (o calatorie ascund
imaginara in lumea meseriilor). diverse
elemente
surpriza
3. Prezentarea Demersul didactic integrat, bazat pe | Conversatia Textul Conversatia
continutului §i | migcare si joc va asigura copiilor | Explicatia cantecului examina-toare
dirijarea participarea la actiuni specifice mai
invatarii multor domeniilor de dezvoltare (DOS, I:
DS, DPM) Imagini din | Prezentareaim
Activarea proceselor psihice de cantecul portantei unor
cunoastere prin conversatia video meserii
examinatoare referitoare la continutul | Exercitiul interpretat de | Indicatori:Rec
redat de  versurile  cantecului | Jocul prescolari unoaste-rea
interpretat : identi-ficarea meseriilor si cifrelor in
a rolului unora dintre meseriasi. Flamuri concen-trul 1
Sistematizarea si consolidarea | Exercitiul de diferite - 5 Raportarea
cunostintelor matematice referitoare | Jocul culori si numarului la
la: texturi cantitate si
-constituirea de multimi dupa diverse | Problemati- Jetoane cu invers;
criterii ; zarea cifre Ordonarea in
-numararea constientd in limitele 1-5 | Exercitiul Fasii/Linii sir crescator/
utilizdnd numeralul cardinal/ordinal ; colorate descresca-
-raportarea numdrului la cantitate si Ecusoane tor
invers ; redand Identifica-rea
-ordonarea in sir crescator /descrescator meserii si vecinilor unui
a unui grup de obiecte de aceeasi forma cifre numar
pe baza cifrei scrise; Jucarii Executarea
-verbalizarea  actiunilor  utilizdnd reprezen-tand | exercitiilor
expresii matematice ; instrumen motrice cu
Executarea deprinderilor motrice de tele indici crescuti
baza (invitate), ca raspuns la diferiti medicului, de efort
Explicatia instala- Mentine-rea




stimuli, respectand ritmul si pe | Demonstrati-a torului, echili-brului

suprafata indicata. Exercitiul personalului | cu realizarea

Executarea ruperilor de randuri si | motric de la circ libera creativa

grupdrilor la comanda, respectand | Jocul Fond muzical | a exercitiilor

criteriul indicat ; Elementele | alese

Respectarea regulilor de comportare | Jocul traseul

intr-un colectiv, executdnd prompt aplicativ

sarcinile Jocul Fluier

Executarea miscarilor corecte sugerate | Exercitiu Cercuri si

si realizarea traseului aplicativ tinind | Explicatia benzi colorate

cont de numarul sunetelor de fluier. Fond muzical

Linistirea organismului dupa efort prin Coronite cu

jocului ”5 bobocei de rata.” rate

Evaluarea Determinarea calitatii demersu-lui Conversatia Medalioane Aprecieri

realizat, prin raportare la obiectivele evaluativa verbale

anticipate si la finalitdtile obtinute. Autoevaluare
a comporta-

mentului




